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Unbewusste seelische Traumen sind vielschichtig, verborgen und gravierend, wihrend uns
oftmals gar nicht bewusst ist, dass wir davon betroffen sind.

Sie konnen das Leben einer Familie {iber Generationen hinweg schmerzlich und leidvoll
iiberschatten und sich in chronischen, scheinbar unerklédrlichen Symptomen, Beschwerden
und Erkrankungen duflern, die hdufig als therapieresistent eingestuft werden.

Siehe hierzu auch das von Peter Heinl mit seiner Mutter Dr. Hildegund Heinl publizierte
Buch Korperschmerz — Seelenschmerz (2004 Késel /2015 Thinkaeon). Dr. H.Heinl wirkte
viele Jahre als Lehrtherapeutin am Fritz Perls Institut fiir Gestalt/ Integrative Therapie.

Auf der Grundlage zahlreicher Fallgeschichten und einer Serie ungewdhnlicher Selbstbeob-
achtungen hat Peter Heinl zur Therapie dieser Krankheitsbilder die Intuitive Diagnostik ent-
wickelt, von der eine wachsende Bedeutung fiir die Medizin der Zukunft in Ausbildung,
Praxis und Lehre zu erwarten ist.

Nach seinem Bestseller — "Maikifer flieg, dein Vater ist im Krieg ..." Seelische Wunden aus
der Kriegskindheit — widmet sich Peter Heinl in seinem neuen Buch dem Potenzial der
menschlichen Intuition, die in seiner psychiatrischen, psycho- und familientherapeutischen,
psychosomatischen und psychotraumatologischen Arbeit seit den 1980er Jahren zunehmend
konstant zu bewusstem Erkennen und zur Heilung vielféltigster psychischer Verwundungen
gefiihrt hat.

https://www.amazon.de/Licht-den-Ozean-Unbewussten-intuitiven/dp/0992678900#reader 0992678900



