Karin Daecke

Die politisch emanzipatorische und wissenschaftlighAusrichtung in Perls* Ansatz und
ihre Bedeutung angesichts der ,spirituellen Wendefin der Gestalttherapie

Die Bedeutung des politisch emanzipatorischen KdensGestalttherapie wird uns in der ganzen Trag-
weite erst deutlich, wenn wir auf deren Anfangek#n. Denn diese sind von der Entscheidung ihrer
beiden Griinder Laura und Fritz Perls gepragt, t3et833 nach Sidafrika ins Exil zu gehen, um sich
so vor dem Nationalsozialismus zu schiitzen. Sotkahne schon friih entwickelte, kritische Perspekti
ve auf die nationalsozialistische Diktaturentwigldun der Heimat frei in das Erarbeiten der Grundla
gen der Gestalttherapie eingehen, die sie zuletddas Ich, der Hunger und die Aggression® (1944 /
1989) niederschrieben. Man kann sogar sagen: diBiki&tur in der zurlickgelassenen Heimat war und
blieb der schmerzlich prasent bleibende politisesedschaftliche und personliche Hintergrundbezug f
das Entstehen dieses Grundlagenwerkes der Gestaftith und den darin angelegten politisch emanzi-
patorischen und existenzphilosophischen Entwicldubgw. Individuationsbezug mit seiner Ausrichtung
an authentischem Kontakt, Selbstbestimmung unds&eltantwortlichkeit.

Dass dieser Hintergrundbezug auch einen erstefisgbsétssystemisch distanzierten Blick auf Abwehr-
strukturen und -dynamiken und deren ideologisck&rumentalisierbarkeit entstehen liel3, ist eine Pio
nierleistung, die flr uns heute immer noch eineschatzbaren Wert hat. In dieser Leistung offenbart
sich uns die politische und wissenschatftliche Tidimension der Gestalttherapie am deutlichsten,
denn die Folgen der nationalsozialistischen Indiokdion und Gewaltherrschaft wirken bis heute nach.
Und ihre Langzeitwirkung in den sozialisatorisclivan Mehrgenerationenfeldern, d. h. im Dreigenera-
tionen-Wirkungsbereich von Familie, Schule, Augd/diterbildung, Beruf, Gesundheits-/ Psychomarkt und
identifikatorisch wichtigen sozialpolitischen unoz®kulturellen Kontexten, hat in der Psychothezapi
entwicklung immer noch nicht ausreichend Beachgefgnder(1).

Von grofem Wert ist auch, dass die beiden Perlsitiben zeitgeschichtlichen Hintergrundbezug auf
den Nationalsozialismus zahlreiche Positionierunigeter Gestalttherapie erarbeiteten, die auch an-
gesichts neuerer Irrationalismusstromungen Oriemt@e bieten. Zu den wichtigsten dieser Positionie-
rungen gehort die klare wissenschaftstheoretisotepolitische Ankerung des Wahrnehmungs- und Zu-
ordnungsbezugs in der rationalwissenschaftlichehaeimanzipatorisch gesellschaftskritischen Tradition
bzw. in der Tradition der Aufklarung, weshalb awgr Selbst- und Ganzheitsbezug der Gestaltthera-
pie in dieser eingebettet bleibt und sich auf eimanzipatorische Individuationsentwicklung bezieht.

Diese Positionierungen implizierten eine politiscimel wissenschaftstheoretische Gegenposition zu der
in den 20er und 30er Jahren bis in die Humanwisbaffishinein reichende ,spirituell urvolkisch® und
evolutionsglaubig ausgerichtete Irrationalismusstrig, die auch die Gestaltpsychologieentwicklung in
Graz und Leipzig bestimmte. Diese war Teil derdsit Industrialisierung im 19. Jahrhundert entstande
nen und zu Beginn des 20. Jahrhundert breit andlemaen irrationalistischen Ganzheitlichkeits-
bewegung, die vom Urrassenmythos und Weltreligiosaich der Theosophiebewegung und von der
Ruckwartsgewandtheit der Romantikepoche beseelt war

Da alle diese Irrationalismusstromungen zum Grustdnel der NS-ldeologiebildung (Klénne 1995)
gehdren und einst deren Expansion bis in die akesdben Kreise hinein beglnstigten, bedeutet das
Wiederaufleben dieses Phdnomens auch heute nictgs.G

Es zeigte sich erstmals in den 70er Jahren zusammitaten Anzeichen einer ersten Wirtschaftskrise
nach dem zweiten Weltkrieg und machte ab den &fleed immer neue irrationalistische Wahrneh-
mungs- und Verarbeitungstrends im jeweils aktuelleitgeistbezug gangig. Bei wachem Geschichts-
bewusstsein alarmiert diese Entwicklung angesidbatsaktuell strukturbriichigen Globalisierungsent-
wicklung und ihren verunsichernden und restriktitahgen.

Da diese Irrationalisierungstrends bis in die Q#thrapieentwicklung hinein auffallen, gibt es aeb
dem allgemeinen auch einen sehr konkreten Gruob,aif den Wert der politischen Dimension in
der Gestalttherapie und ihre emanzipatorischenightsing neu zu besinnen und dazu aufzufordern,
diese Ankerung aktiv zu bewahren.



Hierzu ist es notwendig, differenziert wahrnehmarkénnen, auf welche Weise die irrationalistische
Bewusstseinsentwicklung in die Gestalttherapieaiwng hinein ragt und hier die rationalwissen-
schaftliche und emanzipatorische Ausrichtung ausizelm beginnt. Deshalb soll in diesem Beitrag auf
die Irrationalismusentwicklung und ihre Geschichbtevie auf den in der Gestalttherapie angelegten
Kontrapunkt zu dieser tiefergehend eingegangeneverd

Auf dieser Grundlage lasst sich der Ganzheitsbdeu@estalttherapie auch nochmals umfassender von
dem der irrationalistischen Ganzheitlichkeitsbevmegund ihrer Gestaltpsychologie abgrenzen. Diesmus
nicht vollig neu erarbeitet werden. Denn schonldiglen Perls entwickelten aus ihrer wissenschaftli-
chen und gesellschaftspolitischen Ankerung her@asién 2000) einen eigenen strukturell feldpsycho-
logischen Holoid-Begriff und von Goldsteins Holissawnd Figur-Grund-Prinzip inspirierten situativen
Figur-Hintergrundansatz, den sie nicht nur sehr kan der irrationalistischen Holismustradition
Smuts' abgrenzten, sondern auch in einen konkrdtetorisch gesellschaftssystemischen Hinter-
grundbezug einbanden (ebda.). So schreibt Perkoimtext seiner partiellen Anlehnung und Abgren-
zung an Smuts Holismus- und Strukturbezug: ,Icks@elich stimme mit der Bezeichnung ,struktu-
reller Holismus* (...) Uberein, und begrifRe audéd Wnterscheidung zwischen Ganzheiten und
Holoiden (Gebilden, die Ganzheiten dhneln): WemnHger ein aggressiv defensives Ganzes ist, dann
sind die Bataillone (...) Holoide; wenn die mengtid Personlichkeit ein Ganzes ist, kénnen wir Kom-
plexe und Wiederholungsmuster Holoide nennen. in Henzept von Smuts ist jedoch die Gefahr der
Vergottlichung enthalten, und ich bin nicht geneilgin in dem zu folgen, was ich einen idealistische

oder sogar theologischen Holismus nennen wirdetsR®as Ich, der Hunger (...)%, 1946/ 89, S. 31 f
Im vorliegenden Beitrag wird dieser irrationalistisr Ganzheits- bzw. Holismus- und Holoidbezug geha

Schon all diese Hinweise sorgen dafiir, dass darmrfgundbezug in der Gestalttherapie von Haus
aus nicht mit dem Grund-Bezug der irrationaliststiGestaltpsychologieentwicklung verschwimmen
kann, wie dies leider in den transpersonalen G#stahpie-Rezeptionen geschieht. Zudem bleibt der
Figur-Grundbezug der Gestalttherapie auch stetatsitund feldspezifisch konkret bzw. eine dynami-
sche (Prozess-)Gestalt, die sich in eine ebenso®ffistorische Entwicklung bzw. Prozessgestalt ein
bettet, wahrend der Grundbezug der irrationaliseacGestaltpsychologie (Grazer, Leipziger Schule)
ausdehnungsorientiert und ideologisch metaphomssetie absolut angelegt ist. Dieser Grundbezug
bezieht mit seinem absolut oder metaphorisch dafem Ausdehnungsbezug (wie z.B. der in Hitlers
.arischer Herrenrasse* und seinem ,tausendjahiiRggsh”) bis heute auf eine im Idealbezug erstarrte
Evolutionsvorstellung, deren Geschichtsbezug elisrdme geschlossene (Stufen-)Entwicklungs- bzw.
,<aberzeitliche Ordnungsgestalt* entwirft und detgétsauch einem absoluten individuellen und kol-
lektiven Entwicklungsbezug dient. Konkrete Beispifiir diese absoluten Ordnungs-, Grund- und Ent-
wicklungsbezugnahmen findet man z. B. in Dirckhe8uhriften zunéchst in Bezug auf eine im ari-
schen Herrenrassenideal erstarrte ,Volkererde'em&tS-Programmatikausrichtung unter den Bedin-
gungen der ,Stunde Null* zu einer neutralen Bezbgma auf einen ,Weltengrund“ und mit der Be-
geisterung Uber die New-Age-Bewegung (siehe GlpssehlieRlich zu einer Bezugnahme auf die
,Grolle Mutter* wechselte (Wehr 1996). Aber auch MWk kosmisch-spirituelles Evolutions- und
Acht-Stufen-Entwicklungsmodell im Evolutionsbezugf &in Weisheitszeitalter ist Gber die Anleh-
nung am Chakrenmodell erstarrt, weshalb auch sesti@chtsbezug Gber metaphorische Stufenent-
wicklungsvorstellungen (typhonische, solare Phasg eu einem absoluten Geschichtsbezug gerinnt
(vgl. ausfuhrlich Daecke, Band 2, 2006).

Dagegen lasst Perls' konkret historisch und leberasgss eingegrenzt bleibender Hintergrundbezug
stets ideologische und polittkonomische Interessestiellationen mit sehen (2). Hier bleibt die gesel
schaftliche Entwicklungsgestalt so offen wie diespaliche. Auch wechselt der persénliche Figur-@run
bezug je nach Beddrfnis- und Entscheidungsladeleést in einer feldsozialen Ausgangslage eingebett
Und statt des starren Ideal- und Entwicklungsordsbazugs bzw. der Fixierung auf einen solchenterhal
die Entwicklung der Ichfunktionen und der selbstwewortungsgeankerte Individuationsbezug Bedeu-
tung sowie ein Dynamisch-Bleiben von dem was sinat bzw. interessen- und selbstprozessgebunden

in den Vordergrund oder in den Hintergrund tritt.
Was Perls (1969 / 1974) im Kontext ,Ichgrenze® fitigkation, Entfremdung) hierzu benannte, wurde WRetzold spater dem
Konzept der 5 Saulen der Identitat subsummiert.

An dem was hier alles anklingt, wird vielleicht schein wenig deutlicher, wie umfassend und konse-
guent Perls von der irrationalistischen Ganzhéik@gtsbewegung in der Wissenschaftsentwicklung
und ihrem irrationalistischen Grund- und Idealeokhingsbezug abgegrenzt blieb.



Die Perls warnten aber auch insgesamt vor den ralge irrationalistischen Warnehmungsverzerrung
(1944 / 1989). Hierzu bezogen sie sich bereithiiam Grundlagenwerk auf spirituelle Praktiken und
ideologische Identifizierungen oder persoénlicheidfixngen im Ideal- bzw. ldealisierungsbezug und
auf die damit verbundenen Verzerrungen im Wahrnehiigordnen und Handeln der Menschen; sie
bezogen sich auch klar auf die damit verbundeneigr&mzungen, Ichausdehnungen, Erstarrungen
und Ichfunktionsverluste. Dabei beschrieben siesalr unspektakulare Weise die Psychodynamik
einer gesellschaftlich bedingten und schon damais werbreiteten Form des Narzissmus und holten
dariiber den Narzissmusbegriff aus der Enge der ldgangosychoanalytischen Definition (3). Heute
harmoniert diese Sicht wieder mit der inzwischemeiterten Narzissmusdefinition im zeitgeschicht-
lich orientierten Zweig der Psychoanalyse und naitigens- und ideologiegeschichtlichen Erkenntnis-
sen Uber die Tradierung eines evolutionar-progratisstaund introjektiv entstehenden Narzissmus-
phanomens (Daecke 2006, 2007).

Geht man von den heutigen Kenntnissen Uber dieensshaftliche Irrationalismusentwicklung im
Vorfaschismus, Nationalsozialismus und in der lgauti Ganzheitlichkeitsbewegung aus, so stellen
die in der Gestalttherapie erarbeiteten Abgrenzungel Ankerungen eine wichtige Form der politi-
schen Abgrenzung auf wissenschaftlicher EbeneRlardamit verbundenen Wahrnehmungs-, Zuord-
nungs-, Abgrenzungs- und Angrenzungsmdoglichkeitew. bldentifizierungen bewahren auch die
rationalwissenschaftliche Grundstruktur in der \&teibtwicklung der Gestalttherapie wie sie einst von
den beiden Perls, Hefferline, Goodman u. a. koadipiurde. Dies stellt nicht nur eine unverzichéar
Qualitatssicherung dar, sondern bewahrt auch disenschaftstheoretische, kurativ-ethische und eman-
zZipatorische Ausrichtung in der Gestalttherapie@iwng und bei der Umsetzung von Perls' Aufforde-
rung, psychotherapeutische Erkenntnisse aus an8ehertenrichtungen zu integrieren.

Die zu dieser Integrationsleistung notwendigen ioéde sind bereits in etlichen der gestalttherapeu
schen Grundkonzepte angelegt, wie in ,Moderne Burig zur Horigkeit? Die Tradierung strukturell-
faschistischer Phanomene in der evolutiondren Bfgikentwicklung und auf dem spirituellen Psycho-
markt* in Band 3 ,Strukturell-phdnomenologische @dlagen einer ideologiekritischen Psycho- und
Soziotherapieforschung im Mehrgenerationenfeld” gék@ 2007) aufgezeigt wird. Denn zum einen
koénnen die untersuchten transgenerationellen &ktitjadierungen nur interdisziplinér erschlossen-w
den und zum anderen ware es unverzeihlich, die fuema vorhandenen zeitgeschichtlichen Erkennt-

nisse aus der Frankfurter Psychoanalyse und ansnisdVerk nicht mit einzubeziehen.

Die am rationalwissenschaftlichen Zeitgeschichtsgemn Perls’ Grundlagenwerk ausgerichteten Forgganschliisse gewahr-
leisten die Kompatibilitdt der Ansétze und lassiere éiohe Erkenntnisverdichtung entstehen. Der tsirelk feldpsychologische
Holoidbezug aus Perls' Grundlagenwerk lie3 eingksirelle Phanomenologie entwickeln, mit der anterdisziplindre Struktur-
perspektiven auf die modernen Irrationalismus- @inadierungsphanomene aus der Zeit des NS aufeindmedéehbar und
schuleniibergreifende Ergebnisse aus zeitgeschézoigbnen Anséatzen zusammenfihrbar wurden. HietfidenPerls Feldbegriff
im Zeitgeschichtsbezug unter Beriicksichtigung deegarienbildung aus der qualitativen Sozialforsghuriterentwickelt
(www.tradierungsstudie.de). Seine Bezugnahme auéneintrojektiven Strukturerhalt half wiederkehren8trukturen einer
irrationalistischen Wissenschafts- und Evolutioaggensentwicklung sowie deren politisch-progransoiaéi Neuausstattung auf-
zeigen. Mit Hilfe des gestalttherapeutisch inspiie konkret historischen und gesellschaftssiteatiFeld- und Vordergrund-
Hintergrundbezugs wurden zahlreiche Introjekt- b@mukturerhaltungsph&nomene aus der NS-Erzieludgri Psychagogik der
New-Age- und New-Era-Bewegung (siehe Glossar) hrehitranspersonalen bzw. evolutiondren Psychaolagid Praxeologien
sichtbar. Die in der Studie gewonnenen Erkenntiiibse die so zu Tage tretenden strukturell-fagshigtn Tradierungsphanomene
und der hierzu entwickelte Mehrgenerationen- urddfsatz erganzen die Gestalttherapie im aktu@lesellschaftssituationshe-
zug.

Die in dieser Studie erbrachte Grundlagenarbeiteist jedoch nicht nur auf die von der irratiortschen
Ganzheitlichkeits- und Gestaltpsychologiebeweglgggrenzte wissenschaftstheoretische Ausrichtung de
Gestalttherapie und ihre so gesicherte kuratiweltiei Qualitat, sondern unterstreicht auch nochdaelsn
Perls' Ansatz angelegte praxeologisch emanzipatarisnd kreative Weiterentwicklungspotenzial. Beide

erweist sich besonders im Schadensbereich derteramissionen als hilfreich (ebda.; vgl. Glossar).

Deshalb geht es mir in diesem Beitrag auch daruitz, ind Laura Perls' Leistung zu wirdigen, inmit-
ten des irrationalistischen Zeitgeistsogs die Bedwuder rationalen und kritischen Wahrnehmungsfa-
higkeit fir ein selbst- und mitverantwortliches §aren und Arbeiten bis in die persénliche Dimension
hinein ernst genommen zu haben und fir die Wahdend-reiheit des kreativen Geistes als Grundlage
hierzu klar und mutig eingetreten zu sein. Der kietzu, aber auch all die hierzu notwendigen und be
reits in der ersten Schrift in Bezug auf die pstitie und wissenschatftliche Irrationalismusentwiadylu
deutlich werdenden Abgrenzungspositionen bzw. gasellschaftssystemischen Hintergrundbezugnah-
men, flihrten die beiden Grinder zu einer umfasseg@ewahrseinserweiterung”, wie Perls dies spater



nannte (4). Diese versetzte die beiden trotz iHeimatverlustes in die Verfassung, in der Fremds au
noch den Verlust ihrer professionellen Heimat gkieren und auszuhalten.

So wagten sie damals nicht nur, sich ihre Enttausgliiber nicht wirksame Ansétze in der Psychoana-
lyse und damit ihr Scheitern auf professionelleert&boffen einzugestehen, sondern sie entwickelten a
dieser Grundlage auch eigene Ideen und Experimgatenahmen hierzu im Blick zurlick auf die Ereig-
nisse in Deutschland erstmals strukturell ineinandexobene und spéter als auto- und alloplastische
Abwehranteile bezeichnete Abwehrdynamiken wabhr,ildier Ansicht nach die Psychodynamik von

Herrschaftsbeziehungen bestimmten (5).

Dass die Ereignisse in Deutschland fir die BegruddeGestalttherapie in der Fremde anwesend bliebdrsie aus dieser
Distanz Zusammenhinge entdecken und daraus neutedibeen entwickeln konnten, die ihrer Zeit weitaus waren,
fuhrte die beiden nicht nur in eine neue Freitegihdern kostete sie auch die Zugehdrigkeit zurtpsaealytischen Schule.

Dies alles ging in die Anfange der Gestalttherapieund liel3 die beiden Perls politisch bewussbble
obwohl der Arm der Nationalsozialisten schon wietigner riickte und bis nach Sudafrika ausgriff. Da-
mit verweisen die im Grundlagenwerk der beidensPanigelegten Basiskonzepte nicht nur auf das von
Anbeginn an in der Gestalttherapie angelegte psiehapeutisch forschungsoffene, emanzipatorisch-
politisch wache und kurativ-ethische Potenzial, elastherapeutisches Arbeiten im zeitgeschichttiche
Schadensspektrum bis heute erfordert und mégliathim8&ie veranschaulichen auch, was es heif3t, die
gesellschaftspolitische Dimension im psychotherégehen Arbeiten konsequent wahr und deren Wirk-
samkeit tatséchlich ernst zu nehmen.

Was den beiden Griindern bis zuletzt blieb, warem éigenstandig verantworteten Positionsklarungen
und die Selbstbeheimatung in der einstmals vorGdef3stadtavantgarde aus kritischen Juden und Links-
intellektuellen kultivierten Freiheit eines unortfuxen und kreativen Denkens (Bocian 2008). Die
Bedeutung dieser lebendig gehaltenen und verteidigebensqualitdten und Entwicklungspotenziale
zeigt sich zuletzt auch im praxeologischen Konzbpt Gestalttherapie, das immer wieder eine Ent-
wicklung von Selbstverantwortlichkeit, freiem Sethsdruck und offenem Kontakt in den Mittelpunkt
rickt. Die darin enthaltene Bezugnahme auf dieHtdfiag des existenziellen Ausgesetztseins, auf eine
stets sehr unwagbar bleibende Freiheit und autdigngene Standhaftigkeit inmitten sich wieder-
holender Heimatverluste verweisen dabei auf dieeBadhg der Treue zu dem, was die eigene Iden-
titatsentwicklung ausmacht. Auch dies verweist magls auf die politische Dimension, die im Errin-
gen und Bewahren einer so ausgestatteten Freiheil/erantwortungsbereitschaft liegt bzw. in der
Entwicklung der Fahigkeiten hierzu. Die Forderurgsdr Fahigkeiten ist in der Gestalttherapie inekat
gorialen Realitats- und Wahrnehmungsbezug, im Amess- und Selbstentwicklungsbezug, im Kon-
takt- und Diskursbezug, in der Arbeit an der Ubaduming neurotischer Abwehrstrukturen und im damit
verbundenen Bedurfnis- bzw. Interessenbezug, imvitheations- und Verantwortungsbezug fest veran-
kert. Diese Konzepte lassen keinen evolutionaitaplten Selbst-, Grund- und Entwicklungsbezug
bzw. keinen irrationalistisch-wissenschatftlichemddagmenwechsel aus der New-Age-Bewegung (z. B.
im Durckheim-, Wilber-Bezug) oder aus der New-E@nBgung (z. B. in Szasz-Bezug) zu. Letztere
wirden zu einem plakativ programmatischen Verwgtbezug auf zentrale Begriffe und Konzepte
der Gestalttherapie fihren und so deren emanzipeler Ausrichtung in ihr Gegenteil verkehren.
Deshalb ist diese Ausrichtung der GestalttheramieZuge der heutigen ,spirituellen Wende* auch
ernsthaft in Gefahr. lhr Erhalt ist jedoch nicht filr den Lehrenerhalt gefordert, sondern auch ange
sichts der Entwicklung der gegenwartsgeschichtligdBesellschaftssituation und der mit ihr verbunde-
nen ,geistigen Regression” (6) bzw. angesichts\gtveigerung einer langst dberfalligen Bildungs-
offensive mit einer entsprechenden Férderung ese#sst- und mitbestimmenden Denkens und Han-
delns. Hier zeigen sich nicht nur die individuatidufeldsozial kurativ orientierten Nachentwicklungs
potenziale der Gestalttherapie sondern auch ihnedReatie erhaltende Tiefendimension (Daecke 2007).

Diese Dimension zeigt sich um so deutlicher angésidieser ,geistigen Regression®, der heute @ine i

allen Schichten verbreitete politische Unbedarttigeigentber irrationalistischen Metarealitaten bzw.
eine narzisstisch motivierte Offenheit fur die damhdérenden Verfihrungs- und Einbindungskiinste
entspricht, ganz gleich ob sich diese auf eine geusame Geldvermehrung” auf dem globalisierenden
Kapital- und Aktienmarkt beziehen oder auf die ,arsame Macht-/ Geltungsmehrung“ esoterischer
bzw. neospiritueller Marktangebote. Die Verfuhrungsste der modernen Evolutionsmissionen ver-
mitteln diesmal zwar keinen spirituell-volkischarigchen) und nationalistischen sondern einen-spiri

tuell globalen und hierbei markt- und wissenscleditenbezogenen Evolutionierungs- bzw. Hoherent-
wicklungs- und Fuhrerschaftsanspruch. Der Strulduridieser Anspruchshaltung und die damit ver-
quickten, meist Uber esoterisch lichtmetaphorisGespinstwelten vermittelten Heilsbotschaften so-



wie ihr ,Opfer- und Herzensbildungsbezug“ stammedoch aus dem gleichen irrationalistischen
Grundbestand, aus dem einst die NS-ldeologie sthdpfe sich ebenfalls aus diesem Grundbestand
nahrende ,Neue Psychologie” und ,Neue Medizinnst ihren Vernetzungen mit dem rechten Lager
(Gugenberger, Petri, Schweidlenka 1998) ab den Bfl@en zunehmend in der Mitte der Gesellschaft
angekommen. Beide Marktbereiche dienen einer Hinglns Neue Bewusstsein und binden zielgrup-
pen- und schichtspezifisch in die ,wertspendendetaldelten” der New-Era- und New-Age-Bewegung
ein. Dabei geht es bei dieser spirituellen Erzighms Neue Bewusstsein wie einstmals um die Heran-

bildung ,Neuer Menschen* als Fuhrer in eine Neudtdveénung auf nachst hoherer Evolutionsstufe.
Der zeitgleich hierzu anwachsende politische loralismus zeigte sich erstmals deutlicher ab desr 98hren, und zwar
nicht nur in der Zunahme rechter Gewalttaten ungp@en, sondern auch in Form eines zwar zeitlichdvergen aber deutli-
chen Rechtsrutsches in etlichen Landern Europaantiird sich erstmals wieder kollektiv im Jugoslavdgeg.

Dies erinnert daran, dass die Demokratie und midida Menschenrechte als Grundlagen von Freiheit,
Rechtssicherheit und sozialer Gerechtigkeit wiersger Aufklarung erobert und nach Ende des zwei-
ten Weltkriegs gesellschattlich institutionalisievtirden, nur solange wirksam ist, solange die Men-
schen diese wertschéatzen und verlebendigen koies.unterstreicht auch den demokratischen Wert
der emanzipatorisch ausgerichteten Gestalttheragiéhrer Ankerung in der Tradition der Aufkl&-
rung. Denn die Gestalttherapie fordert mit ihrenchwmieentwicklungs- und Diskurspotenzialen die
Selbst- und Mitverantwortlichkeitsentwicklung im nsehlichen Reifungsprozess sowie die Integrati-
on von abgespaltenen und auf andere projezierbanéiebsamkeiten zugunsten eines authentischen
Wahrnehmungs- und Kontaktbezugs im sozialen Koni2iet Férderung dieser Fahigkeiten bilden die
Voraussetzung fur eine Verlebendigung und Erhaltiergokratischer Errungenschaften und Freiheiten.

Zur Geschichte der wissenschatftlichen Irrationalisnasbewegung in Gestaltpsychologie und
Ganzheitlichkeitsbewegung. Eine Abgrenzung der Gealttherapie von dieser Entwicklung.

Dass diese Irrationalismusrenaissance bereitd8é@ die Gestalttherapie zu vereinnahmen versuchte
und ab den 90er Jahren immer offensiver in die d&tdstrapieentwicklung eindrang, ist der konkrete
Anlass, die fir die Gestalttherapie Community wigsten Erkenntnisse Uber dieses Phdnomen (Daecke
2006, 2007) in diesem Beitrag zusammenzufassess. €2ié nicht nur Diskurse in der Community an-
regen, sondern auch das durch diese Entwicklungrafessionellen Umfeld l&ngst beschadigte Ver-
trauen in das konzeptionell-praxeologische Potétea Gestalttherapie wieder herstellen. Und da ein
Seriositatsdefizit im 6ffentlichen Gedachtnis meaisst dann schwindet, wenn eine wissenschatftlich
fundierte Abgrenzung erfolgt, die auch kultur- umdsenschaftsgeschichtlich sowie wissenschaftsthe-
oretisch ausholt, soll diese Fundierung den hianfittvendigen Raum erhalten. Eine solche Abgren-
zung hat zudem mehr Chancen, innerhalb und auBealbalGestalt Community Beachtung zu finden
und zeigt auch nochmals die in der Gestalttherapgelegte politische Dimension konkreter auf.

Zur Tradierungslast und Ideologiebildungsfunktion der irrationalistischen Entwicklung

Will man die Irrationalismusbewegung mit inrem gpellen Evolutions- und spirituell-zivilisatoriseh
Wende- bzw. Paradigmenwechselanspruch in der Wishafts- und Gesellschaftsentwicklung histo-
risch erfassen und dartber in ihrem potenzielltigolien Auswirkungsradius erkennen, lohnt es sich,
hierzu kurz auf ihre im 19. Jahrhundert entstandeéxr@g&nge und deren Folgen zuriickzublicken.

Th. Ewald, der sich mit der Geschichte von Esotenid politischer Irrationalismusentwicklung intens
auseinander gesetzt hat, lehnt sich an Sterns)(Beggiff der ,philosophischen Atmosphére des iorzd-
len (7) an, um zu vermitteln, auf welche Weisemsthu Beginn des 20. Jahrhunderts zahlreiche Wartre
aus akademischen und politischen Kreisen von sjigtuell philosophischen, esoterischen und (saoliti
irrationalistischen Bewusssteinswende erfasst warenn erst diese liel3 den politischen Irrationalis in
alle Gesellschaftsschichten hinein tragen. Mit dBagriff der Irrationalismusrenaissance will er antda,

dass dies ab Mitte der 90er Jahre ansatzweisetemneéun zeitgeistnaher Form der Fall ist.

Diese Irrationalismusrenaissance ist nicht nudeintsches Phanomen. Sie begleitete weltweit zahkgiolitische und poli-
tokonomische Strukturbriiche. So erinnerte z. B Faéistnahme des im Gewand eines ,Hande auflegendiérdieinterge-
tauchten Karadzic im Juli 2008 nochmals an dietigotie Irrationalismusentwicklung in Jugoslawieig sichon kurz nach
Titos Tod in Gestalt eines Traums von einem Grdflsereinsetzte und Karadzic postulieren lie3, déssSerben ein ,von
Gott bestimmtes himmlisches Volk" seien, was auiehMiassaker an den muslimischen Mitbiirgern legénem sollte. An-
dere Beispiel fur das Wiedererstarken des politisdlrationalismus ist das islamistische Gottesleippanomen und Bushs
Desinformationspolitik zur Legitimierung des Iraldges mitsamt seiner Bezugnahme auf eine ,Achs@dsen“ und auf



einen von Gott stammenden ,h6heren Handlungsatiftogggen diese intervenieren zu mussen. Hierb#i dif, dass so-
wohl die westlichen als auch die 6stlichen Gottiegjar die Verantwortung fiir ihr Handeln ,spiritualislagern®.

Diesem politischen Irrationalismus ging wie schanBeginn des 20. Jahrhunderts eine breite spiritu-
elle Irrationalismuswelle voraus, die Th. Ewaldationalismustradition nennt. Kulturell war dieset-En
wicklung von der Romantik bzw. von deren Riuckwéastggndtheit und arabesken Verwebungskunst
von Innen- und AulRenwelten wie sie z. B. im Jugeihrlsm Ausdruck kommt, mit vorbereitet worden.
Diese Kulturepoche wollte der Welt ihr Mysteriumeder zuriickgegeben. lhre Vertreter litten an der
Entzauberung der Welt, fur die sie Aufklarung urati@alismus verantwortlich machten.

Sie identifizierten diese Entwicklung mit Erntichteg und Entseelung durch immer mehr Wissen, mit
Zerfall, wobei sie dies alles an der Entwicklung Benzelwissenschaften, an der Industrialisierund u
Freisetzung der Arbeitskraft auf dem freien Maiktraauch an der Etablierung der birgerlichen Rechts
normen festmachten. Sie wollten all dem eine ,Wiedezauberung der Welt" entgegensetzen und
den verlorengehenden Blick auf ,das Mysterium daazgn* auf neue Weise wieder herstellen.

Die politisch motivierten unter ihnen wendeten diérzu gegen den drohenden Verlust der politisch-
spirituell aufgefassten, monarchistischen Eintheitdiesen monarchistischen Kreisen hatte auch ter-G
be an eine ,uralte volkische* oder ,naturhafte” bzkosmisch-spirituelle Alleinheit* groRen Zulauf.
Dieses Irrationalismusgespinst beseelte viele, veetlie Zerstorung der feudalen Gesellschaftsordnung
durch die in immer mehr Lebens- und Arbeitsbere&hdringende Industrieentwicklung ablehnten und
beseelte die unterschiedlichsten politischen Stamdp. Denn diese als Zersplitterung im sozialen Ge
fige, aber auch im Menschen- und Weltverstindnjgemdene und alle vertrauten Strukturen umwal-
zende Entwicklung wurde von vielen Menschen inggésés Moderne identifiziert und abgelehnt.

Diese von der Romantik und der beschriebenen Zsiggemung kulturell und politisch meist riick-
wartsgewandt kreierte Ganzheitssuche liel? auch eissenschaftlichen Ganzheitsbezug entstehen
und mit diesem eine ebenfalls vielfaltig ausgedtitvissenschaftliche Ganzheitlichkeitsbewegung.

Ihr irrationalistischer Zweig knupfte an der romachen Verwebungskunst von Innen- und AufR3enwel-
ten, an der Sehnsucht nach dem verloren gehendsteMym und an dessen Wiederherstellung an. Er
zeichnet sich bis heute dariiber aus, dass hierzeijfgn oder ,riesige Zeitrdume der Menschheitsent
wicklung“ (ebda.) bemiht werden. Zur fortschritisgedenen Seriositatsausstattung dieser Ganzheits-
entwulrfe werden meist Bausteine aus den Naturwssberften, der Anthropologie, Philosophie, Religi-
on, Kunst entliehen und mit Elementen aus Spirilisnnd Theosophie oder mit Impressionen aus einer
persénlichen Innenschau aber auch mit ElementeZeitgeist oder politischer Bewegungsprogramma-
tik vermengt. Damit dies in einem wissenschaftlichémbus eingebettet bleibt, treten an die Stedie v
interdisziplindren Forschungsanschliissen mit emtsignden Ein- und Abgrenzungen ganzheitsbezoge-
ne Stufenentwicklungsmodelle, die einem héherwentignd absoluten Ganzheits- bzw. Entwicklungs-
ordnungsbezug untergeordnet sind.

Neben diesem irrationalistischen wissenschaftlicBanzheitsbezug entstand auch ein an der Aufkla-
rung und damit an der Gleichwertigkeit aller Merestlorientierter Ganzheitsbezug wie z. B. in der Pa-
dagogik, der sich auf ein sinnen- und erlebnisesciselbstbestimmtes Lernen bezog. Einen ahnlichen
Ganzheitsbezug hatten auch emanzipatorische Jugiandagen jener Zeit, die zugleich jedoch auch
naturromantisch beseelt waren (,Zurtick zur Natur").

In der Psychologieentwicklung kam ein eher ratioiegdenschaftlich organismisch orientierter Ganz-
heitsbezug Uber einen ersten wahrnehmungswissdtietig Ansatz zum Ausdruck, der sich an der
Gehirnforschung (Goldstein) anlehnte. In diesemtixin(Bocian 2000) entwickelte sich eine Gestalt-
psychologie-Schule, die als Frankfurter und BerliSehule bekannt wurde. lhr fur die Gestaltthera-
pieentwicklung wichtigster Vertreter war Wertheimdenn dieser nahm auch den sozialen Hinter-
grund des Einzelnen wahr (Wertheimer 1931).

Die Wahrnehmungsgrundlage fiir den Gestaltpsychedogiatz bildete die Gestalttheorie des Brentano-/
Meinong-Schulers und Grinders der Grazer Gestaltypdygie Chr. Ehrenfels. Seine gestalttheoreti-
schen Ausfiihrungen inspirierten die Gestaltpsydieszhulen mit irrationalistisch-wissenschaftlichem
Ganzheitsbezug, die dem sozialen Hintergrund werBgachtung schenkten besonders nachhaltig.
Bei ihnen kam die Sehnsucht nach dem ,mystisch&in&kein mit dem gottlich-kosmischen Ursprung*
(,Grund“) ungebrochen zum Ausdruck, was in diesehuen weitere irrationalistische Ganzheitskon-
strukte Ful? fassen liel3. So entstand hier ein lsa$ngestaltpsychologischer Ordnungs- und Ganzheits-



bezug der schon bald zu einem evolutionar-spiténaind schlief3lich zu einem antisemitisch-nationa-
listischen Ganzheitsbezug transponiert wurde.

Dieses spirituelle und ideologische Abdriften imn@&aeitsbezug war bereits in Chr. Ehrenfels’ Gestalt
theorie Uber die Bezugnahme auf wahrnehmbare ,(Epsthitaten”, ,Gestaltgesetze® und auf eine
»rransponierbarkeit im ,kosmogenen Einheitsbez($890) angelegt. Auf dieser Grundlage konnten
die Vertreter der irrationalistischen Gestaltpsyogie ihren Grund- und Ganzheitsbezug miihelos-in ei
ne volkisch-programmatische Richtung transponieieich hatte bereits Ehrenfels polygam rassebezo-
gene Arbeiten verfasst, auf die sich spater auct.eéeensborn der SS mit seinen arischen Menschen-
zuchtversuchen bezog (Daecke 2006).

Dass die NS-ldeologie an dieser breiten Irrati@malisbewegung so erfolgreich anknipfen konnte,
lag jedoch nicht nur an deren Ausbreitung bis i@ akademische Schicht und an der hier wissen-
schaftlich verbramten Installierung einer rickwgetsandten Ganzheitlichkeits- und Ordnungssuche,
an der dann die NS-Ideologie mit ihrem ,Zuriick zspirituell-vélkischen Ursprung” anknipfen und so
bis in die Wissenschaftsentwicklung vordringen Kenmie Ausbreitung der NS-ldeologie profitierte
auch von einem bestandig von der Industrie- unds@vischaftsentwicklung inspirierten, idealisieren-
den Zukunftsbezug, der Fortschritt mit Evolutioref@etzte. Dieser ebenfalls im 19. Jahrhundert ent-
standene und nicht weniger irrationalistische Fbrittsglaube bot den Boden, um sich der durch die
Weltwirtschaftskrise, die Einfuhrung der Flie3bamh@dt und die kriegsbedingten Reparationszahlungen
entstandenen Hoffnungslosigkeit und Verelendungladgsch bedienen zu kénnen.

Dieser Glaube an eine alles ,positiv* wenden kdmieeRortschritts- und Evolutionsentwicklung liel3 die
Versprechen der NS-Ideologen, durch eine Neue @gieine bessere Zukunft fir alle erschaffen zu
kdnnen, in allen Schichten glaubhaft machen. Dasmiband die NS-Ideologie beides miteinander: die
mystische Ursprungs-, Ganzheits- und Einheitssuadeden Glauben an eine mit dem Fortschritt ver-
bundene ,Machbarkeit von Allem®, die impliziertegglalles, was sich dieser Entwicklung in den Weg
stellen wirde, sowieso dem Untergang geweiht sei.

Diesem Evolutionsglauben lag eine theosophischeviDaRezeption zugrunde, auf die im Spirituali-
tatskontext ein wenig naher eingegangen werden soll

Dieser evolutionistische Riuckwarts-Vorwarts-Bezadtdr neben den Theosophen, die ihn bereits spi-
rituell-urvolkisch und arisch-(wurzel)rassenevadutir vorgedacht hatten, noch andere zahlreiche
Vordenker gehabt. Diese entwickelten bereits larageden Nazis radikale Rezepturen zur Hoherent-
wicklung der Menschheit auf die nachste Evolutitufes Hierflr bezogen sie sich wie diese auf ein
LZuriick zu den Wurzeln* und auf eine hierzu notwigedSelektion sogenannter minderwertig entwi-
ckelter Elemente des Ganzen. Vertreter dieser émt politischen Ideologien waren z. B. die Anhéa-
nger der Konservativen Revolution zu Beginn desJ2Brrhunderts, welche die Weimarer Republik
bekdmpften, um die kaiserliche Machtstruktur urel @lhmit verquickten Adelsprivilegien zu bewah-
ren. lhre Theoretiker und Sympathisanten wolltere ghdhere Ordnung im Bunde mit den naturli-
chen Machten, um ein flr alle Mal die Spuren demBlaatie und des Liberalismus zu beseitigen. Herr-

schen sollte eine Elite, ein ,,organisches Fuhrer{@n

Der evangelische Theologe und Geistesgeschichtlétdfer veranschaulicht diesen Zeitgeist wie folffiie Zeit der Auf-
klarung mit ihren Idealen von Freiheit, Gleichh&gmokratie, mit ihrem Rationalismus, ihrer Mensdtaverbriiderung, ih-
rer Uberschatzung von Wissenschaft, Technik, Whgftc Welthandel ist im Versinken. Eine neue Z@ht herauf, die das
Gegenteil der Aufklarung will: nicht Freiheit, sard Zucht, nicht Gleichheit, sondern Gliederung @tier- und Unterord-
nung, nicht Demokratie, sondern Fihrertum, nichidRatismus, sondern Romantik, nicht utopische Mehsitbverbride-
rung, sondern Volkstum, nicht zergliederndes Wissendern unmittelbares, aus Gefiihl und Herz dndgse Schauen. Und
wieder steht Deutschland in der vordersten Frostgiel3en Kampfes, wie einst in der Reformation” éhd

Es gab aber auch wissenschaftliche Vordenker dersegn Form eines politischen Irrationalismus mit
irrationalistisch verklartem und dualistisch hiteégiem Zukunftsbezug. Man findet sie z. B. in der
kulturpessimistischen Padagogikrichtung, wie sgh@sondere durch den Kulturphilosophen Lagarde,
einem Mitbegriinder des irrationalistischen Ganibbkeitsansatzes und durch den Padagogen und
Anhanger der hypnotisch intuitiven Heilmethode Uaetgn (9) publik wurde. Beide dachten nicht nur
zentrale Strukturelemente einer bis heute aktuelenutionar ganzheitlichen Erziehung zum Neuen
Menschen vor (Daecke 2007), sondern trugen audteedir die irrationalistische Wissenschaftsent-
wicklung so typischen Konfluenz mit politischen Bsyungsprogrammatiken bei. Dem damaligen Zeit-
geist gemald vermengten sie damals ihre Lehrenimgitreradikalen Antisemitismus. Damit war dieser



bereits lange vor der Machtergreifung durch dieifNaine populistische Blaupause fir narzisstische
Entwertungen missliebiger Konkurrenten und kuliuaglders Gelagerter und damit - &hnlich wie der

verbreitete und langst kompensative Nationalisneise billige Quelle fir Selbstaufwertungen.

Beide hatten einen groRen Einfluss auf das Bilduinggrtum und die burgerliche Jugendbewegung sowie
auf Menschen, die das Kaiserreich wegen seinesétoitts- und Technikglaubigkeit kritisierten.

Wegen der bis heute bei den Systemischen Gestalpinaten beliebten hypnotisch intuitiven Heilme-
thode sei als erstes auf den Padagogen Langbebb-{B®7) geblickt.

Dieser pladierte in seinen Schriften fiir eine padéch instruierte ,Herzensbildung“ als Garanten fii
eine ,gluckliche Zukunft* und ein ,inneres LebendrdDeutschen, die ,an die Stelle der Verstandesbil-
dung" treten sollte. Er erklarte das ,deutsche Heierflr zur hochsten Autoritat fir Bildung und Kst.
Hierzu blieb seine ,Herzensethik* operational unvdlationar-programmatisch an eine fur notwendig
erachtete kampferische Durchsetzung des ,deut®hes” gebunden, woflr er auf den Deutschen als
Jugendlichen Menschen an sich* Bezug nahm dreben aufwertete, indem er gleichzeitig den judi-

schen Menschen als per se zu Uberwindendes Albehskirentwertete.

Langbehn (,Rembrandt als Erzieher”, 1891) betontseiner ,ganzheitlichen Padagogik": ,Judische Kingibdt es nicht; je-
der Jude wird als alter Mann geboren. Er ist sfitiind wie sein Ahnherr Isaak korperlich ein Alpgcslukt. Altern aber
heil3t, zersetzt werden; der Jude war korperlich jeomer und ist geistig jetzt mehr als je ein Zemsegsprodukt”. Demge-
genuber bezeichnete er den Deutschen als ,jugérdiidlenschen an sich”, der sich zum Schutz seibessgren Blutes*
gegeniiber dem ,anderen Blut* durchsetzen misse.nDarGrunde ist nur das Blut werth, das ureigene,Blas um seinet
Willen vergossen wird. Das Leben ist eine Nothwelas eigene Blut wird sich durchsetzen gegen dasdfeso will und
wird auch das arische Blut sich durchsetzen gegiasjandere” (10).

Diese narzisstische Auf- und AbwertungsbezugnahimegUberlebenskampf- bzw. Notwehrbezug®

Langbehns machte die ,ganzheitliche Jugenderzi¢horer NS-Diktatur in Padagogikkreisen géngig.

Etliche Strukturelemente aus dieser padagogischegrdmmatik begegnen uns bis heute in den mo-
dernen Evolutionsbewegungen. Allerdings propagiafiese in inren Uberlebens-, Notwehrprogram-
matiken und operationalen Herzensethikbezugnahrigdih mehr einen evolutionar-volkischen sondern
einen evolutionar-spirituellen / -zivilisatorischExolutions-, Uberlebens- und Paradigmenwechsetpezu
Dieser wird auch nicht mehr am Utberlegenen Blutlsom an einer spirituell-zivilisatorischen Macht-,
Gesundheits- und Fortschrittstiberlegenheit festgetma etztere wird einer kulturell, marktmonetar,
wissenschaftlich-technologisch und esoterisch ,bthEvolutionsstufe” zugeordnet (Daecke 2007).

Im modernen Irrationalismuskontext aul3ert sichai€ditenanspruch evolutionsmissionsfeldspezifisch,

- d. h. operational fur die Expansion von Scientotolygw-Era-ldeologie;
lhrer Expansion hatte Szasz im SchulterschlussSeigntologys KVPM durch die Abwertung von Psychdigognd
Medizin, christlich-jidischer Glaubenstradition, bekratie und sozialem Rechtsstaat den Boden bereibétei er in
seiner Schrift ,Grausames Mitleid" (1998) zuletath zur Abschaffung des Sozialstaats und zur Hifexeigerung ge-
geniber nicht anpassungsbereiten Hilfsbedirftigéforalerte (Daecke 2006); Szasz' ,operationale Eesethik* ver-
suchte, Padagogik und Psychologie auf das mitdialie Motto ,Zuckerbrot und Peitsche* einzuschevb(Zeig 1991).

- d. h. operational fur die Expansion der New-Agesldgie mittels Transpersonaler Psychologie.
Dieser hatte Maslow und seine Abwertung aller tigmtierten und deshalb den Mensch auf ein Tiduzerenden
Psychologien (,Mastdarmpsychologien“) den Bodereltet; seine operationale Herzensethik bezog derssftenden
Wesensteil auf ein genetisch und instinktoid vemelies ,Erfiillungsstreben* und machte dieses zuma@an fir Ge-
sunderhaltung, was Krankheit innerhalb seines penssnalen Erziehungskonzeptes quasi zum AnzeagerBrfillungs-
verfehlung” innerhalb des Lebensganzen defini@teser irrationalistisch ganzheitlichen Bewerturggnd? evolutionér-
genetischer Sinnfindung / Sinnverfehlung bzw. Gdheits- / Krankheitsentwicklung als H6her- und Mirehtwicklungs-
bezug(irrat. Goldsteinrezeptignfolgten alle spateren ,WEGIeibkonzepte" der tramspnalen Entwicklungsangebote (11).
So entstand ein dualistisches WEGIeibbewussts#&iprseits ein Leibideal im ,héheren Organ-* bzweigfstofflichen
Metaleib- (Chakren- /Lichtgestaltbezug) oder Sanb@ailg, andererseits ein ego-verhafteter Symptor(il€ip

Beide Kontexte veranschaulichen ein sozial erkedt&intwicklungsverstandnis, das erneut eine Ideo-

logisierung akademischer Kreise anbahnt und deskerrtungsbezug der Selbstaufwertung dient.
Diese evolutionar-typologische Auf- und Abwertedeimonstrierte auch Wheeler (Esalen) auf der Gestedpietagung in
Hohenroda (2006), indem er Freud und Perls zuguresteer Aufwertung der Erziehung ins Neue Bewusstgker New-Age-
Bewegung) abwertete. Hierzu behauptete er, Peble tiee Aggression als individuell losgeldstes binaftes Geschehen und
so zur Basis von Gesundheit gemacht, was dem zultitier zu einem ,gesunden Menschen* mache (sR$ychoanalyse
und Gestalttherapie wiirden ,Entwicklung” auf eirffiozess des ,,Abhéngig-Seins® in Richtung ,UnabhaMgrden” re-
duzieren. Seine Abwertung holte dann weiter aufXMard Erickson aus, um auch diesen jegliches Isseran ,Gemein-
schaft* abzusprechen. Dieser Rundumschlag dient@dfevertung seiner neurobiologischen Darwin-Rezeptimit der er
seinen Bezug auf das Gehirn als Sozialgehirn untegmawollte. Hierzu wertete er die Bedeutung vonviddation, Ag-
gression und Selbstbehauptung zugunsten ,primacep&rationsprozesse” im ,planetaren Bewusstsein® Nisw-Age-
Bewegung ab und rief zur ,Notrettung der Welt* bzur ,Offnung des Herzens® fiir die Gemeinschaft allgrdings ohne
Gemeinschaft im Grundrechtebezug zu definierens Bieim programmatisch-operationalen Herzens-kEtind WEGIeib-



bezug der New-Age-Bewegung auch gar nicht vorges@iela.). Die Aufrufe dienen lediglich der Einhingd in die Bewegungs-
programmatik.

Die Auf- und Abwerterei im operationalen Herzensd iEthikbezug hatte aber einen noch radikaleren
humanwissenschaftlichen Vertreter, dessen rass#agieche Padagogik und ,Herzensethik* bereits
einen antisemitischen Selektionsbezug und eine emschen Blut- und Opfermythos festgemachte
Erziehungsprogrammatik mit ,gliicklichem ZukunftsbgZ hatte. Es geht um den Orientalisten und
kulturphilosophischen Ganzheitlichkeitsbegrinden_dgarde (1827 - 1891). Seine Grundannahmen
dienten direkt der Expansion der NS-Ideologie in dkeademischen Kreisen und mussten nur mehr im
NS-ldeologiebezug weiter ausgefeilt werden, umgaerizheitlichen Ergreifung und Indoktrination der
Jugend durch die NS-Diktatur (13) als ,wissensdichfpédagogische Tradition* zu dienen.

Nach Ewald kann sein ,ganzheitlicher Wahrnehmungs@geund seine programmatische Ausrichtung
wie folgt auf den Punkt gebracht werden: ,Ich sebauf einen Blick oder ich sehe es nie". So sbhrei
er gemal dieser Devise: ,Die Juden sind als Judgaém Volk ein schweres Unglick. Sie sind Trager
der Verwesung“. Auch meinte er, erkannt zu habassdlie Hebraer Gberhaupt keine Seele, die Perser
dafiir jedoch die GroR3te aller Seelen hatten, weshiatlie Juden mit Bazillen und Trichinen gleich-
setzte und folgerte: ,Mit Trichinen und Bazillenrdiinicht verhandelt, Trichinen und Bazillen werden
auch nicht erzogen, sie werden so griindlich wielitidgernichtet* (14).

Hier ist der totalitdre Geist eines ,volkisch gaeitliche” Problemldsungen anstrebenden politischen
Irrationalismus mitsamt seinem nichtig machendegrifiebezug auf ,Ungeziefer” bereits vorhanden
bzw. fUr die propagandistische Entwertungsmascharrs NS vorformuliert.

In seinen ,Deutschen Schriften” (Lagarde 1924) gatlicht er jedoch noch ein weiteres Charakteris-
tikum der irrationalistischen Wissenschafts- undvBsstseinsentwicklung, namlich die Hervorhebung
des Willens und dessen Primat. Er schreibt: ,Demkdes Menschen ist nicht der Verstand, sondern
der Wille, denn wie alles Gute kommt auch die Enrteis durch den Willen, und dessen Fliugel hei-
Ren Empfindung und Phantasie, seine Schwungkrefid'i Sein Liebesbegriff war damit &hnlich
JLranspersonal” und operational ausgerichtet wiedbehns, kippte allerdings radikaler als Langbehns
in einen ,Uberpersonlichen Hass" gegentiber Judefolgte einem blindwitigen Antisemitismus.
Dieser Liebes- und Willensbezug wurde in der Ggstgthologie wie spater in der NS-ldeologie mit
einer organismischen Ganzheitsvorstellung vermebigise war in der Biologie und insbesondere in

der Entwicklungsphysiologie im morphologischen phgsiologischen Tatsachenbezug entstanden.
Diesem Willensbezug entspricht ein spiritueller Misstations- / Interventionsansatz, der in der Ngye-Bewegung im Licht-
meditations-, pantheistisch-morphogenetischen Dand-Hara- bzw. WEGIeibansatz (12) und im New-Eomiéxt nach Hub-
bards Thetanbezug vermittelt wird (nach Haack GegsvDTO-/ OTA-Einfluss). Im TP-Kontext flie3en didSinfliisse zusammen.

Nach dieser aus der Biologie stammenden Ganzhestallong wurde jedes Gliedstlck, jeder Teilpro-
zess, jede Reaktion in Bezug auf ihren Sinn- untkonszusammenhang fur den Lebensablauf des
Gesamtorganismus betrachtet. Die Symbiose- undeBtaidungen im Tierreich aber auch das Zu-
sammenspiel verschiedener Organe fir den Gleiclupsziustand des Gesamtorganismus (Homdoosta-
se), die Selbstregulationsféahigkeit von Einzeltetdies Organismus im Hinblick auf kleinere Einheiten
des Ganzen waren hierbei wichtige Forschungsbereitbn diesem wissenschaftlichen Ganzheitlich-
keitsbezug waren auch die unterschiedlichen Gpstalhologieschulen inspiriert, weshalb an dieser
Stelle nochmals grindlicher auf die Gestaltpsyafielentwicklung eingegangen werden soll.

Dieser organismisch ganzheitliche Ansatz lie? némtiicht nur die empirisch wahrnehmungsexperi-
mentellen und gehirnforschungsorientierten Ansfadstein, Gelb u.a.) entstehen sondern auch ei-
nen genetischen Ansatz, der sich durch den pdigisdrrationalismuseinfluss auf das kosmogen ord-
nungsbezogene Gestalttheorieverstandnis (Ehreriiielsplkische und antisemitische Gestaltordnungs-

vorstellungen 6ffnete.

Die zuerst genannte Strdmung entwickelte sich -sefen angedeutet - in der ,Frankfurter / Berlineluge* mit M. Werthei-

mer, K. Koffka , W. Kéhler, K. Lewin, F. Heider undf. Metzger (der K. Goldstein nahe stand) und dietzt genannte Stro-
mung entwickelte sich in der ,Grazer Schule* (A.iMmg, Chr. von Ehrenfels, V. Benussi, F. Weinhandt in der ,Leipziger
Schule” (F. Krueger, F. Sander, K. von Dirckheim\Vdlkelt, J. Rudert und A. Wellek).

Eine Abgrenzung der Gestalttherapie von der irratigalistisch ganzheitlichen Gestaltpsychologie

Die Gestaltpsychologie war fur die Gestalttheragiiee wichtige Inspirationsquelle als die beidensPer
als praxeologisch erdrternde Psychoanalytiker dist&ditherapie entwarfen. Dieser Praxisbezug aber
auch der Tatbestand, dass sie mit dem Verlassetsddands nicht mehr in universitare und schulen-
institutionelle Wissenschaftsentwicklungskontexitegebunden waren (Bocian 2000), hatte zur Folge,
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dass sie ihre partielle Anlehnung an die Gestaltpsipgie und an Goldsteins ganzheitliche Organismus
theorie bzw. das, was sie daraus entwickeltenedgittht - wie dies im Wissenschaftsentwicklungskon
text bis heute Ublich ist - im partiellen Anlehungad Abgrenzungsbezug darlegten und erdérterten.

Auch muss an dieser Stelle bemerkt werden, dasds@ats Ansatz, der nach O. Sacks Sicht sogar be-
reits einiges zur Begrindung der modernen Neurtyadygie beigetragen hat, fur die Gestalttherapieent
wicklung wesentlich bedeutender war als die Ggsgtthologievarianten jener Zeit. Dies sollte insbe-
sondere all jenen Gestalttherapieentwicklungen Bstvwerden, die sich in die Gestaltpsychologie-
tradition stellen und eine spirituelle Entwicklungentierung formulieren.

Goldstein war zwar mit dem Kreis der Gestaltthékeetum Wertheimer eng verbunden (Bocian 2000),
hatte aber in seiner Arbeit mit hirnverletzten &tdth eine von der Gestaltpsychologie abgegrenzten w
auch im Begriffsbezug beeinflusste ,ganzheitlichgadismustheorie* entwickelt, sowie ein Modell der
Adéaquatheit im Selbstverwirklichungsbezug, eineguFiGrund-Ansatz und einen Respektbezug auf die
Individualitéat des Einzelnen. Dies sind alles Eletee die spater auch in den Gestalttherapieentwurf
der Perls einflossen. Diese vom Goldstein-Einfeussgehende Begriffshbildung (z. B. Organismus-Um-
welt) nahm in den Folgejahren jedoch noch zahleeighdere Bedeutungsaspekte auf, weshalb diese
Anlehnung partiell bleibt, auch wenn sie dazu féhrden Mensch als psychophysische Einheit, die
mit ihrer Umwelt in Kontakt ist* (Perls 1942) undmit ,biopsychosozial* (Petzolds Sprachduktus)
anzusehen. Und auch der Selbstverwirklichungstig@ibldstein) nahm spater noch Gertrude Steins
Selbstbezug auf (Votsmeier 1995), wahrend sichdflsPFOrganismusbezug im Exil schon bald mit

modifizierten Vorstellungen aus Smuts‘ nahrungsasaiivem Feld-Organismusbezug verband.
Goldsteins Selbsterhaltungs- und Selbstverwirkingssd bzw. Identitatserhaltungsbezug nahm F. Pedh aur partiell auf
und wandelte diese Bezugnahmen im oralen Hunger- Gzundbeddirfnisbezug ab, was wohl von Perls' psgioalytischen
und marxistischen Grundverstandnis in jenen Jahegriihrt. So kam Perls zu einem selbsterhaltungg-interessenorien-
tierten Ausgreifen (Aggressionsbegriff) und aufeginndividuationsentwicklungs- und Ichfunktionsdtimagsbezug (Perls 1944
/ 89). Das gleiche Grundverstandnis filhrte wohhatlezu, dass ihn Goldsteins Pathologiebezug aufJdgkeichgewicht zwi-
schen den (an sich komplementér zueinander gehémgritblen ,Verbundensein mit Anderen / Bereitschaft Selbstbe-
schrankung” - und - ,Ausgreifen / Vertrautes flrude riskieren / Dominanzstreben” (Votsmeier 1996iner Betrachtung
von Selbstausdehnungstendenzen in andere, in diehiffein (Kontext: Narzissmus- und Idealfixierung)d von allo- und
autoplastischen Abwehrverschréankungen (Kontextetémtinung - Dominanz in Beziehungen) anregte.

Goldsteins Bezug auf die Bedeutung der Einschrénkies abstrakten Denkens (im Unterschied zum kon-
kreten Verhalten) im neurotischen oder anders tréehtigten Verhaltenskontext mag ebenfalls in@en
stalttherapieentwurf der beiden Perls' eingeflossn, als sie im Kontext der Bedeutung des Veriudes
kategorialen Denkens fur Orientierung und Handafrdée Einschrankungen von beidem in Folge irratio-
naler Wahrnehmungsverzerrungen hinwiesen, waddinier erérterte Abgrenzung von irrationalistigthe

Wendetrends ebenfalls von groRer Bedeutung ist.
Bocian (2000) verweist ebenfalls auf die Bedeutles) Goldstein-Einflusses fur das Perls'sche ,Kondep kategorialen Denkens*
und dessen Bedeutung fur das Wahrnehmen, Zuordiegrtifizieren, Abgrenzen, Assimilieren und Hand@arls 1942/ 44).

F. Perls’ Zeit bei Goldstein war auch fur den Eisfl der Gestaltpsychologie auf die Gestalttherapie
wichtig, denn erst im Goldstein-Kontext erfuhr Begtstmals mehr Uber die Ansatze aus dem ,Berliner
Schulenfeld” jener Zeit. Hier hatte sich in GoldlsseUmfeld ein Kreis um den Gestaltpsychologen
Wertheimer gebildet und obwohl Goldstein sich ven @estaltpsychologie weitgehend abgegrenzt hielt,
trat man miteinander in Gedankenaustausch. Diesugs ging - wenn auch begrenzt - in Perls' Den-
ken ein (Perls 1946/ 1989).

Ob Koffkas Forschungen uber reizangepasstes Reakédmalten oder Kohlers Isomorphiebezug auf Strekisprechungen
von neurophysiologischen und seelischen PhéanomienBerls Organismusbezug mit einging, ist nichtamek. Hinsichtlich
Ganzheiten bildender Strukturentsprechungen hattiete nur auf Kohlers Intelligenzprifung bei Affeazogen, als er in seinen
interaktiv und situationsbezogen bleibenden, stingktholoiden Feldbezug einfiihrte.

Auch liel3 er das organismische Strukturganzheitgthodir auf der organismischen Bedurfnis- und
Antriebsebene gelten. Auf der intrapsychischen Eld®zog er sich auf ein rationales Wahrnehmungs-
und Zuordnungsmodell, das den strukturell orgarsish@n Assimilations- und Ausscheidungsbezug auf
mentaler und psychischer Ebene zu einem Identdikst und Abgrenzungsbezug abwandelte. Auf dieser
Basis entstand dann sein Diskurs- und Integratiodsth das auf der interpersonalen Ebene im struktu
rell feldpsychologisch vordergrund-/ hintergrunieotierten Wahrnehmungs-, Bedirfnisdul3erungsbezug
und im Kontaktbezug abwehr- und abwehrsystembezdgfamenzierbar blieb. Laura Perls war starker
gestaltpsychologisch vorgeschult (Votsmeier) alsMann, der insbesondere von Wertheimers feldorien-

tiert bleibender Wahrnehmungs-, Erinnerungs- urnckBeukturforschung beeindruckt war.
Dieser berlicksichtigte die starke Gerichtetheit@Emkvorgange und stellte zudem nicht nur die Lelverse von Naturvélkern
(1912) sondern auch die schichtspezifischen Urttiemde moderner Lebensverhaltnisse (1924) in deraBwtungshintergrund.
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Fur Wertheimer waren so Gefiihle und Gedanken lietliylorstufen von Einsichten. Diese entstanderitfiidurch Struktur-
kristallisationen und dréngten zu immer stimmigePeaignanzstufen einer sich verdichtenden Evidémz]ié Korpererleben,
emotionale Betroffenheit und rationale Plausibilaéf subjektiver Ebene zusammenkamen. Diesem \ghsisiist es wohl
auch zuzuschreiben, dass Perls das Vorwort (18#i& zweiten Ausgabe von ,Das Ich, der Hunggt{\ertheimer widmete.

Die beiden Perls lehnten sich deshalb auch in ifgestaltpsychologischen Pragnanz- und gedachtnis-
orientierten Problemlosungsbezug (,offene Gestatfeschlossene Gestalt* etc.) partiell bei Werthei-
mer an und folgten dabei seiner Ganzheitsdefinitigs gibt Ganzheiten, deren Verhalten nicht durch
das ihrer einzelnen Teile bestimmt wird, sondefirdbaen Teilprozesse selbst durch die dem Ganzen in
newohnende Natur bestimmt werden®. Dies bildetdrdegrationsgrundlage fiir ihre biologisch-organis-

mischen, kritisch sozialpsychologischen und wahmetgspsychologischen Verstehenszugange.

Bei der im Zuge dieser Anlehnung erfolgten Suctehrnem englischen Wortaquivalent fur das deut¥¢be ,Gestalt* bezog
sich Perls auf Thouless' Vorschlag (1938), den Hetgr ,Feldtheorie” auf der Basis der Relativifiteorie einzubeziehen. Fir den
so wahrnehmungspsychologisch- und feldorientieBestaltbezug der Perls waren auch noch friihe Betieitrdge von Lewin
und Lewin-Schiilern wichtig (vgl. ,Untersuchungem Eandlungs- und Affektpsychologie/ Psychol. Fousadf (1926 - 1937). Perls’
JFeld-Selbst-“ und Grundbezug war hierbei auchb®nins Arbeit ,Vorsatz, Wille und Bedurfnis* bedimst (Bocian 2000).

Als gelernter Psychoanalytiker verband Perls seir@n Goldstein und Wertheimer beeinflussten Ge-
staltpsychologie- und Ganzheitsbezug jedoch auttGmindkonzepten der Psychoanalyse. Diese kriti-
sierte er zwar auch, weil sie ihm zu sehr auf ddbdPogische ausgerichtet war, versuchte aber sieh,

im rationalwissenschatftlichen Ganzheitsbezug Geidstzu erweitern (1969 / S. 6). Er liel3 sie jedoch
ihren fUr den pathologischen Bereich erbrachtestuegen bestehen und ergénzte diese pionierhaft auf
der Grundlage seines stets konkret historisch gneget bleibenden, strukturell gesellschaftssystemi
schen und feldsituativen Gestalt- und Figur-Grumdkeptes wie dies z. B. im Retroflexions- und
Narzissmusbezug deutlich wird (Perls 1944 / 198%edBe 2008). Hierzu verwies er auf Freuds Leis-
tung, ,strukturelle Ganze* entdeckt zu haben wis Géerich und das Unbewusste, sowie ,strukturelle
Holoide" (Gebilde die diesen Ganzen &hneln) wig. Komplexe, Wiederholungsmuster, Traume etc..(15)

Dies und seine wissenschaftliche Ankerung in dadifion der Aufklarung ermdglichten es ihm, hierflr
Smuts Entdeckung von der Bedeutung der Struktunedié Holismusbildung aufzunehmen, sich hierbei
jedoch von Smuts vergottlichenden Seins- und Gatsdezugnahmen klar abgegrenzt zu halten. Dari-
ber verstand er jede Vermengung mit spirituelletwitklungsprogrammatiken und Evolutionsmythen
auszuschlieRen. Er warnte sogar - wie eingangssetwahnt - vor der ,Gefahr der Vergéttlichung®,
grenzte diese klar ab und definierte Smuts Holisalsisidealistischen oder sogar theologischen Holis
mus“. Dass er diese Abgrenzung so deutlich formteliend hierbei seinen strukturellen Holismusbezug
auch noch im konkreten Feldbezug definierte, drteit bis heute die Abgrenzung des gestalttherapeut
schen Ganzheitlichkeitsverstandnisses von aktuelfeh zukiinftigen Trends, die uns zuriick in den

irrationalistischen Holismusbezug fiihren.

Er fahrt in seiner Abgrenzung von Smuts ,theoldggst Holismus* namlich wie folgt fort: ,Indem wir deKontext oder das
Feld oder das Ganze, in das ein Phanomen eingelsettécht aus den Augen verlieren, vermeidenwigle Mi3verstandnisse,
die aufgrund einer isolationistischen AnschauundenWissenschaft sogar noch éfter vorkommen komtgeim Alltagsleben®
(16). Er kommt daraufhin zur Darlegung seines feldSven und antithetischen Differenzierungsaresatieser und seine partielle
Anlehnung / Abgrenzung wurde in der Studie ,Moddfngehung (...)* (2006 / 2007) aufgenommen undeventwickelt.

Seine Abgrenzungen sind weitreichend genug ausgetfiin alle Versuche, Perls Ansatz und die auf
ihn bezogene emanzipatorische Gestalttherapie it idationalistischen, evolutionar-spirituellen
Gestaltpsychologieentwicklung in einen Topf zu werfentschieden zurlickweisen zu kénnen. Sie sind so
eindeutig formuliert, um die Ansicht, dass Perlsfffdrderung, andere Schulenleistungen zu integriere
durch das, was Fuhr, Gremmler-Fuhr, Chu, Dreitzal (Petzold, ,Handbuch der Gestalttherapie®, 1999
im modernen Evolutionierungs- und Spiritualitateecitlungskontext versuchen, erfillt sei (17), eleens
klar zurtickweisen zu kdnnen.

Ebenso klar fallt auch die Zurtickweisung der irseile Kontext getroffenen Behauptung aus, Perls hatte
eine ahistorische Position gehabt (Petzold, el#f0)1 Dies stimmt ganz und gar nicht und muss &her
diejenigen gelten, die Perls ,ahistorisch lesenfibeergessen, dass er sich auf die in Esalen mit be
wusstseinserweiternden Drogen und 6stlichen Sgitifiisfacetten experimentierenden jungen Men-
schen verbal beziehen musste, da diese schlieBlgginen Gruppen salRen.

Perls Position zum bis heute aktuellen Spirituai@atwicklungsbezug wurde aber auch diesbezlglich
noch in ,Gestalt Therapy Verbatim“ deutlich genDgnn hier grenzte er sich vom Zen genauso ab wie
vom initiatischen Katharsiskonzept der ,InstantdP®jogie”. Hier betont er auch, dass das Selbdein
Gestalttherapie ,klein geschrieben wird", woflragich den existenzialistisch phanomenologischen-Zuge



12

horigkeitsbezug zu Binswangers Daseins- und Frarddstherapie in der Gestalttherapie unterstrich.
So heildt es (im Kontext: ,Ichgrenze® / Kritik anglens Zenbezug): ,Ein Durchbruch ist keine Heiludig, Erfordernisse des
Wachstums sind anders* und ,,The Zen idea of alis@wiareness in my opinion is nonsense. Absolutesa@ss can not possibly
exist because as far as | know, awareness alwaysdment. One is always aware of something.” $PEI69, S. 13). Zum
irrationalistischen Selbstbezug sagt er: ,Basically call the egobundary the differentiation betwtse self and the otherness, and
in Gestalt Therapy we write the self with a lowase s. | know that many people psychologists tikerite the self with a capital S,
as if the self would be something precious, somgtkixtraordinarily valnable. They go to a discgvef the self like a treasure-
digging. The self means nothing but this thingtas defined by otherness. ,| do it myself* meamattnobody else is doing it, it is
this organism that does it“. Damit verankerte e darsténdnis vom Selbst (in Anlehnung an Goldsgmprozesshaft und ,leib-
haftig": ,Health is an appropriate balance of tberdination of all what we are (..) the very momeatsay wéiave an organism or
we have the body, we introduce a split - as if there’d #mat is in possession of the body or the organiataare a body, weare
somebody. So it's the questiontefng rather tharhaving. This is why we call our approach the existeragiroach” (ebda. S. 6 ff;
vgl. hierzu auch Fromms ,Sein - Haben" und Petzbkibselbst).

Das heil3t, wenn Perls in seinem Esalen-Umfeld Begxie ,Satori“ benutzte, so geschah dies ganz of-

fensichtlich aus dem Grund, seine Gruppenteilnelimiéren aktuellen Identifikationen zu erreichen.

Dies sei auch zu D. Kranzs Artikel ,Gestalttherapie spirituelle Wege" (Gestaltkritik, 18. JahrgaNgv. 2008) erwahnt.

Esalen war schlief3lich ein spirituelles Experimenatentrum, das Elemente aus der dstlichen wie west-
lichen Spiritualitéat aufnahm und mit Elementen des Human Potential Movement vermengte, weshalb
es auch viele Menschen auf ihrer Suche nach neteméngen und alternativen Lebensweisen ansprach.

Zum Vorwurf der Ahistorizitat sei aber auch noclgémdes gesagt: Perls’ konkret historisch Bezug
nehmende Position wird auf beeindruckende WeisBas Ich, der Hunger (...)" deutlich. Er stellt hie
das Gegenteil einer ahistorischen Position klageuBeweis. Denn er verweist bereits in seiner arste
Schrift auf die destruktiven Folgen der narzisstisegressiven ldealfixierung und ihrer Abwehrvari-
anten, woflur er sich nicht nur auf individuelle dem auch auf konkret historisch feldkollektive
Auswirkungen in Folge der Wirkung der NS-Diktatuif die ihr unterworfenen Menschen bezog.
Hierbei nahm Perls quasi pionierhaft auf die paditie Verwertung der introjektiven und retroflexiven
Abwehr in gruppenholistischen Prozessen mit stat#ealfixierung Bezug. Seiner Meinung nach
wusste sich Hitler dieser gegenlaufigen oralen Dykalber eine verdichtete kollektive Holismus-
bildung im NS-Ideal- und Identifizierungsbezug neikaft zu bedienen. Er erkannte in dieser gegen-
laufigen Dynamik der regressiv-narzisstischen Idigations- und Abwehrstruktur sogar eine Funkti-

on zur Herstellung des kollektiven NS-Holismus seaher Ausdehnungs- und Vernichtungsdynamik.
Hinsichtlich der Folgen der narzisstisch regressilealfixierung verweist er hier auf die Anklammneg an ein Idealobjekt
und dessen Schutz vor jedweder Zerstorung, au¥eiieeidung eigener Anstrengungen durch Introjemiened die dadurch
bedingten Entwicklungsverluste bzw. -defizite. Duseinen NS-Bezug steht auch die Reichweite dieggen im Raum bzw.
wie es sich konkret auswirken kann, wenn vermieslied, etwas fiir sich selbst zu Giberpriifen, auszilsvatind sich wirklich
anzueignen, indem man es ,anpackt’, ,durchkaut”.bdifferenziert und nur partiell assimiliert. Errweist hier auch auf die
Dynamik der mit Idealfixierungen verbundenen Icldaimung in den Anderen, in die Umwelt hinein unigtzdies als ein
mit ,Als-ob-ldentifikationen, Projektionen und Imjektionen verbundenes Phanomen (18) auf, welzbgkeich die Ich-
funktionen immer starker einschrumpfen lasst. leee erfolgt fir ihn zwangslaufig, da das Ich udierFixierung auf die For-
derungen und Ideologien seiner Umwelt sein eldstisddentifizierungsvermogen verliert und damitkgisgh aufhort zu
funktionieren. Wenn das Ich dann nur noch im Ausfiilgsbezug auf Prinzipien, Idealen und Verhalteiefingen fun-
giert, erkennt Perls darin eine Wiederspiegelunghaschinisierungsprozesse in der Gesellschafiralifidueller Ebene
(19). Dies zeigt die gesellschaftssystemische Dgiegnin Perls Blick auf Abwehrausgestaltungsstite seine marxistische
Ankerung. Was er Uiber die narzisstische Holismdsioidy in Gruppen und die darliber entstehende Fdigkisie beim Auf-
einandertreffen mit anderen Gruppenholismen ausfighinnert an Fromms im narzisstischen Symbiosekdrdefinierte
skonformistische Aggression“. Denn er sieht wiesdiehierflr nicht nur Idealfixierungen und narigdie Kompensationen
am Werk, sondern auch die damit verbundenen Ahspgn bzw. Auslagerungen des Missliebigen auf diggn, die vom
Gruppenholismus abweichen.

Spatestens anhand dieser im konkret gesellschstftesgchen Hintergrundbezug entstandenen Tiefen-
dimension ,gestalttherapeutisch-analytischer Sslddutigkeit* zeigt sich die Unvereinbarkeit von Ber
(feld)strukturellem Holismusbezug mit dem irratitsizschen Ganzheitsbezug der Grazer und Leipziger
Gestaltpsychologie. Dieser bleibt tber den geselftgsgeschichtlichen Hintergrundbezug und dessen wi

senschaftlich-philosophische Traditionsankerungglenzt.

Die beiden Perls waren geistig und professionslllBi33 am kritischen Gesellschafts- und interdisgpen Wissenschaftsinteg-
rationsbezug der Vertreter des IfS (spater ,Fram&fuSchule*: Horkheimer, Adorno, Fromm u.a.) ured éFrankfurter Psycho-
analyse Instituts orientiert. Hier studierte L. I[BPauch bis zu ihrem Weggang aus Deutschland. fBierlforschten im Exil in
multidisziplindr angelegten Studien Uber den ati#ieen Charakter. Dass an diesen auch Goldsteimbeitiete (Bocian 2000, S.
16 f) ist fur die emanzipatorische Gestalttherapig ihre Wissenschaftstradition und -weiterentwingl wichtig und schliissig.

Ebenso klar hebt sich auch Perls' antithetisch edfitierungsorientierter Polaritdtsbezug vom
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irrationalistischen Polaritatsbezug und desseniBmaktendenz ab. Denn Uber seine Aufforderung jed-
weden Dualismus in Denken und Handeln zu Uberwindehlo3 er all das aus, was Lagarde und
Langbehn an ideologischen Auf- und Abwertungsbeahgren im ,Uberlebenskampf- bzw. Notwehr-
bezug" auf eine ,eigene Hoherwertigkeit* und auiesidamit verquickte ,operationale Herzensethik®
entwickelten und was aus diesem ideologiebilderi@iemdbestand in die Leipziger und Grazer Gestalt-
psychologie einging.

All dies aber auch die ,gefuhlten* oder von einespitituellen Grund- und Seinsbezug“ abgeleiteten
Ganzheits- und Ordnungsentwicklungsbezugnahmerdigndarauf basierenden Vermengungen von ra-
tionalen und irrationalistischen Wissenschaftsaesétsind bis heute eindeutige Kennzeichen einer
irrationalistischen Gestaltpsychologie- oder Wisséaftsentwicklung.

Der Blick auf die Geschichte insbesondere auf dieleipziger Gestaltpsychologieschule veranschau-
licht dies besonders deutlich.

Einer der bedeutendsten Vertreter dieser Schuleknigger, der die Psychologie wieder zu einer ,See-
lenwissenschaft* machen wollte, wofiir er Dilthey&rukturzusammenhang des Seelischen* zu einer
Vorstellung des Seelischen als ,relativ Uberdauvesr@eflige” von Anlagen und Funktionen abwandel-
te. DarUber wurde fir ihn dieses ,seelische Saimi zZTrager von Erleben und Entwicklung*.

Diese Annahmen sind besonders fur die Transpees®wichologie und ihren ,programmatischen Be-

wegungshintergrund”, die modernen Evolutionsmisanpiis heute von herausragender Bedeutung.
Dies wird auch z. B. an M. Gremmler-Fuhrs dreifash®elbstbezug (relationales, personales und tresspes Selbst) an-
schaulich, wenn sie von der Transzendenz allerhiendauernden Selbstbezug gespeicherten Identiilati spricht und zuletzt
bei einem ,Uberpersonlichen Selbsterleben als \fpetding universeller und kosmischer Ordnungen degs3m mittleren Mo-
dus* landet - was im Ubrigen hervorragend zu Diedkis ,dreifachen Gewissen® passt. Dies filhrte michitzu einer transper-
sonalen Gestalttherapierezeption, sondern lie3 Alltiers komplett an der esoterisch-theosophisc@ieekrenentwicklung an-
gelehntes Entwicklungstheoriekonzept in die Gektatapie einbauen (20), wie Dreitzel in Hamburg®8€igte (21).

Fir diese Art von Ganzheitlichkeitsbezug fuhrte géibereits 1903 den Begriff der ,Komplexqualitat"
ein, der das Besondere des Gefilhls bzw. des gafiitps Erlebens als ,vom Grund her* gepragt auffas
sen liel3 und nicht von der ,seelischen Gestalt“Ereggnisses her. Damit war ein konkreter Situati@a

zug hinfallig und der Anfang zu der von Kriuger esbnderer Weise mitgepragten ,genetischen Ganzheits
psychologie” der Leipziger Schule gemacht. Diesetéll,absolute Grund- und Entwicklungsbezugnahmen*
ein, die sich spater ganz besonders gut in dekiseflen Ganzheits- und Evolutionsbezug” einpassten.
Aus Sicht der wissenschaftsgeschichtlichen Strpktspektive (Daecke 2007)auf strukturell-faschis-
tische Tradierungsphanomene erweisen sich diesoliabn Grund- und Entwicklungsbezugnahmen®
als besonders ideologieanfallig. Sie lassen di¢duwoar-spirituelle Gestalttherapieentwicklung dres
ders klar und eindeutig von der emanzipatorischestditherapie abgrenzen.

Die wissenschaftstheoretischen Folgen der ,spiritlien Wende* im Einflussbereich Rittes

Da auch der Schulengrinder der Initiatischen Therapinem eigenen Entwicklungszweig der Trans-
personalen Psychologieentwicklung in Deutschla@raf Dirckheim seine wissenschatftliche Aus-
richtung in dieser ,Leipziger Schule* fand, fornaiese seine ,,Grund“- bzw. ,Seins“-Bezugnahmen ent-
scheidend (22). Und da Durckheims Initiatische @per auf die aktuelle, spirituelle Wende in der Ge-
stalttherapie grof3en Einfluss hat und an seinerapBaizeitgeschichtlich anschaulich wird, was irra-
tionalistische Gestaltpsychologieanséatze kennzeiclsoll im Kontext der Leipziger Gestaltpsychodogi
und deren Konfluenz mit der politisch-irrationaishen Ganzheitsausrichtung wenigstens skizzeabft
Durckheim eingegangen werden.

Dies lasst nicht nur aufzeigen, wie unsinnig esHstls Ansatz damit vermengen bzw. die Gestadtther
mit der Spiritualitdt und Praxeologie aus Riitte bmit Dirckheims, Hippius‘, Loomans’, Grofs oder
Wilbers absoluten Entwicklungs- und evolutionargiritialitdtsbezug zusammenbringen zu wollen, son-
dern macht auch deutlich, in welche Programmatikiese Irrationalismusausrichtung fiihren kann. Dies
tut not, denn die Hamburger Gestalttherapietagitajtet den Dieb” (2008) zeigte, dass es inzwischen
sogar eine von Dirckheims Initiatischer Theraperfiisste , Initiatische Gestalttherapie® (Wagnght.

Und auch auf der Ziricher ,Memento Mori“-Tagungl fén musikalisch-metaphorische Erlebniseffekte
nutzender ,Wiederverzauberungsversuch® auf, degereshnet tber eine Nennung von Rollo Mays
(existenzialistisch antithetischer) Bezugnahme,Bufase, Liebe und Tod* auf Bubers und Maslows {iber
ragende Bedeutung hinweisen wollte, um so im temsgpalen Lehrengriinderbezug ohne klaren Nennbe-
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zug in den Grund- / Persona- und Entwicklungsb&iirgkheims einzufiihren.

Die Uberschrift ,Alter, Sterben, Liebe* (Hartmanre#tek) bot hierzu die ideale Ebene, um das trasspate Entgrenzungs-/
Entwicklungsideal ,todnah“ (im Bild des Tropfensrdéch in der niederstiirzenden Welle aufldst) kaftiizur Identifikation
zu bringen. Die Bezugnahme auf Tod und Sterbetedgahon Grof, um in die TP einzufiihren. Dass rnusgerechnet R. May hier-
fur herhalten musste, ist unglaublich, warnte ehdsiets vor entgrenzenden, Uiberwaltigenden udeatienden Gruppendynamiken,
wie sie auch der Initiatische Therapiekontext imIE&ufbruch- und ,transpersonalen Krisenbezug” ibmf-Praktiken nutzt. Auch
war May gesellschaftskritisch geankert. So spragh 8lick auf psychische Stérungen sogar von ,8san” (May 1988).

Anlasslich dieser Transpersonalisierungsoffensa@mnauch nochmals daran erinnert, dass der feldpsy-
chologisch-strukturelle Holoid- und Figur-(Hintéeundbezug in der Perls'schen Gestalttherapie sicht
mit Dirckheims irrationalistisch-wissenschaftlich&rnundbezug gemein hat. Perls’ Feldbezug ist auf-
grund der Inspirationen, die er bei Goldstein (oig@ische Selbstregulation) und Smuts (Holismus)
fand, zwar auch organismisch individuumbezogen,dem metabolistisch existenzerhaltenden Aus-
tausch mit der Umwelt Rechnung zu tragen, abeeauftionaler und mentaler Ebene situations- bzw.
interessenbezogen und dafur dezidiert feldsozidlstets konkret gesellschaftssystemisch hintergrund
kontextualisiert. Dies 6ffnet den Blick auf den Amen als Anderen im konkreten Situations- und
Zeitgeschichtsbezug.

Dirckheims Grundbezug stammt dagegen aus einenelasggisch-spirituellen Urgrund- bzw. Welten-
grundbezug mit operationalem Herzensbezug auf emditionar héher zu entwickelnde Volkererde.
Denn der Leipziger Grundbezug hatte ihn fur diehBits- / Gleichschaltungs- und die Abwertungs- /
Selektionsprogrammatik der Nationalsozialisten fyegtf Seinen Grundbezug auf diese Volkererde
transponierte er - wie vorne schon erwahnt - dadtes zu einem (Ur-)Grundbezug auf die ,Grole
Mutter”. Dieser verschmolz ab den 70er Jahren et @volutionar-spirituellen Weltengrund- und Pa-
radigmenwechselbezug der New-Age-Bewegung (Mutige)Ewomit Dirckheims inner- und aufRerwelt-
liche Selbstentwicklungsbezug an deren spiritueBetbst- und Fuhrerschafts-Gefolgschaftsentwicklung
orientiert war, wahrend sich die damit verbundeelel8ionsarbeit gegen das EGO bzw. die an der ,Al-
ten Welt" haftende Identitat richtete. Dieser neugvolutionsprogrammatik entsprechend nannte
Dirckheim die ,alte” bzw. selbst erarbeitete Idé&mtmit ihren Kultur- und Autonomieentwicklungsleis
tungen auch das ,kleine Ich*, was die Entwicklurgigung der ,initiatischen* Umerziehung zum Neuen
Menschen unter das Motto ,Grol3e Mutter - kleind®' ktellen und dariber ,spirituell entheikelt" an-
preisen liel3 (23).

An Dirckheims Entwicklungsweg wird sehr anschaulde leicht Kriigers ,seelischer Seinstragerschafts
bzw. Grundbezug“ Konfluenzen mit der jeweils alemlirrationalistischen Evolutionsprogrammatik
entstehen lief3 und wie genau dies durch das ,tis@letische Ganzheits- und Transponiergesetz (Eh
renfels) begunstigt wird. Dies kann bis in die moeéa irrationalistischen Wissenschaftskonstrukie hi
ein nachvollzogen werden. Hier zeigt sich diesémnBmen anhand der Umdeutungen tradierter Ansat
ze nach den gerade aktuellen Identifikationen mit Baradigmenwechselforderungen der Irrationalis-
musbewegungen.

Dieser Konfluenz mit irrationalistischen Bewegungemn ihren Programmatiken erlag Dirckheim bis
zu seinem Lebensende. So entwickelte er zunaahstBeigeisterung fur die Konservative Revolution
und Uber deren Streben nach einer ,hheren Ordmuiunde natirlicher Machte* auf der Basis sei-
ner (gralsgnostisch-)monarchischen Familientragliticcht nur eine Offnung fiir Kriigers ,ganzheitli-
che Seinstragerschaft* sondern auch schon balah eseelisch-Uberweltlichen Grundbezug auf eine
Neue Vdlkererde“. Dieser aber auch der gesellsattatirganismische Ganzheitsbezug der Leipziger
lieBen ihn schon vor 1933 in die Partei eintretad sich an dem NS-Padagogen E. Krieck anlehnen.

Dies belegen seine nationalsozialistisch besegltgkel fur die Lehrerbildung (Wehr 1996).

Kriecks typisch irrationalistisch-wissenschaftliciBdendungs- und Vermengungsstil zeigt, dass auamatiaschon Seriosi-
tatsanleihen bei groRen Namen gemacht wurden, lesiBtauchbare programmatisch verwerten zu kénnerefinnahm-

te er fur seine ,volkisch-politische Anthropologikthge vor Diurckheim bereits Meister Eckehart, Belsais, Jakob Béhme
und berief sich auf Goethe als Metaphysiker. Eelobmnete diesen vélkischen Bezug als ,zentrierer@esstiick der Wissen-
schaften®: ,Eine volkisch-politische Anthropologim Mittelpunkt eines vom Leben her geschaffenen gedeuteten Welt-
bildes gibt zugleich den Sammelpunkt ab fiir diestzeuten Einzelwissenschaften, damit aus dem Chesenrschaftlicher
Einzelerkenntnisse ein neuer Kosmos, ein neuee®yder Wissenschaften entsteht* (24). Dieser géfizhanystische und

arisch-volkische ,Einheits- und Grundbezug" lieRmauch die Psychoanalyse als ,jlidisch zersetzaingiialifizieren.

Hier wird deutlich, wozu die ,,Ganzheitlichkeit* alf verleiten kann, wenn die Wissenschaftsentwick-
lung vom Zeitgeist oder von spirituellen Gestaltamgen erfasst werden kann und sie weder ethisch
noch rational-wissenschaftlich geankert bleibtbesondere féllt auf, wie leicht gestaltpsychololggsc
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Konzepte mit spirituell-politischen Ganzheits- UEidheitsvorstellungen verschmelzen kénnen.

Dies kann man nicht nur bei Dirckheim oder Kriechdern auch bei Hubbard, dem Griinder von Sciengoloachvollzie-
hen. Er wollte Uber eine gestalttheoretische Anlelgnan Nordenholz ebenfalls alle Wissenschafteniualehnung an die
Theosophie alle Religionen zu einem neuen Systaamé@fik 1951) miteinander verschmelzen. Aber audbé/(1995 / 1996)
vermengt fiir sein evolutionar-holistisches Entwicigsmodell alle Beziige und propagiert einen Eiatvssenschaftsanspruch.
Sein Sammelpunkt ist ebenfalls ein dem Chakrenrhiodgnder, achtstufiger kosmologisch-spiritueligtwicklungsholismus.

Dafiir dass Durckheim und sein Mitforscher Weinhandl dem Experimentierkreis namens ,Quadrat” -
der Wiege der spateren Ritte-Praxeologie - abédr @ate andere Vertreter der Leipziger Schule deH d
ses ldeologie- und Evolutionsprogrammatikgleis egen, gab es noch eine andere Weichenstellung.
Denn die Leipziger Gestaltpsychologen entwickeliber ihren ,Seins- / Grundbezug“ eine fir pro-
grammatische Konfluenzen besonders anféllige ,gerte Ganzheitstheorie®, nach der ,geflhlshafte
Ganzheiten” als genetisch begriindete Ganzheiteesahgn wurden. Hierliber war nicht nur eine ge-
wisse Nahe zu Lagardes rassistischer ,HerzenslgldgiNeue P&adagogik) gegeben, sondern liel3
auch einen genetisch-ganzheitlichen Grund- und K&itsbezug entstehen, der Einflissen aus dem
arisch-antisemitischen ldeologie- und Glaubensfsralifnahm. Dies forcierte in der Leipziger Schule
auch die Entwicklung einer in dieser Weise auspezien Charakterologie, Typenlehre und Erbpsy-
chologie und dariiber eine groRe Nahe zur NS-Ideml&p verwundert es nicht, dass es in den Leip-
ziger Kontexten offene Bekenntnisse zum Nationdddismus gab, wahrend umgekehrt diese Schule
der Gestaltpsychologie eine verstarkte Beachtung$ibtaat erhielt.

Durckheims Offenheit fir diese Einflisse aul3erieh dementsprechend darin, dass er aus der Verar-
beitungsfunktion ,Fuhlen” eine intuitive ,Wahrnehngsfunktion“ machte und die intuitive Gefuhlsori-

entierung zum wissenschaftlichen Erkenntniswegherho

Dariiber war firr ihn auch schon damals der Weg zkkulBstisch-Spirituellen (Driesch) vorgezeichnden er in Experi-
menten mit seinen Studenten auch faktisch bescbiétintuition stellte fiir ihn bereits damals soh&ine Funktion der spiri-
tuellen Entwicklungsevolution dar, - ein Ansatz dach in den okkultistischen NS-Kontexten verbtaiter und den K. Wilber
(1987/ 1995) in seinem verwissenschaftlichten GiaiStufenmodell erneut aufgriff. Die oben genanfifiisse mitsamt der
Offenheit fir das Okkultistisch-Spirituelle und Mseh-Intuitive lieBen sich auch lange Zeit in dertt®&rogrammen und
ihren Angeboten wieder erkennen, allerdings ersehiesie hier unpolitisch oder folgten der New-AgegPammatik. Denn
unter Hippius Einfluss wurden Angebote aus dendgsklndhorn-Netzwerken aufgenommen. Von diesen iGigeffekten
profitierte Ritte. Dies erklart auch Grofs anhaleeBadeutung in Ritte (25) und in den von Riittertfiesisten Gestalttherapie-
instituten.

Diese Entwicklung und die der Leipziger Gestaltpsjogie aullerten sich bei Dirckheim in der Weise,
dass er von dem ,Gefuhl* beseelt war, in eine Aaendearbeit hinein ,berufen* zu sein, wie er es
auch 1933 in der Schleswig-Holsteinischen Zeituag NS-Lehrerbundes 6ffentlich bekannte. Hierzu
bezog er sich auf einen ,holistischen Erziehungsagif und rief zu einer Heranbildung des ,Neuen

Menschen” im Sinne eines ,Paradigmenwechsels” inst&eines Wandels der Erde in eine ,Neue
Ordnung" (26) auf. Er berief sich dabei auch aof @eues Wertebewusstsein“, das auf die Wandlung
des Bildungsbegriffes und auf einen von nun amogh auf ein ,auf Deutschland verpflichtetes Gewis-
sen” zielen und an keinen konkreten Wert mehr gébnrsein sollte (27).

Damit hatte er einen ersten holistischen bzw. ,hlten Gewissensbezug” in Form eines ,nationalso-
zialistischen Gewissens" ausgebildet. Diese Gewstsllung sollte sich nach seiner Meinung her-
stellen lassen, indem der Einzelne lernt, sich@led eines Gesamtorganismus” zu verstehen. Damit
war sein Wertebewusstsein volkisch-organismisch pragirammatisch paradigmenwechselorientiert
definiert. Es entsprang den Vorstellungen der Lliggrz die er zu einem operational-ethischen Bezug
auf einen ,sozialen Organismus” weiter gestaltBies entsprach ganz den organismisch-volkischen
Massensymbiose- bzw. Idealkonstrukten der NS-ldgeland unterwarf das Gewissen der NS-Pro-
grammatik bzw. Einheitsfolie ,ein Volk - ein FUhteAus diesem ,h6heren Gewissensbezug“ entwi-
ckelte Durckheim nach dem Zusammenbruch des NSskesgeine ,entheikelte Fassung® in Form eines
L<dreifachen Gewissens®, in das seine Initiatischer@ipie (Rutte) erneut Menschen zu ,Neuen Menschen*

erziehen sollte. Sein Absolutheitsbezug folgterdadsiem New-Age-Paradigmenwechselanspruch (28).
Seinem IT-Lehrkonzept nach besteht dieses Gewiassreiner kindlichen Gewissensstufe, einer garidieh und einer
dartber geordneten, ,h6heren Weisungen* folgengasoluten Gewissensstufe”, die fur ihn zuletztridi@en spirituell-
organismischen Hara-Sinn die Fihrung als InneréstisrWeisung (Bailey-Theosophie) zum Ausdruck teingollte. Dieser
theosophische Christusbezug ist der New-Age-, @av-Bra- und der neurechten Lichtreichbewegung Galggiemeinsam.

Durckheims Lehre und Praxeologie erhielt den Figoreafts-Gefolgschaftsbezug strukturell und da-
mit auch bis in den Individuationsentwicklungsbehigein aufrecht. Damit wird nochmals anschau-
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lich, dass das, was Perls im Introjektionskonteth d Strukturerhalt, im neurotischen Herrschaftsbe-
ziehungskontext der auto- und alloplastischen Alsteliktur und im NS- und Narzissmuskontext der
Ichfunktionen schwéchenden Selbstausdehnung irAddaren, in die Welt hinein zuordnete, fir Dirck-
heim zum personlichen und spirituell-konzeptionelBelbstentwicklungsbezug ausgestaltet wurde.

Wie muss dieser introjektive Strukturerhalt aus ldgpziper und Grazer Gestaltpsychologieentwickjung
der Uber Dirckheimbezugnahmen und die spirituellemwicklungsmodelle aus den modernen
Irrationalismusbewegungen in die Gestalttherapieihiragen, bewertet werden? Hierzu muss bedacht
werden, dass Durckheims Konfluenz mit dem evolétidgtieologischen Zeitgeist- und Bewegungshinter-
grund der damaligen Zeit in der Grazer- und Leipzi@estaltpsychologieschule besonders grof3 war.
Hier wurden die wissenschaftlichen Ordnungs- undtivigsbezugnahmen an gestalttheoretisch tber-
geordneten bzw. héherwertigen Ganzheiten festgegndihan einer volkisch-geopolitischen Positiv-
ausrichtung orientiert waren. Ihre Bezugnahmeneaufvom Grund her* bestimmtes Erleben, Fihlen
und Hoherentwicklungs- und Wertkonstrukt, auf $péil-kosmische und volkische Gestaltordnungen
und damit verwobene Evolutionsglaubenswelten, 8eelad Rassenentwicklungsmythen liel3en die
Vorurteile und Schlagworte des politischen Irratiismus in einen spirituellen und ,wissenschaftli-
chen Bezugsrahmen* stellen und dartiber legitimiebées kann gemafl den Programmatiken der mo-
dernen Evolutionsideologien jederzeit erneut gdsehe

Dies lasst die notwendige Abgrenzung von diesendidinangsfundus nochmals unterstreichen. Zudem
bleibt der rational-wissenschatftlich, ethisch undiapsychologisch ausgerichtete Differenzierungsd
Hintergrundbezug in Wertheimers gestaltpsycholdgiacSchriften (29) aus der Berliner Schule sowie
der von Perls - trotz der bei ihm einst fehlendéaisehen Ankerung - stets von diesem irrationatibti
Uberhéhten und verschwommenen Grund- und Weltddangbgegrenzt.

Diese Klarheit in der Abgrenzung darf niemals ventogehen, da die Ganzheitlichkeitsbewegung die
Vertreter der emanzipatorischen Avantgarde undratonal-wissenschaftlichen Gestaltpsychologie
genauso inspirierte wie die Vertreter der irratlmtiachen Gestaltpsychologie und der konservativen
Revolution. Hierzu kann man sich auch nochmalsegggwartigen, dass die jeweils vertretenen psy-
chologisch kurativen und politischen Ausrichtungests miteinander unvereinbar waren. Denn wahrend
die Vertreter der politisch emanzipatorischen Agande die Freiheiten der Weimarer Republik vertei-
digten (Individuations-, Selbstverantwortungsbezug) mit der Tradition der Aufklarung und ihren Er-
rungenschaften verbunden blieben, sehnten sicKaliservativen nach einer theokratischen Ordnung
(Fuhrerschafts-/ Gefolgschaftsbezug). Sie bekampfte Demokratie, die sie mit ,Chaos" gleichsetz-
ten, und 6ffneten sich wie die Leipziger und Graaeer volkisch-organismischen Ganzheitlichkeits-
vorstellung.

Die Machtergreifung durch die Nationalsozialistenéutete fir erstere die Gefahr des Freiheitsutsrlus
ab 1935 Berufsverlust, Statusverlust, Lebensgefatirals Rettung davor Heimatverlust, Exil, wie die
Geschichte der Berliner Schule zeigt, deren Veatréberwiegend in die USA emigrierten. Fir die
Grazer und Leipziger ebnete sie die Karrieren. Qs auch fir Durckheim, der - obwohl ihn 1935
die Niurnberger Rassegesetze ,als mit den Rothschidwandten Halbjuden® aus der beruflichen

Laufbahn an der Universitat warfen - eine KarriemnéAuslandsdienst begann.

Er ging als deutscher Diplomat der NS-Diktatur su@ach England und dann unter der Leitung des S8sBRibbentrop)

als Erziehungsforscher nach Japan. Dort solltegdan fur die NS-Erziehungsideologie brauchbarst&inen der vélkisch-
spirituellen Erziehung in Japan eine spirituellei@nung fiir die Menschen im NS-Staat entwerfen.itisdort 1945 die Al-

liierten inhaftierten, leugnete er den offiziell&uftrag und deutete ihn zum persodnlichen, reinigghlen Anliegen um.

Schon in der Haft begann er, seinen Entwurf fliimgieen politischen Verhaltnisse (,Stunde Null“),ansponieren” (30).

Er rettete sich damals wie bei jedem grof3eren @mend aul3eren Macht- und Autoritatskonflikt bzw.
existenziellen Strukturbruch Uber eine aus ,innerd auf3erweltlichem Grund“ kommende ,hdhere*
Weisung in eine Status erhaltende Anpassung mitigsischem Kontinuumerhalt (ebda.). Da diese
Ausrichtung ein Weisungs- bzw. Autoritatsgebundésiin zum ,Individuationsideal” erhebt, das
nicht nur fur Durckheims Initiatische Therapie elkdungsbestimmend wurde sondern fir die ge-
samte Transpersonale Psychologieentwicklung, fragt sich, wie es mdglich ist, dass deren Prota-
gonisten (Durckheim, Grof, Wheeler, Naranjo und b&fi) fir Gestalttherapeuten tberhaupt einneh-
mend wirken kénnen, so dass sogar eine ,spiritiedistalttherapie” am Entstehen ist. Fragt man wei-
ter, wie trotz des Wissens uber die politischergé&older Irrationalismusbewegung bis in die Wissen-
schaftsentwicklung hinein und trotz der klaren Ankeg der Gestalttherapie deren Transpersonaligierun
und Umpolung in Richtung eines ,gefuhlten* und etoinar-intentionalen Grundbezugs moglich ist, st}
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man auf die introjektive Wirkungsmacht der NeueiritBglitat und ihren Weltreligions- bzw. Missiomsa
spruch, auf die hierzu eingesetzten Entgrenzukigseinnahmungs- und Umerziehungsmethoden (Daecke
2006/08, 2007) sowie auf Maslows ,intentionaleb Sl

Der gottliche Selbstglaube und sein Weg in die mode ganzheitliche Psychotherapie.

Der Glaube an ein gottliches Selbst stammt ausadseideologischen Okkultismus- und Theosophie-
bewegung (siehe Glossar). In dieser wurden erstpiaisikalisch naturwissenschaftliche, soziale und
psychologische sowie gesellschaftliche und gestitwich Vorgange spirituell-kosmologisch ausgedeu-
tet bzw. urmythisch legendisiert und diese Deutsciggblonen popular gemacht. Diese mit der Wieder-
verzauberungssehnsucht der Romantik vorgenommaeritud@isierung bzw. theosophische Neudeutung
naturgegebener, anthropologischer, personlicheresgesellschaftlicher Vorgange bewirkte eine breite
Abkehr von Geist, Vernunft und rationalem Denkém. Glaubens- bzw. Interpretations- und Deutungs-
fundus gehdrte nicht nur zum Grundbestand der M8lddiebildung, sondern spielte auch eine bedeuten-
de Rolle fur die Entwicklung kosmologischer Gestalhungs- und Ganzheitsvorstellungen in der Gestalt
psychologie.

Dass dieser Wirkungsradius bis heute Aktualitattitebelegt die ,spirituelle Wende" in der Gedfiadt-
rapie (aber auch in anderen Verfahren) und dastdaribundene Vermengungs- und Umdeutungsbe-
streben. Die Sogwirkung dieser Spiritualitat auede Therapeuten fuhrt uns direkt zu dem, wassPer
»Smuts Vergottlichungsfallen® genannt hat und zire der auch noch fir die heutige irrationalistesc
Psychotherapieentwicklung bedeutende spirituelifaegische Bezugnahme auf dieses ,vom Grund
her” bestimmte Sein, Erleben, Fiihlen, das geraderrietrachtet wurde. Da dieses dem theosophischen
Glauben nach einer ,gottlichen Urwurzel* entstamrmsefi, wird auch geglaubt, dass es ,intentionale
Selbstentwicklungskrafte” freisetzen kdnne, diedkch freigelegt werden missten.

Die Therapeuten/Innen aus der Humanistischen Plgibbewegung (HP) wissen, dass letzteres von
Maslow, dem politischen Gegenspieler von Perlssaléh und Mitbegrinder von HP und TP (Transper-

sonaler Psychologiebewegung), in die moderne gélice Psychotherapieentwicklung getragen wurde.
Maslow hatte seinen ersten Vortrag tUber die TP M8 Her Unitarian Church gehalten, womit deutlicidwdass es nicht
nur in Deutschlands Vorfaschismus eine unitaristlgottbewegung gab, sondern auch noch nach demgkuind auch in
den USA (31). Diese Glaubensvereinigung war tbefT@ und hier Gber Personen wie C. G. Jung (Ges}) 1@@ Graf von
Durckheim (Wehr 1996) auch mit Europa vernetzt. D&utsche Unitarische Religionsbewegung (DUR) hatehdie Ab-
sicht, eine ,europaische Religion“ zu erschaffengwach Evolas und Diirckheims Bestreben war undrhigeuropaischen
Satori-Bezug“ anklang). Diesheziglich spielt die DfiiRdie europaische Rechte bis heute eine durchgéariRolle (Kratz
1994). Maslows TP bietet deswegen auch nicht narsgérituellen Rekrutierungsstrategien der New-AgsvBgung eine
breite Plattform, sondern auch denen der Nouveltet® der DUR und der neuen, konservativen RevailticEuropa.

Maslows Konzept vermittelte den Glauben an einefassende Reichweite der menschlichen Natur”
(1968), die er als Teil einer gottlichen ,Planmé&@ig der Natur® (Baer 1986, 1995) verstand. Von
dieser leitete er dann die Existenz eines ,héh&ems" im Menschen ab, der seiner Meinung nach
die Entwicklung ,hoherer Bedurfnisse* vorantreiband fur deren ,artgerechte” Erfullung (sic!) sor-

gen sollte, wenn er nur weit genug freigelegt umgiegenommen wirde.

Mit diesem Ansatz wollte er in seiner Transpersendsychologie ,universelle Antworten“ bereitste|lgie auf ,h6here
Entwicklungsebenen evolutionérer menschlicher Erist zielten. Die bei ihm deutlich werdende psyafeslogische Denk-
und Glaubenstradition beeinflusste auch C. G. Jimgiaer der ersten Wegbereiter der New-Age-BewgdomPsychothe-
rapiebereich des Nachkriegsdeutschlands. Die gi€lcadition zeigt sich auch in Durckheims ,Initsiher Therapie® (IT).

Dieser intentionale weil gottliche Urwurzel- / Setibezug wird in der Theosophiebewegung neugnos-
tisch und damit evolutionar-weisungs- bzw. héhevesilungsbezogen verstanden. Beide spirituell-
intentionalen und auch bei Maslow evolutionar-elitérstandenen Entwicklungsbezugnahmen ver-
schwammen muihelos miteinander, was Maslows Selipgatddungsbezug in Opposition zu Perls’
emanzipatorischem Selbstentwicklungsbezug setzies acht Maslow und andere Vertreter der
Transpersonalen Psychologieentwicklung (TP) wieckiiieim, Grof, Loomans u.a. bis heute zu Ge-

genspielern von Perls’ emanzipatorischem Selbsteklimgsbezug.
Diese werden aber auch zu Gegenspielern der Psyalyse, die ebenfalls ein emanzipatorisch autonemtvecklungsbe-
zogenes Entwicklungs- und Gesundheitsverstandnistte

Damit stehen sich mit dem TP-Ansatz und seinerssedbgebenen Elitenposition in der ,Evolution
der Psychologie* auch spirituell-politische undhiaur wissenschaftliche Tradierungstendenzen aus
der Irrationalismusbewegung und emanzipatorisctsallistbestimmung und Gleichwertigkeit ausge-



18

richtete Grundeinstellungen aus der Wissenschadfiiion der Aufklarung gegeniber. Diese Unver-
einbarkeit in der Entwicklungsausrichtung wurdeciterl969 deutlich, als Maslows an Huxleys Evoluti-
onsvorstellungen angelehntes Selbst-Konzept ineBsahgebremst in den Sog des gottlichen Selbst-
glaubens der modernen Evolutionsmissionen (New-Agew-Era-Bewegung) und damit in den spiritu-

ellen Selbstentwicklungs- und Evolutionsbezug dateg-, Crowley- und Gurdieff-Theosophie glitt.

In diesem Jahr verliel3 Perls Esalen wegen desigchollziehenden und bereits unter Maslows Donsrgingesetzten Wechsels
zu autoritér hierarchischen Strukturen (Organigat@&itung: Bill Schutz) und zog sich mit einigenh&mgern nach Vancouver Is-
land zuriick, um einen Gestalt-Kibbuz zu griindemmiDstanden sich auch unvereinbare soziale Entuigdmodelle gegentiber.

Die Bailey-Theosophie ist eine Weiterentwiklung \Blavatskys Theosophie und eine angloamerikani-
sche Variante der internationalen Theosophiebevgggiia im Vergleich zu allen anderen auf dem Psy-
chomarkt Ublichen Theosophievarianten wie z. B.ver Gurdieff, Ballard, Crowley etc. (32) den evolu

tionar-spirituellen bzw. transpersonalen Selbst@iungs- und Seinsbezug am erfolgreichsten pragte.
Die New-Age-Bewegung bezieht sich hierfur auf emgmch-omnipotent wirksames Hoheres Selbst oder,ginere Christus-,
Boddhisatva-Maitreya oder Imam Madi-Weisung“. DieviNEra-Bewegung bezieht sich fiir die Entwicklung ggitlich rei-
nen Seins" auf eine ebenso omnipotent wirksamea(meEntwicklung, wobei Maitreya in Gestalt Hubbasdiedergeboren
sein soll (Haack 1995). Alle modernen Evolutionsiaigen schépfen aus den oben genannten Theosojduigen.

Baileys Variante entstand ab den 20er Jahren inU&h und esoterisierte nach dem Bérsencrash den
Selfmademan-Mythos. Deshalb ist sie auch am strkgsellschaftssystemisch anpassungsorientiert bzw
im operationalen Flexibilitatsbezug ,verwertungeatiert offen” fiir alles Vermarktbare (Daecke 2006)
Sie nutzte Bausteine aus dem politisch linken usldisch rechten Ideologiefundus, aus Naturwissen-
schaften und Magie, Humanwissenschaften und Ppifdspaus allen Religionen und esoterischen so-
wie schamanistischen Heilssystemen, Erfolgsmanagsri@ow-how und Aussteigerideen u.s.w., die
nach ihrer Blaupause allesamt zurecht gedeutetitethander verschmolzen wurden.

Crowleys theosophischer Sternenweg ist die desisikt Theosophievariante. Sie fuhrt unter dem
Motto ,Tu was Du willst* in die totale Unterwerfun@Sei ein Nichts") und in die selbstverletzende
Umkehrung aller Empfindungs-, Geflihls-, Sinn- unén@bedeutungen. Hier entstanden zahlreiche

neosatanistische Varianten, die Uber BluttatenSeidstmorde bekannt wurden.
Der Neosatanismus breitete sich ab den 90er Jahregthtsradikalen Kreisen aus. In den Lebensweltggendlicher ist
oftmals die Death-Metal-Musik der Einstieg in digsprechenden Glaubens- und Ideologiekontexte.

Gurdieffs Theosophielehre will den Menschen peideitren und nach einer spirituell-kreativen Idealg
stalt neu formen. Hierzu soll er zuerst sein ,Masskert-Sein* erfahren und sich nach neun Idealent
wicklungsschablonen (Gurdieffs Enneagramm) selbsarbeiten. Um dies Uberhaupt zu erméglichen,
sollten zun&chst die Ichgrenzen durch Extremfortgen aufgeldst werden, woflr er Arbeitslager schuf.
Zur weiteren Umarbeitung diente die Freisetzungkdteativitat (Sufi-Tanz, Buhnenarbeit), der Willens
krafte und der psychospirituellen Krafte (Psychlidgtahie, esoterische Praktiken etc.). Als Ressttite
sich zuletzt ein omnipotenter und unsterblichen&dbzw. Licht- oder Kristalleib entwickeln. Hierfént-
warf Gurdieff insgesamt ,vier Wege“. Er glaubtessiaich zuletzt alle spirituellen Entwicklungswedpe

einem gewissen Punkt des Evolutionsprozesses garaird nannte dies den ,Weg nach Philadelphia“.
Hubbard sah diesen Vereinheitlichungsweg nur ddieli-uhrungsmacht Scientologys und sein ganzheéicClearing-Pro-
zedere gewahrleistet. Zur Realisierung seines largo New Era Modells entwickelte er das theokeh#s,International City*-

Konzept. Die New-Age-Bewegung besteht dagegen eubgan spirituellen Fihrungs- und Reinigungsangab@mnultipo-

lares New Age Modell). Ihr Vereinheitlichungsmodeltd ,Neues Jerusalem” genannt. Dieses darf jedendemisch aus-
blihen“. Zur Wahrung der ,Einheit in der Vielhegbllen die Neuen Menschen lernen, meditativ auf fanmgpzu gehen, um
sich so wie Schaltzellen eines weltweit miteinandanetzten Computers medial verbinden und lenkelasgen. Und wah-
rend sie hierzu in den unterschiedlichsten Projektezialisiert werden, um zuletzt doch im Rahmer®wielfach unterei-
nander vernetzten ,global villages" einheitlich mferagieren, setzt sich Scientologys ,InternatioGay“-Imperium aus

weltweit ,von oben“ vernetzten Organisationsfeldeursammen, die von einem einzigen Fuhrer gelendt kamtrolliert

werden. Hubbards Ziel war es, so die Monopolstglifim jegliche psychische Betreuungsarbeit zu sicl{@8). Die hierfiir

anvisierte operational-ethische Erziehungs- unekdiehspraxeologie bedeutete fir Hubbard in letkisnsequenz, Abwei-
chenden keine Grundrechte mehr zuzugestehen WBiedas Recht, Kinder zu bekommen, zu heiraten, fredein etc. (34).
Diese Grundrechte und Staatshirgerschaftsrechigrken zu kdnnen, stellt bis heute einen wichtigespekt des scientolo-
gischen Rechtssystems und der Umerziehungsstrat@gignternational City“-Konzept dar. Hier werdenedbrganisations-
ethisch verbirgten Rechte namlich nicht nur nach Bewgen auf einer ,Tonskala flir Emotionen” verwidder erworben,
sondern auch nach den erreichten Punktwerten astubgsstatistiken, die zentral vorgegeben werdehden Markterfolg
des global agierenden Psychokonzerns sichern sollen

Die Popularitat der theosophischen Spiritualitdét 8pektrum der Transpersonalen Psychologie-
entwicklung veranlasste die europdische Theosdphéedin Ferguson 1980 dazu, die Transpersonale
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Psychotherapie zu einem Instrument der Erziehuidgén,Neue Bewusstsein“ zu erklaren. Damit folgte
sie einer Strategie von A. Besant, der Weltprasideler Theosophischen Gesellschatft.

Die ,transpersonale Erziehung* war auf Europaebesigutionell bereits ab den 80er Jahren fest ver-
ankert. Dies erfolgte 1. Uber die Besetzung orgaaischer Leitungs- und Kommunikationsfunktio-
nen mit transpersonal Initiierten, 2. Uber das iir Emergency Network (SEN), das die auf den
EGO-Aufbruch- und Bewusstseinserweiterungswegerctizesgten unter dem Motto ,Die spirituelle
Krise - ein notwendiges Durchgangstor zur spirlareH6herentwicklung* auffing, damit die Folgen
der Ublichen Entgrenzungs- und ldentitatsdekongstmgpraxeologie nicht nach auf3en drangen und
die Initiierten im Zugriff der Evolutionsmissiondnlieben (Klinik Heiligenfeld etc.), 3. Uber den
Frankfurter Ring (Ritte - Findhorn - Esalen etd.)iiber die verschiedenen untereinander vernetzten
Institute oder Einzelakteure der Transpersonalgrehedogie und 5. Gber eine in wissenschaftlichen
oder philosophischen Gewandern expandierende émodutpsychologische Weiterbildungsentwick-
lung. Daruber waren die verschiedensten FacetteriPdgcho- und Weiterbildungsmarktes mit denen
des Esoterikmarktes und so mit den Angeboten delemen Evolutionsmissionen und ihren Program-
matiken perfekt vernetzt. Die Interessen der Eimbismissionsprojekte und der Theosophiebewegung
ragten deshalb auch schon bald in die psychothetiapkeen Berufsverbande hinein. Und in den Ge-
stalttherapietagungskontexten traten dem Links-Reikhrs der Bailey-Theosophie entsprechend
schon bald neben die emanzipatorischen Angebotspilituell-evolutionaren bzw. transpersonalen.
Letztere entwerten inzwischen nicht nur Freud (Re&006/08, 2007), sondern auch Perls und folgen
damit den gangigen Evolutionsmissionsstrategien.

Die ersten Expansionsorte fiir diese theosophisobrggtische Weichenstellung waren in den USA
der ,Ashram Esalen*, der den Ort vereinnahmt hal#g,einst durch die Hippie- und Friedensbewe-
gung (Joan Baez u.a.) bekannt geworden war unceutdohland Rutte. Von beiden Orten aus fiihrte
die Bezugnahme auf Maslows Selbstintentionalitéted Evolutions- bzw. Elitenentwicklungsbezug
schon bald immer mehr Therapeuten (mitsamt ihreianidl) aus den HP-Kontexten und der unkri-
tisch auf Esalen bezogenen Gestalttherapie der 8#seinswendearbeit der TP zu und Uber die hier
fest verankerte Umerziehungsarbeit zum Neuen Memsithdie New-Age- und New-Era-Bewegung.

Esalens Wirkungsradius als Zentrum der Neuen Spiritalitdt und evolutiondren Psychologie

Den Anfang fiir diese Vermengung mit der spirituelBewusstseinswendearbeit der modernen Evoluti-
onsmissionen machten Allen und Bihler, indem saesnur als humanistisch orientiertes Entwicklungs

zentrum wahrnahmen.

Dies war verhangnisvoll. Denn als 1973 Allen undRii die erste Fassung von ,Einfuhrung in die HBffassten, war Esa-
len bereits unter Grofs und Halifaxs Einfluss ir®schamanistische Fahrwasser der New-Age-Spitétialnd dartber in
eine politisch naive Faszination bezuglich des &mentalistisch transpersonalen Arica-Projektes €Flgkraten, in wel-
chem Crowley-, Gurdieff- und Bailey-Lehren etc. zug@enkamen. Esalen war unter Maslows, Sutichs uds@influss

langst zum Expansionszentrum der Transpersonalgh®&sgiebewegung (TP) avanciert und damit ein Usebungszent-
rum geworden, das sich der Herstellung des Neuamsdhen mittels spirituell-psychotechnologischer ielen verschrie-
ben hatte. Diese Entwicklung hatten Allen und Bul{l€&383) komplett ausgeblendet als sie schriebenihten positiven
Manifestationen ist die Bewegung, die vom Esalemitlnsin Kalifornien ausgeht, durch die primarerelé charakterisiert,
die sie sich gesteckt hat: die Entwicklung von 8#litsit und Néhe in den menschlichen Beziehunges).(Biese Ziele wa-
ren jedoch langst passée, als Teil der existestigahen HP ,positiv Uberwunden® und einem progratischen Objektbe-
zug gewichen, namlich der spirituellen Wendeauitsich selbst als ,evolutiondr héherwertig” diefienden TP-Protagonisten.

In den Folgejahren dienten immer wieder neue, wsdaftliche Seriositat verbreitende Schlisselfi-
guren dieser Entwicklung (wie z. B. Dirckheim, Sza#/ilber u.a.), wahrend der ins neotantrische
und neoschamanistische Medizinrad-Imperium und temdie Crowley- und Bailey-Theosophie initi-
ierte Prasident der HP und Kunstprofessor Keyseiafiir sorgte, dass TP und HP im deutschen
Sprachraum miteinander vermengt expandierten.

Hier wurde die ,spirituelle Wende" sozusagen ,vdren* eingefihrt, was wegen Maslows Lehre und
seiner Rolle als Mitbegriinder beider Psychologwekiungen nicht besonders schwierig war. Damit
war auch die Gestalttherapie in Deutschland uneérésth in diesen Wendeprozess involviert, woran
sich bis heute nichts geandert hat (siehe dertusgien Selbstentwicklungsbezug bei Frambach, Chu,
Hartmann-Kottek, Gremmler-Fuhr, Dreitzel, B.Staeemml. a. oder die selbstverstandliche Forderung
»Spiritueller Neuerungen* auf institutioneller Elen
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Die Vermengung griff hier wegen Perls' Wirkungsphés Esalen besonders leicht auf die Gestaltthera-
pie Uber, obwohl Perls' Aufenthalt dort ziemlichrkwar, die Gestalttherapie in der ersten HP-SqWxif

len, Buhler 1983) gar nicht zu den humanistischenfahren gezéahlt wurde und obwohl man wusste,
dass sich Perls und Maslow in Esalen immer wiedsgen ihrer unvereinbaren Konzepte in den Haaren

lagen (Perls 1969 / 1981).
Deshalb war Perls 1969 auch nach Kanada gegangem fu diesem Zeitpunkt hatte sich Maslows Ausnichtin Esalen
durchgesetzt und der Organisationsstil ins Autotit@érarchische gewendet worden (ebda.).

Esalen profitierte von Perls’ Ruf in Deutschlangiméange nach dessen Weggang in Form eines naiven
Vertrauens gegeniber neuen Esalen-Angebottrends.ifi bis heute so, wenn man sich an Wheelers
(Esalen) Auftritt in Hohenroda erinnert. Hier wundgé&mlich nicht nur seine undifferenzierten Entuert

gen von Perls’ Ansatz ohne jedes Murren hingenom2@06), sondern auch sein Ruf nach einem Neuen
Bewusstsein, mit dem er den zahlreichen nachfolgerel/olutionér-psychologischen und spirituellen
Wendeversuchen der Gestalttherapie zu Anfang drmbpaden Boden bereitete.

Seinen Anfang nahm diese Entwicklung jedoch schoBeginn der 70er Jahre, als Esalen deutsche
Gestalttherapie-Institute ,coachte”. Zeitgleichtbat50 Esalener (auch Gestalttherapeuten) mit den
Gurdieff-Anh&ngern Ichazo, Prestera und Naranjosgggnannte ,Arica-Projekt” in Chile entwickelt,
das Bausteine aus der Gestalttherapie verwendetejruin Chile ausgetifteltes faschistoides Umer-

ziehungsprogramm zu erproben und fur den EinsadeimUSA und in Europa zu perfektionieren.

In diesem sollte mit Hilfe trialektischer Diagnos@&d enneagrammatischer Idealfixierungstechnologieer Einsatz von

psychospirituellen Technologien die Identitatsv&eanng auf Leib-, Gefuhls- und Bewusstseinsebenaufta, Werte, Iden-

tifikationen, Denk- und Zuordnungsstrukturen etinen 40 Tagen ausgehebelt und umgearbeitet wéd6gnPerls' Grundsatz

lautete dagegen vollig kontrér zu diesem Ansatm;Doush the river”. Die Arica-Technologien verftég 1. Entgrenzungsstrate-
gien (Eustress-Dysstress-Wechsel (Trespasso), iveralleditation, neotantrische Praktiken etc.gi@e dreifache Ich-Frag-
mentierung (kathartischer EGOaufbruch (Trialektikngestaltung der Gestalttherapie zur Forcierungstkund 3. eine eso-

terisch eingeleitete Bewusstseinswende (Chakramikche Clearing-, Meridian- und Astrologieansétze).

Ziel der Arica-lentitaitsdemontage war es, den NeMenschen mit einem programmatischen Meta-
Bewusstsein, Meta-Ich, Meta-Herzens- und Meta-Ledbly (Chakrenleib) zu erschaffen (ebda.).
Das Arica-Projekt stellte einen ersten massivereMeahmungsversuch der Gestalttherapie dar, der ihr

emanzipatorische Ausrichtung krass auf den Kofifest&s erzog in ein westliches Gotteskriegertum.
Dies erfolgte in der Zeit, in der Pinochet seinansturz plante. Ziel des Arica-Projektes war eineipiReing“ von Mensch
und Planeten (Clearing-ldeal). Auf diesen Idealbestigmten apokalyptisch beseelte Rettungsaufrufelm Clearingpro-
gramme sollten zeitgleich in den USA und in Eurepaesetzt werden und exakt den Vorgaben der Avidaung folgen.
Scientology verfolgte das gleiche Ziel, hatte digdrzu ebenfalls zahlreiche Bausteine aus der (Bhstapie, Psychoanalyse
und Verhaltenstherapie einverleibt und zu Herrrésimstrumenten umgefromt (Daecke 2007). lhre unidas Mission unter-
stutzte der bekennende ,Aricaner* und Arica-Mitliggter Cl. Naranjo noch 1996, indem er behauptetts Bei ein Schamane
und Sufi etc. gewesen und habe seine Ideen bei dddibfzic!) gefunden (Naranjo 1996). Dass dies sahicht vom
Lehrenveroffentlichungszeitpunkt her (Perls 194dblbard 1951) und erst recht nicht von der Ausriaftuer stimmen kann, storte
ihn nicht.

Sein Versuch, die Gestalttherapie enneagrammatisziigestalten, fiihrte auf Gestalttherapieinstihgse zu keinem Protest.

Rutte, das zeitgleich, d. h. ab den 70er JahrerPdmgrammatik der New-Age-Bewegung zuarbeitete
(Wehr 1996), nannte die evolutionar-psychologisdhshebelung der Identitat ,Arbeit am Kern*“. Diirck-
heims Umerziehungsansatz hatte im Verbund mit Ed#en einstigen esoterischen Berater Mussolinis)
ein ,europaisches Satori“ als Zeitenwendeziel vagé@n (Daecke Bd 2, 2006/08). Fir dieses hatte er
wahrend seiner nationalsozialistisch identifziefdase den Krieg als ,Meister* gepriesen. Mit demwN
Age-ldentifikation war dieser Krieg bzw. holistiEMeisterbezug dann ins Innere des Menschen verlegt
und als eine Leib, Seele und Geist erfassende enolige ,spirituelle Krise* innerhalb eines tbergkor
neten inner- und aulRerweltlichen Wendebezugs ddfiviit dem Einfluss der New-Age-Bewegung ab
1970 kam auch Grofs Ego-Aufbruch mittels Hyperdatitin nach Ritte und erweiterte hierflr das
Entgrenzungstechnologie-Inventar in der Ausrichtauigdie Herstellung des ,starken Menschen®.

Die einst in Arica fur exotisch-esoterische Einhindszwecke verwertete theosophisch-neotantrische
und ,indianisch* neoschamanistische Ausrichtungdeuru Beginn der 80er Jahre vom amerikanischen
Swift Deer Imperium nach Europa getragen. Dies &ig€h hier an Esalens Schamanismus- und Heil-
guellenmysterium aus der Zeit der Essener Indiandram damit verknipften Bewusstseinserweite-
rungs- und Psychomarkttrend ankniipfen. So kamelnezzie esoterische Elemente aus dem struktu-
rell-faschistischen Arica-Projekt als ,Arica-Enlighent-Program* nach Europa oder als Aufgreifen
einzelner Facetten aus Arcas Fourty-Day-Prograns, duaeich Keyserlings Initiation ins schamanisti-
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sche Swift Deer Imperium (Bailey- und Crowley-Thejoisie) erleichtert wurde.

Solche Arica-Elemente kamen z.B. aus dem Karma-Bigader Erndhrungs- und Massagearbeit, der esobem Korper-,
Astrologie- und Chakren-Arbeitspalette, aus denmiissh-spirituellen Energie- bzw. Meditationsansain Arica und sei-
nem psychotechnologisch aufbereiteten Enneagraaibeezug, der auch antithetisch (z.B. im Kellerkindesatz) weiter
ausgestaltet wurde, aus dem hedonistischen urdknigentgrenzungsrepertoire Aricas. Im Arica-Prokistand auch die
Bezugnahme auf ein apokalyptisches Ende, wenn allehKréfte zur Evolutionierung eingesetzt wiirdelier wurden Angste
und Sehnsiichte zu psychotechnologisch genutztérinBimgsschienen.

Das Swift Deer Imperium wurde von Harley Reagon Sidéder gegriindet und entwickelte ein Kurssystem,Bledizinrad-
Schilde®. Der hier entwickelte Initiationsansatzdindianische Schwitzhitten-Rituale, die neotarfigsgaztekische* und
schwarzmagisch kdmpferische Einbindung in die Qbganission des Swift Deer Imperiums) hatte besonideffsauen- und
Jugendlichenkontexten regen Zulauf, aber auch ®éstapeuten bedienten sich hier.

Da sich das Swift Deer Imperium in Europa personrl spirituell-okkultistisch auch noch mit den
neurechten Wiccakulten und (Neo)Armanen (siehe €alysrerband und dariber mit dem neosatanis-
tischen Esoteriklager der Neuen Rechten, drickte dies auch in der Spiritualitatspalette der T® au
(Daecke 2006/08, Bd. 2). Diese Initiation des Eeigien der HP ins Swift Deer Imperium lief3 dieispir
elle Traditionslinie bis ins rechte Ordensspektaua dem Vorfaschismus bzw. in den spirituellen &vol
tionsglaubensfundus der Nationalsozialisten hirechen.

Dies bedeutete einen Strukturerhalt, der Uber dehimaltige Bedeutung des Okkultisten Evola fir

Durckheims Initiatischen Therapie (Wehr 1996) noalsmerstarkt wurde.

Evola war einst ,spiritueller Berater® Mussolinis dirsozusagen der ,Markuse* der Neuen Rechten in Bu(bfeller,
Maegerle 1995). Durckheim hatte sich in seinem welk niemals vom Glaubens- und IdeologiefundushigiDiktatur ab-
gegrenzt oder kritisch damit auseinandergesetzsaime tiefe Identifikation mit dieser zudem o#éittigeleugnet.

Die spirituellen Transatlantiksynergien wurden abech weiter verfestigt. Die Theosophin Halifax,
die mit Grof das Buch ,Begegnung mit dem Tod" hegrgeben hatte - ein Erfolgsschlager, der die
von Esalen ausgehende Expansion der TP befllgadtéierzu bis heute die Themen Tod und Sterben
als Einstieg ins Neue Bewusstsein nutzt (vgl. Lritidann-Kottek, Zirich 2008) - war wie Keyserling in
H. R. Swift Deers Medizinrad-Okkultismus initieamit war der Spiritualitatsbezug von HP und TP
fest in Crowleys neosatanistisch verdrehender p@terveg“-Spiritualitdt (OTO / OTA) verankert und
dartber nahtlos mit dem Spiritualitatsfundus dewMaye- und der New-Era-Bewegung verbunden. Der
aulere Anzeiger hierfur war die Aufnahme von CrgaiEarot ins transpersonale Angebot.

Dieser spirituell-magisch einende OkkultordensbegifO / OTA) liel3 die esoterische Angebotspalette
im transatlantischen Synergiebezug enorm erweilgimtransatlantischen Synergien zeigten sich aber
auch darin, dass Evolas Schriften in Esalen Phiiktiire wurden und Dirckheims Zazen Esalens Ange-
botsspektrum erweiterte (Schweidlenka 1989), wahi@rofs ,holotrope Initiation* (EGO-Aufbruch

durch Hyperventilation) ein bis heute fester Bedtaihder initiatischen Psychagogik in Ritte wurde.
Und noch 2008 wurde Grofs holotropes Atmen im Whildungsprogramm eines deutschen Gestalttheraiteits angeboten.

Die neobuddhistischen Seriositatsanleihen fir diesesatlantisch im Okkultordensbezug (OTO / OTA)
des Swift Deer- bzw. Medizinrad Imperiums geeintéhSpiritualitat fand man bei den tibetischen
Exilkléstern in Osterreich (Schweidlenka 1989).

Aricas und Scientologys ebenfalls in Crowleys OT@TA-Okkultismus spirituell geankerte Clea-
ringmissionen hatten auf akademischer Ebene eitgpithung in Form einer evolutiondr-psychia-
trischen Missionsoffensive. Diese ging von Dr. Bzasz im Verbund mit Scientologys KVPM aus
und folgte auch programmatisch Hubbards ,Schneehétiplan” (Motto: ,Clearing Europe®). Hier
wurde ab 1972 versucht, in den Kopfen von Studerfesfessoren und Verfechtern der Antipsychiat-
riebewegung sowie der Gestalttherapie, HP und TRamden. Dieser Bewusstseinswendeversuch
wurde auf der ab 1985 stattfindenden Konferenzrgdiwelution-of-Psychotherapy* (Milton Erickson
Foundation) fortgesetzt (37) und ab diesem Zeitpimszaszs zahlreichen Schriften mittels spirituel

ler und philosophischer Argumentationen angeretcher
Damals setzte der Trend ein, die Schriften von JMuaslow, Sutich, Capra, Ferguson, Dirckheim, Grofesen, wahrend
die von Loomans und Wilber erst in den 80er und 9@&ren popular wurden.

Von all dem wuldten bzw. wissen leider die wenigstgandwann mit Gurdieffs ,Vier Wegen*“ oder
Aricas Enligtment-, Enneagramm- und Esoterikpalé€d®fs hyperventilierungsbegleiteten Rebirthing-
Mythen oder Dirckheims Meditations- und Harasinn®l&ibpraxeologie (vgl. Anmerkung (12)) mit
»Spirituell hoher schwingender Gong- und Chakréed#traus Ritte oder Esalen oder mit Wilbers Evolu-
tionsstufen in Berlhrung gekommenen und erlebriatiért begeisterbaren Gestalttherapeuten/innen.
Weshalb hier wenigstens skizzenhaft darauf eingggawerden musste.
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Zur gesellschaftspolitischen Einbettung der ,spiritiellen Wende* und ihrer Bedeutung

In den 70er Jahren war der Irrationalismusreturdiénpolitische Atmosphére des kalten Krieges einge
bettet, wobei die Neue Spiritualitit ein Bollweeggn den Kommunismus und seine Ausbreitung in die
Jugendbewegungen bilden sollte (Schweidlenka 1288)politisch zunehmend bedenklicher werdende
Konnotation dieser ,spirituellen Wende" verdichtsieh ab den 80er Jahren, indem parallel zu ihrem
Eroberungsfeldzug im Spektrum der ganzheitlicheychiRdogieentwicklungen auf dem ebenfalls stark
expandierenden Okkultismus-, Esoterik- und altéreatMedizin- bzw. Gesundheitsmarkt eine noch
viel breiter angelegte Rekrutierung in die modermeihrem Kern antidemokratischen Evolutionsmissi-
onen erfolgte. Zudem verschwamm deren Angebotspabetreits ab Anfang der 90er Jahre mit den
Esoterikangeboten der Neuen Rechten (Gugenbegteir, Fchweidlenka 1998).

Dies kundigte einen breiten, spirituell-zivilisasohen Paradigmenwechsel mit Abwertungs- bzw.
Uberwindungsbezug auf die Demokratie und ihre eipatarischen und sozialreformerische Ausrich-
tung an (Daecke, Bd. 1 - 3), die parallel zur rmstlen Entsorgung der sozialen Marktwirtschaftdigle
deutlich wurde. Im Zuge dieser Entwicklung wurdés emanzipatorischen Verfahren wie Gestaltthe-
rapie und die zeitgeschichtlich orientierte Psyctabyse aber auch die emanzipatorischen, sozialen
Bewegungen wie die 68er Bewegung, die Frauen-, pAythiatrie-, Friedens- und Anti-Atom-
kraftbewegung immer wieder heftig abgewertet. Blhsrurde ihnen sogar die Schuld an den aktuellen
gesellschaftlichen Defizitentwicklungen zugescleieb

Diesem Trend entsprach im Hintergrund eine dewtlidiufung politbkonomischer Struktureinbriiche,
die im Zuge neoliberalistischer Globalisierungssehérfolgten und von einem Abbau sozialpolitischer
Errungenschaften und einem deutlichen Rechtsruts&uropa und in den USA begleitet waren. Die
USA malte sich nach Ende des kalten Krieges (188f)r die Rolle des Weltpolizisten an.

Unter Bush setzte dann eine breite und folgenrgichiéische Irrationalismusentwicklung ein, die @ahst militérisch defensiv
(atomarer Schutzschirm) und nach dem 11. Septenfieeisiv gegen eine ,Achse des Bdsen* ausagiertieyuwéhrend im Zuge
verschiedener Rechtsrutsche in Europa eine breigubg von Bushs Berufungsmythos und seiner wastlicGotteskriegermen-
talitat diese Politik legitimieren half.

Der Neue Markt expandierte im Glauben an grenzenlé®rtschritt, Gewinn. Globalisierungs- und ka-
pitalmarktbedingte Fusionsschiibe flhrten zu strak&n Auslagerungswellen von Arbeitsplatzen ir Bil
liglohnlander ohne Okologische Auflagen, denen giegenlaufige Trend, namlich ,ein Rickzug aufs

Kerngeschéft” folgte.

Den damit verbundenen Vereinnahmungs-, Abspaltudgsiagerungs- und Verschiebungsstrategien auftpaitischer Ebe-
ne und dem ,Schoénreden” der hier deutlich werdengismveigerung von Verantwortung gegeniiber Mensasetischaft und
Okologischer wie sozialer Umwelt in den Argumemtasistrategien von Unternehmern und Politikern eatspein ,transperso-
nal geschientes Umdeuten” dieser gewinnsicherndsmeAraktionen auf individualpsychologischer Ebétier werden diese
Reaktionen eigentlich der neurotischen Abwehr ztdyest. Im evolutionar-holistischen Positiv- bzw.s8edheitsbezug (vgl.
Gremmler-Fuhr, ,Handbuch (...)* 1999) wurden si@ fedoch zu ,Ichfunktionen“ umdefinert. Damit gabie diesem Kontext
auch keine Arbeit an der neurotischen Abwehr mehr.

Eine strukturell &hnliche Irrationalismusentwickipuhatte es schon einmal, namlich im Deutschland
der 20er und 30er Jahren gegeben, wie Ewald arsthéeschreibt, nur dass das Ausmald der Struk-
turbriiche, Verarmungstendenzen, der Staatsverseiguldnd des politischen Irrationalismus damals

viel krasser und die Nahe zur kollektiven Traumaemiing (1. Weltkrieg) sehr viel gréRer war.
Schon damals war eine bunt gemischte Heiler- utib&rSzene entstanden, die sich zur Ausstattueg Rezepturen und Er-
I6sungswege aus dem Fundus westlicher und dstliRhigwsophien, Religionen und padagogischer, psypdisther und bi-
ologischer Ganzheitsvorstellungen zu bedienen uasedmit Bausteinen aus dem theosophischen Varspgktrum zu
vermengen wuf3te. Damals verkiindeten ,Inflationggeilin wehenden Gewéandern neue Heilsbotschaftgrerementierten
die Anhanger der Lebensreform- und Nacktkulturbewgg(Monte Verita) mit ,Lichttherapien®, Kreativiswegen, Roh-
kost und neuen Heilweisen und Lebensweisen. Hontibiepalandauflegen und die Ankiindigung neuer ,Heilingender
Ordnungen hatten Hochkonjunktur. Es entstanden I@werschiedene Okkultgruppen (Ewald 1996).

Neben den politischen Emanzipationsbewegungen waleh 70er Jahren eine rasch anwachsende
.esoterische bzw. spirituelle Strémung“ entstandgie, sich bereits ab den 80er Jahren als ,Neuer
Medizin- und Psychomarkt” etabliert hatte. Bis Amjader 80er Jahre hatten sich bereits Millionen von
Glaubensanhéngern in Uber funfhundert Glaubensgepteiften organisiert und ab den 90er Jahren
boomte die Suche nach ,heilbringenden Ordnunge®@sémachte aus Hellingers ,Familienaufstellun-
gen“ einen Marktschlager. Nun griff man wieder auforitdre Konstrukte wie ein ,strafendes Sippen-
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gewissen” zurlick, wobei flr Organisationen in Wineft und Politik &hnliche irrational autoritare-Re

zepturen bereit gehalten wurden.

In Europa boomte zunachst der hedonistische Agsatie dem Establishment, in den 90er Jahren exgrnder spirituelle Heils-
und der positiv denkende Gewinnmehrungs- und Etiglgug; Wellness als neuer Luxus und spirituel#rdrentwicklungs-, Ord-
nungsvollzug zur ,Rettung der Erde". V. Chus géitiir Selbstbezug (,Scham und Leidenschaft®, 199d)certe zum ,Gestalt-
ansatz" und bezieht nun auch Hellingers ,Familieltst“ ein. Hellingers unterwerfungsfixierter Ordrgsvollzug war aber
schon 2003 bei den Gestalttherapeuten angekomnoéeifkbda-Tagung ,Angst als Ressource und Stérung").

Die neue spirituell-politische Wende hatte in Earggdoch eigentlich gleich nach Ende des 2.Welikrie
in Findhorn (Schottland), dem spirituellen Zentrdes ,Wassermanngeistes”, begonnen. Und hier
starteten zu Beginn der 70er Jahre schon ersteifgee mit ,evolutionar-demokratischen Fihrungs-
strukturen* mittels ,meditativer Gruppenfiihrer‘d<slossar). Hier gab es insgesamt viele Ubungswege,
um zu trainieren, einem spirituellen Fuhrungs- b&eisungsbezug auf meditativ-medialen Wegen un-
mittelbar Folge zu leisten (38). Hier wurde auclelyg, die Atombombe als Geschenk ,aufgestiegener,
spiritueller Meister* an die Menschheit zu wirdigerofir darauf hingewiesen wurde, dass diese die
Evolutionszeit im Kampf gegen die ,,Dunkelméachtetseheidend verkiirzen wirde (Schweidlenka 1989).
Und auch Scientology strebte schon in den 50eedatine evolutiondre und deshalb ,wahre Demokra-
tie" in Form eines theokratischen Fihrerstaatesdardessen Machtpyramidenspitze sollten alle Faden
der Macht und Kontrolle zusammenlaufen, um die Wit ,allen Aberrationen saubern“ und nach sci-

entologischen Entwicklungsidealen gleichschaltekGnnen.

Dies implizierte z. B. nach offiziellen Recherchamch (39), dass alle Oppositionsparteien und &rdfisgeschaltet werden
sollten. Deren Mitglieder wie alle weiteren nichsiscientologische Idealbild Passenden wurden fedolcon vorab zu ,ab-
errierten Menschen” erklart und die Demokratie ,alrerrierten Demokratie”. In diesem Stil wurden1#8y0 (Scientologys
Deutschland-Einstieg) nicht nur Kritiker diffamiesbndern auch Aussteiger, Linke, Homosexuelle, Deaten oder Men-
schen mit sozialreformerischen Ideen, antiaut@it&esinnung und aus Konkurrenzgriinden auch gaargfd3téande, wie
z. B. Juristen, Psychotherapeuten, Psychiater, sythpater, Psychologen, Sozialpadagogen, Sozialerbeind demokrati-
sche Politiker und die Verfechter des Sozialstaateden zu Vertretern ,feindlicher Philosophienklért (vgl. Daecke Bd. 2).

Szasz bereitete ab 1972 Veroffentlichung fur Vendiffichung den geistigen Boden fiur den libertar-ka-
pitalistisch beseelten Neofaschismus Scientolog@s Seine philosophischen Bezugnahmen, seine Auf-
wertungen des spirituellen Heilbezugs und seingidiéa Abwertungen der christlich-judischen Religi-
ons-, der Medizin- und Psychologiekontexte, ihrertkéter und deren Klientel begeisterte all digjeni

die von der sozialen Verachtung und menschlichdteKdie seine Schriften durchzog, nicht irrities-

ren und diese mit einer politisch-kritischen Hagjierwechselten.

Viele irritierte auch nicht, dass er die emanzipsthe und humanistisch sozialreformerische Halturfg
der Tagung ,Evolution of Psychology” in Richtungu@kerbrot und Peitsche” korrigierte (Zeig 1985).91

Szasz unterlegte den scientologischen Feindbezggiien Bichern psychohistorisch und philosophiketolgte jedoch
argumentativ nicht nur Hubbards Verschworungstieegisondern auch Hubbards Abwertung des Wohlfahaiss wie sein
Buch ,Grausames Mitleid“ zeigt. Dies erschien in Behland 1997, d. h. zeitgleich mit dem Beginn dead@staatsabbaus
zu Lasten der Schwachsten in der Gesellschaft dot@ifenahme pauschaler Vorverurteilungen Arbesist als Schmarotzer.

Damit folgte der irrationalistischen Wissenschatftaecklung in den 20er, 30er und 40er Jahren eine
in den 70er, 80er und 90er Jahren, die im Zugdderanwissenschaftlichen und psychomarkteffekti-
ven TP-Expansion heute schon wieder bis in dieditr Gesellschaft ragt.

Dass diese Irrationalisierung mit einem neuen, wkultistisch-rassischen Glauben aus dem Fundus
der Faschismus- und NS-Ildeologieentwicklung leittrhaupt nicht oder nur im oberflachlichen Pro-
grammatikbezug (Wilber, Szasz und sein KVPM-SciegipKontext) abgegrenzten Evolutionsglauben
verbunden ist, der ,spirituell arglos* oder ,phitgehisch arglos” daherkommt und so die moderne; exis
tenzialistisch und humanistisch orientierte Gartlitlekeitsbewegung vereinnahmen konnte, schmerzt.
Dieser Arglosigkeitsverpackung liegt die ,spiritupbsitive” Programmatik des ganzheitlichen Psy-
cho und Gesundheitsmarktes zugrunde, hinter deedisldézug sich die Programmatik der modernen
Evolutionsmissionen verbirgt. Gemaf dieser solleh die Menschen heute eine spirituell fortschrei-
tend hoherwertige (Wilber) und ,supranationale titétf (Szasz / KVPM (41)) erarbeiten, indem sie
sich selbst sowie den ,Planeten* auf allen Ebenem Bunkelmachten befreien bzw. von ,niedrig
schwingenden®, Krankheit und Elend verbreitendemu¥eeinigungen und Spuren der ,Alten Welt*
reinigen (Ichazos, Presteras, Naranjos, Hubbar@schiges ,Clear Planet*). Dementsprechend wa-
ren sie dann im Gegenzug ,Neue Menschen“ und daeiiteiner neuen ,spirituellen Rasse", welche
die Menschheit auf die nachst hohere Stufe derdfeol fihren wirde (Schweidlenka 1989).

Dass diese Reinigung spirituell und psychotechiisdbgerfolgen bzw. im Ubungsweg ,erarbeitet* werden
soll, ist dabei Kennzeichen der modernen, tUbeesti¢erischen Synergien auf Bailey-, Gurdieff- unoWwe
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ley-Theosophiebasis miteinander verbundenen Ewvokitiissionen. Diese werden von den Anthroposo-
phen Ubrigens einer ,sechsten arischen Wurzelrassgung” (siehe Glossar) zugerechnet und so im Ho-
herentwicklungsmodus vom arischen Fihrungs- undigrgigsanspruch der ,fiinften, nordischen Wurzel-
rasse” abgegrenzt (ebda.). Dem entsprechend waldrimeuen Evolutionsmissionen auch geglaubt, dass
die ,nordische fiinfte" und die daraus hervorgegaegblS-Diktatur durch Initiation und ,spirituell-

psychomentale Arbeit an sich selbst* (,an der lgelstalt’/ Salman u.a.) tberwunden werden konne.
Mit ,Initiation“ wird eine das Ego bzw. die gewadre Identitat aushebelnde Erfahrung bezeichnetheealie Erinnerung
an die gottliche bzw. ,arische* Wurzel bewirkt udamit die Freilegungsarbeit am ,géttlichen Sellistiv. ,Sein“ einleitet.

Dieser naive Glaube verhindert die Auseinandersgtmit den moglichen Folgen des eigenen Glaubens
und mit dessen ideologiebildenden und -tradierer@@iemdbestand. Dass sich der Blick auf die damit
verbundenen Introjektlasten nicht ohne eine umfadeséuseinandersetzung auf sehr verschiedenen
Ebenen und eigentlich auch nur tGber interdisziptir@trukturperspektiven erschliefdt, wird mitsanit de
Tatsache des introjektiven Strukturerhalts undeseiddirkungskraft (Perls 1944 / 89) weitgehend igno-
riert. Letzteres ist jedoch - wie bei allen Glaudgagmeinschaften - Fundament fur Glaubenserhalt und
Mission. In der theosophischen Missionstraditioh dseser Strukturerhalt breit und vielfacettig
(Daecke 2006, 2007). Er bewahrte inmitten der vebsth Demokratieentwicklung nicht nur Vorstel-
lungen von einem go6ttlichen Ur-(Wurzel-)Grund uramhwdavon ableitbaren, spirituell-kosmischen Ge-
stalt- und Rasseordnungen mit daran gebundenemm&ebad Fuhrungsrechten. Er hilft auch die da-
mit verwobenen spirituell-politischen EvolutionsiduGlaubenswelten, Ganzwerdungs-, Herz- und See-
lenentwicklungsmythen im Kern zu erhalten und zs#itgeman attraktiv auszugestalten. Diess lasst
immer wieder neue strukturell-faschistische Phanmmmentstehen (ebda.). Deren Expansion tber den
Psychomarkt macht diesen zu einem hoch aktiven|adebildenden Sozialisationsraum.

Die spirituelle Wende und ihre Introjektionslast - Was sind die Folgen fir die therapeutische Haltung?

Der strukturell-faschistische und Uber die GlaubensiehWEGfihrungen der Theosophiebewegung
introjektiv entstehende Strukturerhalt wurde erédriande des 19. Jahrhunderts durch Blavatskys Theo-
sophie (1831 - 1891) in die Welt gesetzt und Ubétreiche Elemente tradiert: die dualistische wmits
aldarwinistische Evolutions- und Wurzelrasseleluier, aus dem Manichdismus stammende, asketisch
gnostische Selbstausschaltungs- bzw. EGO-Opfergotttiche Weisungs-/ Gefolgschaftsanspruch mit
all seinen spirituell-narzisstischen Abwehr- undnitfikationsbezugnahmen, die damit verbundene Leh-
re von der Spirituellen Hierarchie ,aufgestiegentmister” und dem ,spirituellen WEG, der auf diese
Ebene fuhrt, von der Fesselung an das karmischergéturtsrad als Folge der EGOverhaftung und von
der Erldsung aus diesem Rad durch die umfasseretbepéite Teilhabe am spirituell-kosmischen
Kampf der Machte des Lichts gegen die Machte destéinis. Das zuletzt genannte Glaubensstruktur-
element gibt den spirituell-narzisstischen Abwetmd Identifikationsbezugnahmen zuletzt ihre Ausrich
tung auf einen umfassenden Dienst fur die Theosbpliegung und ihre spirituelle Evolutionier-
ungsmission.

Einige dieser Elemente gehen in die spirituelled philosophischen Bezugnahmen auf eine ,GroRRe
Kette des Seins” (Wilber 1996, Harman 1971) bz etne ,Gemeinschaft des Geistes in der Zivilisati-
ons- und Menschheitsentwicklung” (Philosophia Peigrein wie sie im Zielbezug auf einen ,Stufen-
gang der Menschwerdung” in der TranspersonalenhBiygie (42) anklingen. Dahinter verbergen sich
stets an der esoterischen Chakrenlehre angelegibiebte ,spirituelle Entwicklungswege® aus der
Theosophiebewegung, auch wenn noch so viele psygisohe Entwicklungskonzepte mit diesen ver-
woben sind. Diese zeigen sich auch in Wilbers ,&thfen der Entwicklung” (1996) im Evolutionspro-
zess der Menschheit. Durch all diese kreativen Newigfe schimmern immer wieder Facetten aus den
Grundkonzepten von H. Blavatsky Theosophie aufhaswenigstens kurz bzw. nur im Themen-
kontext auf diese eingegangen werden soll (austhhiDaecke 2006/08 Bd 1).

Blavatskys Theosophielehre liegt ein gnostischesliionsbezug auf fiinf aufeinanderfolgende, sich
aus gottlichem (und deshalb arisch genannten) ddyemtwickelte Rassen zugrunde (siehe Glossar).
Aus dem Glauben, dass deren Potenziale mit jedelutitonsstufe zugenommen hétten, folgert Bla-
vatsky, dass die Menschen, die den Rassenentwigddtufen darunter oder sogenannten Mischrassen
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angehdren, dem Untergang geweiht seien. Von di&satutionsglauben wurde nicht nur der ,spiri-
tuell reine* (arisch genannte) Seins- bzw. Abstamgsd bzw. Selbstentwicklungsbezug abgeleitet,
sondern auch der Eliten- und Fuhrungsanspruchfdaeften arischen Wurzelrasse”. Die Partizipation
an dieser rassischen Elite und an ihrer spiritzigilisatorischen Fiihrungsrolle wurde dann ariossgih
und germanenglaubig weitergestaltet und ging inati®V/eise direkt in der NS-Ideologie ein.

Dies allein schon verweist auf die Reichweite dieologischen Tradierungslast, die nicht ,spirittell
Uberwunden werden kann, weil sie eben aus ein entselben spirituellen Introjektionsfundus bzw.

Glaubensfundus entstanden ist.

Und da dieser bis heute im transpersonalen Koffitexden evolutionar-psychologischen Selbstentwicgk: und Wissen-
schaftsfortschrittsbezug von gréRter Bedeutungyestfrt diese Tradierungslast den transpersonahpkygischen Kontex-
ten. Dies betrifft nicht nur die deutsche TP-Enkhing, die Initiatische Therapie (Diurckheim, Hipgidl.oomans u.a.) und
die daran Orientierten, sondern auch die anglo&amgigche (Ichazo, Naranjo, Grof, Wheeler u.a.) dieddaran angelehnten
Entwicklungen. Hier sollte man vielleicht auch v@esdass sich Durckheim Uberhaupt nicht mit derDN&atur und ihrem
spirituellen Kern auseinandersetzte und Wilbers3zaa. dies nur sehr oberflachlich tun.

Diese introjektive Tradierungslast mit ihrem - allEvolutionsmissionen und den ihnen zuarbeitenden
Psychologien gemeinsamen - spirituell-neugnostiscBiaubenskern verweist darauf, dass hier eine
Haltung und Bewusstseinsausrichtung erzeugt wiednight nur dem emanzipatorischen Grundkonzept
der Gestalttherapie sondern auch ihrer bzw. jeglignrativ-ethisch bzw. therapeutisch verantwdréic
Haltung und Bewusstseinsausrichtung kontrar bzwerginbar gegeniber steht.

Dies hat strukturelle Griinde und liegt an der ,mmstjschen Festlegung” der Theosophielehre /-beweg-
ung, was nichts anderes bedeutet, als dass ihréngeh glauben, dass sie einen ,unmittelbaren Wei-
sungsempfangsbezug“ zu Gott haben. Hierfir mus#\dept allerdings erst ein ,reines Empfangsge-
far" werden und dieser Weisung ,ohne Wenn und AbEden. Dies definiert den spirituell legitimier-
ten Fulhrerschafts-/ Gefolgschaftsbezug zum hochs&eibstentwicklungsbezug bzw. zum
psychagogischen und spirituell-psychologischen liaris- und Lehrenvermittiungsbezug. Dieser lasst
dann auch hinnehmen, dass der Klient auf dem WarglthiSchaden nimmt, denn hier wird auf gottliche
Selbstheilungs-, Entwicklungs- und Flihrungskraéeraut.

Dieses Reinwerdungsbestreben aber auch die HaltesigTherapeuten als spirituellen WEGfuhrer*
entsteht zum einen ,initiatisch” und zum anderenngszentriert und durch Lehrenibernahme. Beides
stellt den Glauben an die Macht der Erinnerung iengéttliche Abstammung in den Vordergrund
(géttlichen Selbstglaube) und unterstreicht dasmafs des dadurch freilegbaren Entfaltungspotenzi-
als und der Wirk- bzw. Strahlkraft einer daraufubemden Identitatsentwicklung. Die héchste in die-
sem Glaubenskontext mdgliche Lebenserfiillung (,Berg*) besteht darin, diesen Glauben weiter zu
tragen, um so zur evolutionaren Hoherentwicklung Menschheit beizutragen, was die Expansion
der Theosophie als ,Neue Weltreligion" weiter ustétzt. Diese verspricht, die Menschheit auf die
nachst hohere Evolutionsstufe flhren, sie auf digisggen und von der Macht ,evolutionar minderwer-
tiger Einflisse” erlésen zu kdnnen.

Das theosophische Lehrengebaude, der diesen Glawidbxpansion bringt, pragt den spirituellen
Fundus der gesamten Irrationalismusbewegung. D& ldk@sophie hierfur alle nur denkbaren Glau-
bensrichtungen, Philosophien und ZeitgeistphAnom&aeehnologieneuerungen esoterisch interpre-
tierte bzw. zur Ausschmuckung ihrer Lehre verwertepiegelt sie auch in gewisser Weise das Ver-
einnahmungs- und Verwertungsprinzip von Kolonialisnand Kapitalismus jener Zeit auf ,spirituel-
ler Ebene” wieder. Hierzu passte auch, dass Blayaiss allen religidsen und schamanistischen Quelle
Bausteine sammelte, die sie mit spiritistischenmietisch-mysterienkultischen, mythischen und
rationalwissenschaftlichen Bausteinen (Darwin wearinengte. Diese Mischung belegte sie dann durch
die Behauptung, sie habe ihre Lehre aus einer {iGefs Hierarchie* medial Gbermittelt (Neugnosis)
bzw. ,diktiert* bekommen. Letzteres begrindete Wégisungs- und Gefolgschaftsbezug in allen theo-
sophischen Lehren und davon abgeleiteten spigtuelEntwicklungswegen, zumal Blavatskys
Lehrenlegitimation von allen Theosophievariantendgin imitiert wurde. Letzteres betrifft auch die
hinduistischen Sektenelemente, die Blavatsky zaneigtheosophischen Karma- bzw. Wiedergeburts-
glauben® inspirierten. In diesen arbeitete sie nefgdigitsen, philosophischen und zeitgeistbezagene
Bausteinen auch rationalwissenschaftliche ein, e@nfalls von allen Evolutionsmissions-, Esoterik-
und Psychoprojektgriindern (auch von Wilber) imitieurde. Sich mit diesem - mittels der glaubensge-
schichtlichen und tiefenpsychologischen Struktispektiven deutlich werdenden - Strukturerhalt und
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dem davon transportierten evolutionar-narzisstis¢h&ojekt(ions)tradierungsfundus ein wenig audfiih
cher zu beschéftigen, lohnt. Denn darlber erfahrt,rim welche spirituelle und ideologische Tradlitio
man hindber wechselt, wenn man die ,spirituelle 9&nin der Gestalttherapieentwicklung
mitvollzieht und dem aktuellen Transpersonalisiggirend folgt (43).

Zugleich wird auch deutlicher, welcher Verarbeitsimgdus sich mit der ,spirituellen Wende* durch-
zusetzen beginnt, welcher transgenerationellejéktionsfundus abgerufen wird (Daecke 2007, 2008).
Dass Perls darauf bereits in seiner ersten Schmiftvorten im Blick auf die Instrumentalisierung be-
stimmter Abwehrmechanismen durch die NS-FUhruntehaérweist uns erneut auf das kurative und

wissenschaftliche Potenzial im politischen Bezugnetundus der Gestalttherapie (ebda.).

Beides gibt uns bis heute eine klare Orientierurgjigkch der spirituellen Identitdtsdekonstruktionsid Neuausrichtungs-
vesuche seitens der Protagonisten der ,spiritudlendeprojekte” auf dem Psychomarkt bzw. aus desiuEensmissionen,
ganz gleich ob nun die Identitat eines einzelnenddken attackiert wird oder die GrundlagenkonzdpteGestalttherapie.

Um den zeitgeschichtlich relevanten Verarbeitungst Abwehrkontext mitsehen zu kdnnen, ist es hilf-
reich, sich bewusst zu machen, dass auch die Bt und Expansion der Theosophiebewegung -
ahnlich wie schon das Aufkommen von Romantik urationalistischer Gestaltpsychologie, Padagogik
etc. - ein Verarbeitungsversuch der bereits ervethyiEntzauberung der Welt* war. Die Ausbreitung ih-
rer Lehre stellte ebenfalls eine riickwartsgewamdtaktion auf die Umbriche aus der mit der Wissen-
schaftsentwicklung verbundenen industriellen Retiahudar. Die in der Theosophie erschaffenen Glau-
benswelten und Umwertungstypologien vereinten rdirdiie von der wissenschaftlich-industriellen
Revolution beseelten Eliten- und Zeitgeistbezugrexhmmit ihrem unersattlichen Verwertungsbezug
auf alles Neue mit einer spirituell verklarendercRigErtsgewandtheit im Urwurzelbezug. Dieser ja-
nuskopfige Vorwarts-Ruckwartsbezug existiert bigtam theosophischen Glaubenseinfluss. Er stellt
eine Art von Schutzreaktion gegeniiber anhaltendwrflilitung durch Neuerungen oder gesellschaftli-
chen Strukturbriichen dar und ist mit einer inteitdoterisch und ideologisch motivierten Abwertung
des Intellekts, ,der Intellektuellen®, des analgtidogischen Denkens zugunsten der Ubernahme von
Glaubenskonstrukten verbunden. Hier wird das Dedkerf-eind des Glaubens.

Denn dieses Denken und die damit verbundene Alistnskahigkeit, Fahigkeit Bezugnahmen und Ver-
haltensweisen abzuwagen, Uber diese selbst ztheittsn (vgl. Votsmeiers Goldsteinartikel 1995) er-
schlie3t dem Menschen auch eine kritische Wahrnegrder Glaubens- und Introjektionsméchte und
den kritischen Umgang mit diesen. Und die Abwertuog all diesen Fahigkeiten ist zwangslaufig mit
zunehmenden Differenzierungsverlusten verbundess fihrt - wie die Vergangenheit zeigt - leicht zu
einer diffus ,Gemeinschaft* bzw. ,Einheit* beschwiiden Form der Abwertung von Individualismus, Li-
beralismus, Autonomieentwicklung, Mindigkeit, Stbstimmung und Selbststandigkeit und all denjenige
Menschen, die darauf bezogen bleiben.

Dieser Abwehr- bzw. Entwertungshaltung entsprightheute die Verwechslung von Selbstwahrneh-
mung, Sich-Ernst-Nehmen, Bedurfnis- und Intereagéeéing mit Egoismus oder Egomanie, wobei die
Glaubenspraxis in eine esoterisch bzw. spiritud#rpretierte Selbstausdehnung in andere bzw.ein di
Welt hinein und in ein Kreiseln um sich selbst (Egairik) fihrt. Beides ordnete Perls einem Narziss-
musphanomen zu.

Als Beispiel fur diese um sich selbst kreiselndezisatische Selbstausdehnung mag A. Rosenberg, liptitger Thule Ge-
sellschaft und Chefideologe der Nazis, Chefredakdesr,Volkischen Beobachters, Leiter des auRenpdiéis Amtes der
NSDAP und Hitlers Beauftragter zur Uberwachung deftsischaulichen Schulung aller Parteimitgliedet Minister fiir die
besetzten Ostgebiete” dienen. Ein Zitat aus séimatie NS-Ideologiebildung wichtigen Schrift ,Myik des 20. Jahrhunderts*
definiert diesen esoterischen Selbst- und Inteatititisbezug wie folgt: ,Als geborener Herr flhdter Inder seine Eigenseele
sich ausdehnen zu dem das ganze Universum erféitebebenshauch, und umgekehrt erfuhr er den Wealanan seinem
eigenen Busen als sein Selbst wirken“ (44). Hierussrman wissen, dass Rosenberg den Begriff ,Arief"dauindische
Priester- und Herrscherkaste bezog und dies elteBialvatskys Theosophie entsprang (45). Auf wellese dieser ,ari-
sche Selbstbezug” der NS-Programmatik diente uriched-olgen dies hatte, wissen wir.

Beides - das Kreiseln um sich selbst und die Selbdehnungsintentionalitat bzw. ,Selbst- und Weltev
lutionierungsintentionalitat - wird einem individlskollektiven Aufwartsstreben bzw. Eintauchen in e
ne evolutionar-kosmische Einheits-Entwicklungsdpiraigerechnet, auf deren WEG es gilt, durch Hitia
tion, EGO-Uberwindungsarbeit, Katharsis bzw. Absdinegskampf ein perfektes ,Instrument” spiritu-
eller Weisungen zu werden.
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Was diese WEGfolge garantieren soll, verstarktbdiesits vorhandenen Selbstideal- und Abwehrdyna-
miken mit ihren sich tendenziell stets weiter abs@aden Ichfunktionsschwéchen und somatoneuro-
tischen Stérungsphanomenen (Stichwort: Perls' ftekiwer Symptomkomplex) oder induziert das Ent-
stehen eines solchen Symptomkomplexes. Daribeunsinapiriert das gesamte narzisstisch regressive
und retroflexive Abwehrsymptomspektrum aber auchhndas transpersonale WEGfihrungs- und
(Um-)Erziehungsinventar. Denn das in Folge einentifikation mit der Fixierung auf den Idealentwick
lungsbezug entstehende sensumotorische Widersgpehdissn liel? auch eine evolutionsmissionsspezifi-

sche Arbeit am evolutionar-spirituellen WEGIeib-allvhehmungs-, Herzens- und Weltbezug entstehen.
Hier wird die retroflexive Abwehr mit ihren sensutoschen Widerstanden wie Muskelverspannungen,kaiden im Den-
ken und Fihlen sowie Wahrnehmungsvermeidungen ¢8kuotdungen), mit der Bereitschaft, sich verletzen lassen
(Hyperéasthesie), mit ihren Desensibilisierungs- rodAbstumpfungsreaktionen (geistig-seelischer Strsfel,
Hypoasthesie), Eintribungen der Ichgrenzen, d.ihihren unbewachten Konfluenzen zwischen Persbkéiit und Welt
und der anwachsenden Empfindlichkeit (Hypersengibjil,esoterisch” interpretierbar und dariiber @Gnundlage zahlrei-
cher esoterischer Héherentwicklungsangebote. DispEyme werden hier als Zeichen zunehmender Intudier ,psycho-
spiritueller Fahigkeiten“ und als Feinspirigkeitgetet, angestrebt und im esoterischen Wahrnehransgtz sogar trainiert
(Daecke 2008). Diese Umwertung folgt dem sich aisbrden Dualismus im Selbst- und Leibbezug, wdkeiMeta-Leib-,
Meta-Selbst-, Meta-ldentitéts- und Metaweltbezug Héherwertigkeitsbezug garantiert (vgl. hierzu Asmkung (12)).

Bereits vorhandene narzisstische, retroflexivekomfluente Abwehrstrukturen finden im Evolutionsidu
Selbstvergottlichungsglauben theosophischer Sttidiee ideale Passung und dienen meist dem Einstie
in die Mission. Somit ist dieses SymptomspektrusteieBestandteil der Erziehung zum Neuen Menschen,
was ihn einer therapeutischen Wahrnehmung und Béam entzieht.

Dem evolutionar-spirituellen bzw. esoterischen \@tungsbezug auf dieses Spektrum entspricht hjerbei
dass die therapeutische Haltung esoterisch bes@ébkeapeuten gar kein Arbeiten mehr an den neuroti
schen oder narzisstischen Abwehrkomplexen zulébsgg(). Das Vorhandensein narzisstischer Strukturen
wird in evolutionar-spirituellen Kontexten meistusahal negiert, weshalb die Bezugnahme auf diese hi
gerne genauso pauschal (d. h. mitsamt Freud ufg) Betwertet wird.

Und da der neugnostisch inspirierte Gemeinschatgbenit seinem Fuhrerschafts-Gefolgschaftsideal
auch kein Gleichwertigkeits-, Interessenverhandiunghd Mitverantwortlichkeitsmodell duldet und
Uber die Verschmelzung oder narzisstische Symbiiosdiesem Fihrer, Meister etc. in einem irdisch-
kosmischen Ordnungs- und Einheitsideal aufgehtprgeduch die emotional-mentale Verschmelzung
mit einem spirituellen Fuhrer bzw. mit einem bex@it die ,spirituelle Hierarchie* aufgestiegenenistier

zum evolutionar-psychologischen und -spirituelldbifer-)Entwicklungsweg.

Dies spiegelt sich mitunter auch in den Institutggtiren transpersonal beseelter Schulenrichtungeater. Hier findet man sel-
ten institutionell realisierte, demokratische Stanén der Mitbestimmung und Transparenz, wobei a@ghinstitutsinterne In-
formationsfluss oftmals von ,stérenden Einflissahgeschottet wird.

Damit werden auch die hier entstehenden Abwehrgiolhen und regressiven Abwehrstrukturen zu
Funktionen der evolutionar-spirituellen und -psyolgschen WEGflhrungspsychagogik.

Dies lasst in der therapeutischen Wahrnehmungeassnal beseelter Therapeuten ein riesengrol3es
Skotom entstehen, das die vorhandenen Entwickllmgjsdden ignoriert und deren Wirkweise weiter
verstarkt. Denn gemal der evolutionar-spirituéféegfiihrungshaltung werden aus neurotischen Abwehr-
stilen wie Konfluenz, Retroflexion und regressivaisstischer Idealfixierung evolutionar-spiritueR®-
tenziale bzw. héherwertige, weil das evolutiondrislle Fihrungs- und Gemeinschaftsentwicklungs-
ideal aufrecht erhaltende Ichfunktionen (46). Fém damit verbundenen Bewusstseinswendeprozess wer-
den alle identitatserhaltenden Bestrebungen emtingnt! der Verschmelzungs- bzw. spirituelle Fihsung
Gefolgschaftsbezug lasst alles Abweichende alsugwakr-spirituell ,minder entwickelt®, egoverhaf-

tet und damit GUberwindenswert oder untergangsgeweilerten, wahrend die Fixierung auf das vorge-
gebene Ideal alle psychoneurotischen Abwehrphanemeiter verstarkt und aufwertet.

Dies stellt die therapeutische Haltung komplettdart Kopf.

So wird nachvollziehbar, was es faktisch bedeutenn in ,evolutionar-spirituell“ gewendeten Gestalt
therapiekontexten aus den genannten neurotischertaktabwehrformen evolutionar-psychologische
Kontaktfunktionen werden (Gremmler-Fuhr) und falbliauch nicht mehr an der neurotischen Abwehr
sondern an der evolutionar-spirituellen Entwicklloayv. an der Verschmelzung mit einem evolutionar
hoherwertigen Selbst- und Ganzheitsbezug gearbeartbt
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Auch hier werden die kurativ therapeutisch auf agsche Abwehrfunktionen, Stérungen und Defizite
in Ichentwicklungsprozessen bezogenen SchulengriPelts und Freud wegen ihres Individuationsbe-
zugs bzw. wegen ihrer Forderung der Symbiosetbdomm und Autonomieentwicklung abgewertet,
wie dies z.B. auf den Hohenrodaer Gestalttherapiegen 2003 und 2006 geschah. Hier wurde die
»Spirituelle Gestalttherapieentwicklung” hochgebalund intensiv fur ein Neues Bewusstsein (Wheeler
| Esalen) geworben (47). Zu dieser ,Neuen Gesgadithie“ wurde dann sogar uber einen ,spirituellen
europaischen Gemeinschaftsidealbezug” in Form eAmgemeinschaft* (Saalmann 2006) und dartiber
zu einer weiteren Verdrehung der Gestalttherapigeaufen. Dies stand unter dem Motto ,Artbehaup-
tung statt Selbstbehauptung” (48). Die vorher fdienie¢ knappe Abgrenzung von der NS-Diktatur ver-
sank damit gleich wieder im Sprachgebrauch des alt®unen Geistes. Auf dieser Tagung wurden mas-
sive Versuche unternommen, die Grundlagen der [Bbstapie unter die Idealentwicklungspramissen
verschiedener Evolutionsmissionsprogrammatikereties und hierfir zu wenden bzw. zu redefinieren.

Zur Ausrichtung nach einem Idealbezug hat Perlgébs bereits in seiner ersten Schrift gut nachvoll
ziehbar dargelegt, dass jeder Idealfixierung etngkgirell gewordene, orale Anklammerungshaltung
entspricht, die sich nicht nur auf eine ideale ®ersondern auch auf ein unzerstérbar bleibendes
Prinzip, eine wissenschaftliche Theorie, eine Gahté oder einen Fetisch richten kann. Er hat auch
darauf aufmerksam gemacht, dass dies an StellEmdschritt und Integration stets zu Stillstand; Ab
hangigkeit und Fixierung auf eine narzisstische @lsRealitéat (Metarealitat) fuhre. Er gab hierzu zu
bedenken, dass je mehr Ichfunktionen der Unzemitkelt einer idealen Ersatzrealitat zum Opfer fal-
len, die Entwicklung in Richtung Desintegration &arsonlichkeit inren Lauf nimmt (49). Dies zu ig-
norieren, ist einer kurativ-ethischen und mitvenantlichen Haltung im Kontext von gestalttherapeu-
tischer Psychotherapie und Entwicklungsforderurigesrengesetzt und mit dieser nicht vereinbar.

Das Evozieren von Konfluenz, Fragmentierung, Degiration, Zusammenbruch, Beschadigung bzw.
das Hinnehmen davon ist eine Folge des mit derutwokr-spirituellen Selbstentwicklungs- und Evolu-
tionsidealen verbundenen Auf- und AbwertungsdenkBias diesem Denken zugrunde liegende Dua-
lismus- und Ungleichwertigkeitsmodell ist dem Thagseglauben strukturell immanent und stammt
aus dem hinduistischen Karma- und Zeitalterrad4&awnd seinem soziale Trennungslinien zementie-
renden Kastensystem.

Seine spirituell abstammungsorientierte Ungleichiglesitsstruktur wurde von Blavatsky im evolutio-
naren Trennungs- bzw. Selektionsbezug interpretiatiir sie Darwins Theorie esoterisch sozialdarwi-
nistisch interpretierte und dergestalt redefirdenbaute. Auf dieser Grundlage konstruierte sidn dlue
spirituelle Abstammungs- und Rassenentwicklunger &volutionspyramide aus sogenannten ,Wurzel-
rassen”. Mit ihrer Darwinrezeption begrindete $idthnur einen spirituell-politischen und esotéhnise
Rasse- bzw. FUihrungsglauben strukturell-faschigisdusrichtung, sondern bezog diesen auch auf eine
Seelenentwicklungshierarchie.

Innerhalb dieser Hierarchie gilt es ihrer Evolusileire nach durch einen ,spirituellen Seelenentwick
lungsprozess” Stufe um Stufe weiter aufzusteiganjrgendwann selbst zur ,Geistigen Hierarchie auf-
gestiegener Meister und Fuhrer” (Daecke 2006/081Btzw. zur spirituellen Evolutionselite zu geho-
ren. Hierzu hat der Mensch im Rahmen zahlloser Emois- und Involutionsprozesse der Mensch-
heitsentwicklung, die dem Ein- und Ausatem Brahnemsprechen sollen, ebenso zahllose Leben zur
Verfigung, was Leben und Sterben zu vorlbergehe&deignissen im Rahmen eines ,karmischen
Buhnenbezugs" marginalisiert. Aus diesem leidvolem der Wiedergeburt entkommt der Mensch dem
theosophischen Glauben nach namlich erst, wene Ssrle ganz ,durchlichtet”, alle Dunkelelemente
abgeschieden sind und er in die Spirituelle Ebeifigeatiegen ist.

Dieser Glaube mindet bis heute in eine Abkehr vigitlgvertigen Lebensrecht- bzw. Gleichwertig-
keitsprinzip, vom Selbstbestimmungs-, Autonomiegrkiungs- und Demokratiemodell und fihrt zur
Abwertung aller hierzu gehdrenden zentralen Eleenantl Strukturen zugunsten eines ,absoluten Selbst-
und Weltentwicklungsbezugs* auf dem Weg der vollkmnen Unterwerfung unter spirituelle oder evo-
lutionsmythische Entwicklungsweisungen. Dieser Gtaund Selbstintentionalitdtsbezug wehrt dariiber
auch die zivilisatorischen Errungenschaften vondRatismus und Aufklarung ab. Denn seine spirituel-
len Entwicklungswege fiihren die Menschen auf demigbvon Denken und Handeln Uber die theosophi-
sche Glaubensgrundstruktur aus dem Ethik- und Vdtimezug des in der Aufklarung entwickelten,
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normativen Gesellschaftsordnungsbezugs und aukieeverbirgten Grund- und Menschenrechten. Sie
fuhren ihn hierzu in eine irrationalistische Met#twait kosmisch-irdischen Fihrungs- und Ordnungs-
strukturen theokratischer Tradition und beteiliglem im personlichen Hoherentwicklungs- oder Erlo-
sungsbezug an den Kampfen zwischen den Méachterads gegen Machte der Finsternis. Damit wird
nicht nur die rationalwissenschatftliche Ankerunggehebelt sondern auch die emanzipatorisch-demo-
kratisch und kurativ-ethisch ausgerichtete Ankerung

An die Stelle der fachkundigen Begleitung einerehumend selbstverantworteten Arbeit an sich selbst
tritt ndmlich eine Wegflihrungsmacht, die anweisg die Schatten, Dunkelaspekte ,hinter sich” zd las
sen sind. Dies impliziert zudem auch keinen ,aufdblkiauen und Integration“ hin angelegten Prozess,
sondern eine umfassende Freilegungsarbeit an dedean gottlichen Selbst stammenden Lichtgestalt.
Dies schlie3t auch eine ,spirituelle Energiearbeiti sogenannten Energie- oder Chakrenleib ein, die
oftmals auch zu spirituell-energetische Intervamdioaufruft (vgl. Derbulowskys (Ruttekontext) ,,Okku
pationen durch Machte der Spirituellen Hierarchiefe esoterisch-magische Entwicklungsschritte und
Potenziale freisetzen soll. Dieser Freisetzungshead das gottliche Selbst (im ,h6heren Organ®- /
Metaleibbezug) ist meist mit der lllusion verbundsalbst gegen atomare Strahlung immun und dauer-
haft gesund, erfolgreich etc. werden zu kénnen. Wil ein esoterischer Wahrnehmungs- und Willens-
bezug introjeziert, der an einen esoterischen (Wk#bezug (Rutte: ,Hara“-Bezug) angebunden ist,
der nach und nach zum Lenkungsinstrument der neeriidlene avanciert.

So betont Durckheim auch ,Zen ist allem zuvor éksigion des Willens und der Willenskraft, als Phdphie dem Intellekt

und dem diskursiven Denken zutiefst abgeneigt, glageertrauend auf die Intuition als dem direktad unmittelbaren Weg

zur Wahrheit* (Wehr 1996, S. 96, Lagarde 1924).sBieWillens- und Hara- oder ,H6here Selbst‘-Weisbrayug schlief3t

den inneren Dialog, wie er im gestalttherapeutindRellenspiel fur eine selbstbestimmte und selbatvevortete Willens-
bildung eingetbt wird, aus.

Dies stellt den im Licht-Dunkel-Dualismus geankerteibbezug mit seinem Leibidealentwicklungsbe-
zug Uber die Entwicklung von eigenstéandigem Denkéhlen und Differenzieren und bindet den Denk-
horizont an die evolutionar definierte LeibsymptditneDies erinnert zu allem Uberfluss auch noch un-
gut an eine ahnliche, wenn auch arisch bzw. nsastiusgestaltete analoge Struktur.

Auch kann Uber diese Dualismusfolie im Zuge detex®th evozierten Regressivitat und Entdifferen-
zierung neben dem ,Uberpersonlicher Liebesbezuggrein ,,uberpersonlicher Hassbezug* entstehen.
Insgesamt tritt an die Stelle des Selbstwahrnehsiumgd rationalen Wahrnehmungsbezugs eine Welt
esoterischer Interpretationsmuster (Introjektionan)die Stelle der eigenen Entscheidungs- undstelb
bestimmungsfahigkeit ein ,evolutionar-ethischer 2ée1Is- und Gewissensbezug” bzw. ein evolutionar
héherwertiger Weisungs-Gefolgschaftsbezug, an tdikeSies persdnlichen Sinn- und Lebensbezugs ein
esoterischer und programmatischer Metasinn- unéletetnsbezug und an die Stelle des persdnlichen
Leibbezugs ein esoterischer Metaleibbezug, deserflexive bzw. sensumotorische Abwehrreaktio-
nen zunehmend mehr Bereiche von Denken, ZuordngWerhalten bestimmen.

Damit werden alle basalen Bezugnahmen der Gestatite ausgehebelt und nach den MalRgaben theo-
sophischer Introjektionen bzw. evolutionar-spiriiere Entwicklungsideale umgebogen. Dies hat auch
auf sprachlicher Verstandigungsebene schwerwiegéntigen. Der Bezug auf ,Freiheit* und ,Indivi-
duation® fuhrt hier ndmlich nicht zu mehr SelbstduMitbestimmungsvermdgen oder Mundigkeit, son-
dern in eine vollkommene Unterwerfung und Hdorigkigiteinen ,heiligen Krieg“ gegen die gewachsene
Identitat (EGO) als Teil einer die Entwicklung dgirituellen Krafte behindernden Erdverhaftung.

Dies muss man wissen, um begreifen zu kénnen, Inds/iduation” bzw. Erwachsensein auf ,spirituell
hochentwickelter Bewusstseinsebene” in theosoplmsgirierten Psychologiekontexten bedeutet.

Diese Individuationsdefinition ist mit der gestadttapeutischen unvereinbar und zerstort auch liicht
kurative Grundlage gestalttherapeutischen Arbeitdaa Respekt vor dem anderen als Anderen und
damit auch vor seiner Identitats- und Entwicklueggling (im Hintergrundbezug auf sein Lebensgan-
zes). So begleitet der Therapeut dem evolutiongrhidogischen Spiritualitatsverstandnis Durckheims
folgend z. B. nicht den Klienten auf dessen Entliogsweg, sondern hier kdmpft der Therapeut an ,vor
derster Front“ gegen sogenannte ,Fehlhaltungen‘ates wobei die ,(...) Arbeit des Therapeuter) (...
hierbei zu einem initiatischen Tun (sic!) und déssegnde Helfer (...) zum geistigen Fihrer zum WEG*
(sic!) wird“ (50). Dies definiert einen psychothpeaitischen Individuationsbezug, der nicht nur das g
stalttherapeutische Individuationsverstéandnis sonde gestalttherapeutische Haltung, Identitagens
samt aushebelt. Denn dem theosophischen Spirdtishiézug folgend werden Autonomieentwicklung
und Emanzipation sowie das Ringen um eine Balawtschen Selbstbestimmung und Miteinander und
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damit auch die Entwicklung der Diskurspotenzialeli§p/ offene Entwicklungsgestalt) dem ,niederen
Ich* bzw. dem Bereich irdischer Egoverhaftung zeghnet. Und beides gilt deshalb als Uberwindenswert
Dies ist die Richtung, in die das ,Neue Bewusstdéimt (ebda.). Die spirituelle Entwicklung istraafir
Mensch, Gesellschaft und Universum exakt vorgereiciSie ist eine vorab ,geschlossene Gestalt”.

Dies alles sollte man vorab, d. h. vor Eintreten\leékungen aus dem spirituellen und psychotechnolo
gischen Entgrenzungs- und Identitédtsdekonstruldimesal wissen. Und um sich vor deren Wirkungs-
kraft ausreichend schitzen zu kénnen, ist es naligyesich klar zu machen, dass die selbstinteritiona
faktisch aber theosophisch esoterisch inspirig®ianbenswegfliihrungen bis heute das Bewusstsein spi-
rituell-politisch wendet, und zwar gegen alle enaaiprisch freiheitsorientierten oder wie auch imme
vom vorgegebenen Einheitsideal und von seinem wilisZitionsevolutions- bzw. Paradigmenwechsel-
bezug festgelegten (Stufen-)Entwicklungsideal abaxiden Strebungen.

Die hierzu erzeugte Haltung ist programmatisch wiliderwachsene Menschen zu Neuen Menschen mit
Neuem Bewusstsein erziehen. Dies ist die Haltumglie sich auch Therapeuten tber die spirituellen
WEGflUhrungen aus den Theosophievarianten und ddotenadren bzw. transpersonalen Psychologien
nach und nach hinein manévrieren. Dies kostethsi professionell kurative Ethik- und Know-how-
Verankerung, denn auch sie werden sich friiher gigter mit einem spirituellen Weisungs- bzw. Fih-
rungsanspruch identifizieren und so ihr fir dieletiondre Mission gefordertes groRRartig heldenisafte

bzw. ,hierophantisches Opfer (Wilber, ,Halbzeitrdevolution®“) erbringen.

Auch Wilber bahnt eine solche Entwicklung, denrediegt nicht nur dem in allen Gotteskrieger/inéontexten tblichen
heldischen Opferbezug, sondern auch dem manicleisbnalismus. Bei ihm stehen sich namlich zuletetidi Richtung
Weisheitszeitalter vorauseilenden Pioniere an géz&einer ,Evolutionspyramide” und die Vertretnes an den alten ge-
sellschaftlichen Prozessen haften bleibenden Dbekeichs gegenuber. Um diese mittels spirituetiéerizentionen in den
als ausstehend definierten Evolutionsprozess ngéni, spricht er insbesondere die sowieso schB&D-Opfern von alters
her trainierten Frauen als , Tochter der Sonne* ath fordert sie auf, diesen Prozess durch mediwmfitanifestieren anzu-
stoRen. Auf diese Weise sollen sie eine apokalypdis€ntwicklung abwenden (ebda.).

Theosophiebewegung und Manichdismus - zwei Blaupaars der spirituellen Introjekttradierung
und ihre politischen Implikationen

Dieser evolutiondre Opfer- und Selbst- bzw. Weltértklungsbezug, das Ausmald der damit introjektiv
hingenommenen Identitatsdekonstruktionen und Unungdn bisher gtiltiger Werte mitsamt der Aufl6-
sung des personlich und normativ mit anderen ¢eteWerantwortungsprinzips weckt ungute Erinne-
rungen auf. Denn schon einmal wurde eine solchettiantische Opferbereitschatft fir die Hoher- bzw.
Evolutionsentwicklung der Menschheit erwartet umdén Kontext eines ,arisch®, d. h. goéttlich-wurzel
rassisch ausgerichteten Reinheits- bzw. Reinigung$-Ho6herentwicklungsanspruchs gestellt.

Dies implizierte einen darauf fixierten Willensbgaund dessen Vorherrschaft auf mentaler, emotionale
und korperlicher Ebene, wobei dieser Wille stetsdaim ,héheren Willen“ der NS-Fihrungselite und
ihrer Programmatik zu verschmelzen hatte, dererschen” Evolutions-, Idealentwicklungs- und
Intentionaliatsbezug unterworfen bleiben sollter ieosophischen Gnosisblaupause gemal sollte der
ideologisch angestrebte Hoherentwicklungsimpulssrudus dem gottlichen Inneren und nach NS-
Auslegung aus dem Leibselbst in Gestalt des vam glbunkelmacht-Vermischungen* befreiten ,ari-
schen Blut* kommen, weshalb dieses auch ,rein“ jehaverden sollte. Dann - so glaubten die NS-Ide-
ologen - missten sich die Menschen nur noch duechahzheitliche Erziehung zum Neuen Menschen
die ,richtige Haltung“ (heldisches Opfer- oder Hatgideal, evolutionarer Herzens-, Gewissens-, Po-
sitivausrichtungs- bzw. Willensbezug) einverleiloea weltweit eine neue Heilsordnung etablieren.

Dieser Evolutions- und Intentionalitatsbezug steilite nationalsozialistische Ausgestaltungsvariaiite
ner zentralen Glaubensstruktur aus der arisch-wasseglaubigen Theosophielehre und ihrer Mani-
chaismus-Rezeption dar, der zufolge die EvolutienWurzelrassen auch den aus dem Manichaismus
stammenden ,gottlichen Auftrag” zur Beteiligung &ampf der Machte des Lichts gegen die Machte
der Finsternis impliziert. Und da die Theosophie évolutionare Hoherentwicklung einerseits vom
»gottlich reinen” arischen Abstammungsgrund her ktend und so als ,,gegeben” annimmt, anderer-
seits auch am manichédischen Entmischungskampfalestiedeutet dies gemal theosophischer Glau-
benskonsequenz auch, fir einen selektiv angel&garheitsidealbezug tatig zu werden (Mission).
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Uber die nationalsozialistische Ausgestaltungsmsgiadieser theosophisch-manichaischen Blaupause
(Introjektstruktur(erhaltungs)folie) entstand demg® eine an der ,Entmischung des arischen Blutgs® o
entierte Selektionspolitik, die auch zum geopaliten Programm wurde (Daecke 2006, Bd.1). Der in der
NS-ldeologie vermittelte Idealentwicklungsbezugtaiégste den Askese- und Totalitatsbezug aus dem ma-
nichaischen Reinheitsentwicklungs- bzw. Gotteslatiegind Licht-Finsternis-Entmischungsglauben
»arisch-nordisch” bzw. ariosophisch-germanenglauig. Das vom manichaischen Entmischungskriegs-
und vom theosophischen Sonnenlogosglauben trad@nzesstische Selbstvergottlichungs- und Lebensop-
ferideal wurde gemanR den Vorgaben der lebensumi@asdEinbindung in die ,inner- und aulRerweltliche
Reinigungs- / Selektions- und Zuchtmission® der&atur ausgestaltet (Daecke, Bd 1 2006, Bd 3 2007

Dies zeigt auf, welche politischen Entwicklungskeéim theosophischen und manichaischen Selbst-
intentionalitats- bzw. Evolutionsbezug schiummddenn beide Bezugnahmen beseelten im Kern be-
reits die beiden wichtigsten Begriinderinnen derosbphiebewegung selbst, ndmlich Mme. Blavatsky
(Adyar Theosophie Ortsgruppen) und A. Bailey (188949, Lucis Trust / angloamerikanische Welt-

dienerbewegung).
Beide waren interessanter Weise vor ihrer eigepieitugllen Identifikation feministisch und politk emanzipatorisch orientiert.

In Blavatskys Theosophielehre entstand erstmal¥éibindung von Rassismus und Okkultismus. Hier
symbolisierte bereits das Hakenkreuz die hochstie Ser spirituell-zivilisatorischen Rassenentwick)

und Fihrerschaft. Baileys Theosophie bezog siatziniauf die amerikanische Massengesellschaft, auf
ihre Selfmade-Man-Mentalitat und ihren wissenstibbftndustriellen Technologie- und Marktfihrungs-

anspruch. Sie ordnete aber auch die rechten urehlidiktatoren Europas ihrer Spirituellen Hieraech.
Damit integrierte sie in ihren evolutionar-ziviltesischen Fihrungsbezug auch Hitler und Stalin &e& machte aus ihnen
Lgelauterte, spirituelle Fihrer”, die bereits i ¢Bpirituelle Hierarchie" aufgestiegen seien. Hiaiipft auch die Neue Rechte
an, aber auch die Links-Rechts-Rekrutierungs- undHBatgsstrategien im Kontext der modernen Evolutitaesionen
(siehe Glossar). So werden nicht nur in rechterp@en sondern auch in Bailey-Kontexten immer wieder,grol3en Opfer*
(sic!) betont, die Hitler fur die zivilisatorisch®volutionsentwicklung auf sich genommen habe (Rwedienka 1989).

Der arisch-rassenideologische Glaubenskern ausaBlaxs Wurzelrasselehre wird einschlie3lich ihrer
hierarchischen Evolutionsstufenkonstrukte und ih@lauben an minderwertige Rassen-Zwischenglieder
in jeder Theosophievariante anders ausgestaltet.

Von den Begrundern der ariosophischen VarianteTtiensophie, dem Herausgeber der Ostara-Hefte
A. Liebenfels (1874 - 1954) und seinem MitstrefBervon List, wurde diese Glaubensstruktur erstmals
zu einem zucht- und selektionsorientierten Weltlohiafts- und Herrenmenschenglauben weitergestaltet.
Der Ariosoph List, war im ,Bund der Germanen* umdder ,alldeutschen Los-von-Rom-Bewegung“ aktiv @nfhnd den fur
Himmlers SS so wichtigen esoterischen Runenglasbesie ein damit verquicktes, germanisches Urwumzett Urkulturkon-
strukt, das er aus einem uber visionar-intuitivegeingen erfahrenen ,Erberinnern“ herleitete. &aube dient bis heute

der esoterischen Bewusstseinswende in die rechteddmg (Neoarmanen), seine Runenesoterik wirdatekladen vermarktet.

Dieser ging in die Ideologiebildung von Hammerbu@drmanenorden und Thule Orden (51) und tber
diese Okkultgruppen unmittelbar in die NS-Ideolagjie A. Lanz begriindete einen arischen Reinheits-,
Zucht- und Herrschaftsglauben ausgerichteten ,OddasrNeuen Tempels” (ONT) mit arisch-heldischen
Christusbezug, worlber ein politisch-neochristlicBeolutionsbezug entstand. Er forderte als editer
Reinerhaltung einer ,arisch-germanischen Rasse“ediwegen eines friiher geschehenen Geschlechts-
verkehrs arischer Frauen mit ,minderrassigen Agiin“ verunreinigt sah. Daraus folgerte er, dass die
se ,Afflinge* von der Erde verschwinden miisstennidahatte er das sexuelle Verunreinigungsthema aus
der Glaubenslegende des von Persien herkommendasstiitche wie westliche Lander durchziehenden
Manichaismus aufgegriffen und erstmals auf der @lage von Blavatskys arischer Wurzelrasselehre

im ,nordischen®, arisch-germanenglaubigen Urkulambg weiter ausgestaltet.

Nach Lanzs Ausgestaltung der aus dem Manichaismmsrienden Damonisierung des Weiblichen, Irdischefde(HG6ttin
der Finsternis) waren sexuell unerséttliche, durdalige Frauen wegen ihres Hangs zu Tieren und &téanmiederer Rasse
an der géttlichen Rasseverunreinigung schuld. Bdkitete er die ,Aufgabe des arischen Mannes'tiabFrau ,ritterlich aber
streng” zur ,,Zuchtmutter” zu erziehen, damit sie Biasse nicht weiter verschlechtere. Damit hattewrsgits die ideologische
Verfugungsgewalt tUber die Frauen im Dienste deionalsozialistischen Zuchtidee ansatzweise vordgeddsr sah in der
méannlichen Herrschaftsmission Uber das Weiblicleerdirtsetzung der Templermission, die er mit desshdn der Gralsrit-
tern gleichsetzte. Diese erweiterte er zu eine,ddir Wiederherstellung bzw. Rassereinzucht der Blor{dbda.) dienen
sollte. Evola variierte den Abwertungsbezug auf \d&sbliche anders. Fir ihn waren die Frauen dazwdaim Zuge der
mannlichen Héherentwicklung aufgezehrt zu werden.

Dieser im selektiv abscheidenden Reinigungsbezgglegte, manichéische Glaubenskern ist in allen
Theosophievarianten vorhanden (52). Letztere sdigeévielfalt und Zeitgeist- oder Ideologieanpasgun



32

Die Blaupause aus dem Manichaismus sorgt fir Bisthezug und Synergie. Sie tradiert den Glauben
an eine fur die Lichtevolution des Lebens und diésshach der Menschheit notwendige Abspaltung
der Krafte, Elemente und Wesen des Lichts von komiarenden Kraften. Diese werden stets als Ele-
mente oder Wesen aus dem Reich Hyles, der GottiRinlgternis, geortet und gegen diese muss Krieg ge
fuhrt werden. Diese Blaupause bedingt einen ewniéti-ideologischen und -spirituellen Strukturer-

halt, in dessen Folge eine evolutionar-narzisstisickentitats- und Abwehrbildung entsteht, welche
den Fortbestand der Mission sichert, aber auch aliglitat ihnres Kampf- und Reinigungsbezugs.

Im manichaischen Glaubensdramenentwurf geht esictérum, dass gottlich reine Lichtwesen von
.geilen DAmonen* aus Hyles ,Reich der Finsternistgewaltigt und dariiber verunreinigt wurden, so-
dass die ,gottlichen Eltern” (,Vater der Gré3e“Mytter des Lebens") eigens fir den Kampf gegen
diese Damonen die Erde und den ,Urmenschen” effschafben. Dieser sollte im Auftrag des gottli-
chen Geistes und mit Hilfe mehrerer ,gottlicher &elter* dem Kampf der Machte des Lichts gegen
die Machte der Finsternis endgultig zum Sieg véemeld. h. die totale Entmischung sicher stelled un
die Dunkelméachte fir immer bannen (Selektionsagtraa gottlicher Urmensch und Erde nur hierfar
erschaffen wurden, reduziert dies den Lebenssiigebauf ein ,Dasein als Instrument* fur diesen

.otalen Krieg“. Der zu vollbringende ,Endsieg” wiidariber zur hdchsten Lebenssinngestalt.

Im Manichdismus bestimmt dies auch das menschidibehe Leben (Strohm 1997), denn die Menschenasmsn als ,,ir-

dische Mischwesen” im Zuge dieses goéttlichen Kriegd sind deshalb ebenfalls lichtentmischungsrelevitstreiter (Got-

teskrieger) im Kampf der Machte des Lichts gegenMachte der Finsternis. lhr Entstehen geht aldgrel®chachzug Hyles
zurlick, nachdem die ,solare” und ,sexuell androggmziehungs- und Blendkraft* des ,gottlichen Gesandtder in der
Sonne steht” den Damonen zahlreiche Lichtelememtiei@en konnte. Die Bedeutung der solaren Blendmadielses Ge-
sandten bedingt den introjektiven Strukturerhadt darzisstischen Blendbezugs in der ,manichéaisctientitéatsbildung".

Den im Kriegsdrama der manichéaischen Glaubenslegéegtgelegten funf Entwicklungsstufen, auf
denen dem Urmenschen und deshalb auch den Mensoher wieder machtvolle Helfer in Gestalt
gottlicher Fuhrergestalten (Vater der Grof3e, Mutes Lebens, Heilige Geist) und géttlicher Gesand-
ter (der solare, androgyne Blender bzw. ,gottliGesandte, der in der Sonne steht”, Christus, Byddha
Zaratustra, Mani etc.) zu Hilfe eilen, entsprechenheute flnf ,spirituelle Identitatsentwicklungss
fen" ins ,Gotteskrieger- und spirituelle Evolutidrewvusstsein®. Auf der héchster Stufe dieser Ent-
wicklung erfolgt die Ubernahme einer aktiven Heilétampfer oder Lehrerrolle fiir die Mission.

Und da diese funf Identitatsbildungsstufen tberC2Dghre hinweg und seit Ende des 19. Jahrhunderts
auch in allen Theosophievarianten tradiert werd88),(sorgen sie so fur einen umfassenden
introjektiven Strukturerhalt, ganz gleich wie ustriedlich die Glaubensvarianten auch ausfallem ode
wie zeitgeistorientiert diese sein mégen. Die fiirifge Erziehung fuhrt stets zu einer narzisstisiat
grammatisch ausgerichteten Identitdt und auf di@sesis in die Totalitat eines lichtakkumulativen
bzw. spirituell wertmehrungsoptimierenden IdeawbEndsiegbezugs. Dieser wird in der manichéa-
ischen Glaubenslegende mit dem Bild eines Lichisighieades symbolisiert, das die geschiedenen
Lichtelemente hinauf ins Lichtreich (MilchstraBe&hkudert und so flr immer sichert, wahrend die
Dunkelméchte fur immer gebannt bleiben. Die so iguaschanisch gesicherte* Entwicklungstotalitat
fordert eine lebensumfassende Selbstaufgabe imsDigndie Mission und damit eine Instrumentali-
sierungsstruktur. Der narzisstische Gewinn diedanrf-Btufen-Karriere lasst diese allerdings nicht
mehr als das erleben, was sie tatsachlich ist uaH aicht mehr fihlen, was sie auf der Ebene von
Lebendigsein, im Kontakt, Miteinander bzw. auf Beziehungsebene faktisch ausldst.

Dieser manichdisch tradierten Lichtakkumulationsd pirituell-narzisstischen ,Licht(wert)sicherungs
dynamik® entspricht in der anglomaerikanischen &gailheosophie der spirituelle Selfmademan-
glaube, nach dem sich jeder durch unermidlichéwspile Reinigungsarbeit an sich selbst und seiner
Umgebung zur Lichtgestalt (Kristalleib, Thetan) bzwm Lichttrager der Weltdienermission hocharbei-
ten und so unsterblich machen kann, um zuletzierRiege der Geistigen Fuhrerschaft aufzusteigen.
Dieser Karriere entspricht in den zahllosen Prejektie von dieser Theosophievariante inspiriemt wu
den, auch ein reicher Geldsegen auf Erden, deAddipten der modernen Evolutionsmissionen als Aus-
druck eines reichen spirituellen Energieflusseséstem. Beides erzeugt einen ,unbegrenzten Entwick-
lungsglauben® (auch bei Psychotherapeuten). Diasgi¢htung passt den theosophischen Weltreligi-
onsbezug mit seiner Glaubensstruktur aus dem misatten Kriegsbihnen- und Lichtakkumulations-
bezug an die Bedingungen der Globalisierungs- bzeoliberalen Kapitalismusentwicklung an
(Schweidlenka 1989, Daecke 2006/ 08, 2007). Seperationaler Herzensbezug“ auf die Mission
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wurde durch ,Einheitsschablonen der Liebe* auf Masseditationstagen oder in Grof3veranstaltun-

gen wie z. B. der Gaia-Initiationsveranstaltungandert.

Das ,Medizinrad-Imperium* veranstaltete 1999 ei@&aja-Initiation“ bzw. eine ,Einweihung in die Krafider Erde", was
den Gaia-Bezug auch in die evolutionar-psychologiscRekrutierungsstrategien in Deutschland einbaies @Bsst auch
Wheelers (Esalen) Gaia-Bezugnahme auf dem Gestaltile&ongress in Hohenroda 2006 neu tiberdenken.

Passend zur manichéaischen Askeseforderung, denchlfiefsen aller finf Sinne, um einen Metasinn-
bezug auf spiritueller Ebene (,h6herer Organ-*, &$amnbezug etc.) zu entwickeln, aber auch weil die
Theosophie den manichdischen Entmischungskriegdenfinvolutions- und Evolutionsprozess der
menschlichen Seelenentwicklung innerhalb eines Boahmans Atemzyklus gesteuerten Zeitalter-
bzw. Weltentwicklungsholismus bezieht, der die M@ die irdische Kampf- und Weltenbiihne
nach den Regeln von Karma und Wiedergeburt betrgtdrwieder verlassen lasst, wird der spirituelle
Glaubensevolutionsbezug auch oftmals mit eineropbjpphischen Anlehnung an den neuplatonischen
Weltenbihnenbezug der Stoiker verbunden (vgl. biatech Durckheim, Szasz, Wilber u.a.).

Dies lasst das Nichtfuhlen-Mussen der Stoiker rait asketisch ausgerichteten Forderung nach dem
VerschlieRBen der funf Sinne aus dem Manichaismusirnvgen und den theosophisch-manichaischen
Weg in die irrationalistisch-introjektive Wahrnehngsverzerrung zum philosophischen ,Kénigsweg*
erheben. Davon profitiert auch die evolutionarigetle und philosophisch-psychologische Bewusst-
seinswende auf dem Psychomarkt, denn damit erteghier betriebene esoterische und auf aul3ersinn-
liche Potenzialentwicklung angelegte Energiearl€hakren-, Wegleibentwicklung) eine Aura des
~wissenschattlich Seriésen” (54). Die Folgen fur M#@ehmen, Zuordnen und Handeln, aber auch der
manichaisch und stoisch angelegte Verlust von Biofigsvermdgen und Kontakt zu sich selbst, der
fur die esoterische und evolutionar-ideologischeaveltinstallierung so wichtig ist, sind grof3.

Dem ist und bleibt in der emanzipatorischen Gebktatipie ein empathisch annehmender und rationaler
Wahrnehmungs- und Differenzierungsbezug gegenisiettyeBeide sind strukturell unvereinbar.

Perls machte hinsichtlich des Verlustes des ragon&/ahrnehmungsbezugs schon in seiner ersten
Schrift auf die fatalen Folgen fur das Denken, dnen und Handeln des Menschen aufmerksam. Hier-
Zu sei auch zu bedenken, was er 1969 in Anlehnaony.avan Dusen Uber die ,Lécher in der Person-
lichkeit" schreibt (Perls, Hefferline, Goodman, [Eitung).

Und die Vorstellung von Evolution und Involutionediber den manichaischen Kern der Theosophie bis
heute strukturell am Lichtentwicklungs- und Reimgsbezug auf eine irdisch-ddmonische Kontami-
nierung / Infizierbarkeit angelehnt bleibt, ers¢hafne solche irrationalistische Wahrnehmungswverze
rung mit bis heute unabsehbar bleibenden Folgemn @er Entmischungskampfmythos, der stets einem
wie auch immer gearteten Krieg der Machte des kigfeigen die Machte der Finsternis festgemacht
bleibt, wird stets nicht nur ganzheitlich sondetttaim inner- und auf3erweltlichen Entmischungs-
kriegsbezug ausgelegt. Dieser kann tber den ebesfalkturell erhalten bleibenden Delegationsbe-
zug auf ,go6ttliche Elterninstanzen” individuell |d&ollektiv aber auch - wie die NS-Diktatur zeigte
kollektiv gesellschaftssystemisch Raum greifen. ded Kriegs- bzw. Selektionsbezug auf alles an-
geblich Dunklere, Niederschwingende, Minderentwittk@der Kontaminierte bleibt auch nicht auf
einer Ebene des Philosophischen. Vielmehr hattendrhat auch immer noch weitreichende politi-
sche, feldsoziale und persénliche Folgen, die stat®iner stoischen Haltung, einem Unberthrt-Blei-
ben, einem Ausstieg aus Empathie und MitmenscHitilaher kommen.

Dies verweist auf einen fur strukturell-faschistied&Entwicklungsprozesse basalen Strukturerhalt mit
zahllosen transgenerationellen psycho- und soziofmgischen Folgeerscheinugen (soziale Kalte,
Empathieverweigerung, Verachtung des Schwachergidee manichaische Kontaminierungsvorstel-
lung mit ihren Wahrnehmungs- und Gefiihlsverlustamn schon Blavatskys Wurzelrasse- und Evolu-
tionslehre eingebettet. Dieser Blaupause folgtech aalle spater entwickelten Theosophievarianten
und darauf bezogenen Evolutionsmissionen, auch wen®elektionsbezug auf Fehlentwicklungen in

der menschlichen Rassenentwicklung hier hochstsotigedlich ausfiel.

Blavatskys Darwinrezeption stellte eine nordischHénfte arische Wurzelrasse" an die Spitze der Bxatgpyramide und
machte die Juden und Naturvolker zu minderwertigeischengliedern in der Entwicklungskette der Rasde verschwin-
den mussten. Die Glaubensanh&nger der BlavatskijkSithA. Bailey (USA) beziehen sich - dhnlich wdie Anthroposophen -
auf eine ,multikulturelle, spirituelle Rasse”, diks gsechste arische Wurzelrasse" bezeichnet winthf@idlenka 1989). Hier
bezieht sich die Selektion auf die ,spirituelleridgtengsverweigerer”, die an der irdisch-hylisch&@Verhaftung festhalten.
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Der hier enthaltene Strukturerhalt transportiest eute ein hoch problematisches ,ideologisches Er-
be“ (55), das einst in der Selektionsideologie Botitik der ,Ausmerze" der NS-Diktatur aufging und
nicht nur sechs Millionen judischen Menschen ddsehekostete, sondern auch zahllosen anderen, nicht
ins arische Entwicklungs- und Reinheitsideal PadsenHierzu gehérten nicht nur politisch Anders-
denkende, Homosexuelle, psychisch Kranke, Behiadéidachlose sondern auch schwer erziehbare
Kinder (56) und aufbegehrende Jugendliche, diaugeddkonzentrationslagern weggeschlossen wur-
den. Als das hochste Entwicklungsergebnis diessséteevolution sahen die Nationalsozialisten den
arischen Herrenmenschen an, wéahrend sie die Memgigtischer und slawischer Herkunft, Sinti und
Roma als genetisch defekte und minderentwickeltaddieen ansahen und auf die unterste Stufe ihrer
Evolutionspyramide stellten. Fur Hitler hatten didediglich den Wert von korperlich arbeitenden

,Untermenschen”, wahrend er die Rolle der Kultig&ausschliel3lich den Ariern vorbehielt.

Zu den theosophisch-spirituellen Denk- und Zuordysiorgaben passten auch Chamberlains Schriftenn&ails' Darwin-
Rezeption in seinem vierbandigen Werk tber die Udgleit der Rassen, Schallmeiers ,Vererbung und ésesim Leben
der Volker* (1903), Plotzs ,Gesellschaft der Rassgigme” (1905), wahrend Lenz und Riding den ideaidugialltaglich
gewordenen Begriffen wie Ausmerze und Auslese wisgwftlichen Boden gaben. Riding war Funktionar désShhates
und Lenz besetzte 1923 den Lehrstuhl fir mensahiaiblehre. Auf die Politik der Ausmerze nahmenhadie Schriften des
von den Nazis schon in den 30er Jahren mit einess&Mischaftspreis ausgezeichneten RasseforschetseGBeizUg. Die-
ser hatte schon 1929 die ,Rassenkunde des jldisébkes” verfasst und seine ,Kleine Rassenkunde degsthen Vol-
kes" war nach Meinung des Historikers W. Benz (5f)egster Baustein fur Auschwitz. 1933 wurde dassge zur Verhi-
tung erbkranken Nachwuchses" erlassen. Der idestbgi Boden hierzu war bereits vor 1933 vorbereitetien.

Jetzt kdnnte man denken, dass dies im multispigtuénsatz langst Gberwunden sei. Aber auch der in
der ,sechsten arischen Wurzelrassebewegung* slriesoterisch-magisch und psychotechnologisch
vermittelte Evolutions-, Reinigungs- und Uberwindsbezug hat den Gedanken des notwendigen Un-

tergangs von allem Minderentwickeltem Gbernommahdiasen nur neu bzw. zeitgeman ausgestaltet.
Hier wird auch langst wieder auf die Straflagerimlgegriffen, wenn auch viel subtiler und noch h&t radikal. Scientolo-
gy steckt ihre ,Aberrierten” oder nicht zu 100 Renkleistungsbereiten Organisationsanhanger nanmishlche und zwingt
sie, kdrperlich schwere Arbeiten und andere umbtzigsorientierte Ma3nahmen zu erdulden (58).

Hier wird die Rolle des Selektionsagenten nicht meger einzigen Nation und ihrer politischen Fiilgyu
Ubertragen, sondern der spirituellen und wissericiatechnologischen Fortschrittsentwicklung
selbst (Atomkraft, Gentechnologie, Ressourcen-Madktentwicklung etc.). Hierbei wird den indus-
trietechnologisch filhrenden Nationen wie beim NegeAsychagogen Spangler eine Weltpolizistenrol-
le zugedacht (Schweidlenka 1989), wahrend die naligen Reinigungsprozesse nicht nur durch Krie-
ge, sondern auch durch Hungersnéte und Umweltkapdstn aller Art durchgesetzt werden, weshalb
gelehrt wird, dass man diese auch nicht betraugen io diese Prozesse helfend eingreifen misse (59)
Dementsprechend definierte der New-Age-Psychagogeelyan schon in den 80er Jahren die Atom-
bombe als ,Evolutionsgeschenk aus der Spirituétiemarchie an die Menschheit”. Er verkiindete, dass
die ,Atomenergie fur den Aufbau der neuen Weltordnunerlasslich” sei (ebda.). In dieser sollten die
»=abendlandischen Rassen die Herrschaft ibernehmanhdem sie durch das ,arische New Age* mit-
tels Organisation, Regeln, Ordnung und Rituale Eingveihung in die solare Evolutionsstufe erhalten
hatten (60).

Diese ,passive” Selektionsideologie legt damit anehe, die Folgen des ab Ende der 80er Jahre vol/88 ausgehenden
Gentechnologie-Siegeszugs in der Mais-, Reis- p8ajuktion und Fischzucht hinzunehmen: das forestdnde Artensterben,

unabsehbare Meta-Natur- und Gesundheitsfolgesch&den global zunehmende Saatgutabhangigkeit vdiiohgn in der
Landwirtschaft arbeitenden Menschen und die daemttwndenen bzw. welthandelsbedingten Hungersnét¢eds).

Diese Evolutionsideologie mit ihrer Bewusstseingdzng in eine politische Haltung der Duldung
wurde insbesondere von den Psychagogen Findhortietea, dem europaischen Zentrum der anglo-
amerikanischen New-Age-Bewegung. Findhorn Uberraini973 das neugnostische Christusbewusstsein
im kosmisch-spirituellen Sonnenlogos- bzw. solakeatarbezug der amerikanischen Bailey-Theosophie

(Spanglers Psychagogikansatz) und vernetzte sicRiitie und Esalen.
Spangler lehrte auch ein spirituell Gbermittel®mlutionér-demokratisches Fuhrer-, ein androgym@svicklungs- und ein
pantheistisches Manifestationssystem (Schweidl&8i8®). Alle drei Neuerungen entsprechen der maigchén Folie.

Von diesen drei Zentren aus expandiert seit diedeitpunkt ein von der Bailey-Theosophie beein-
flusstes Christusbewusstsein mit transpersonaldbstSezug in Gestalt einer ,inneren Fihrung“ durch
Christus. Dieser Selbstbezug bestimmte auch digt&pitat der deutschen Entwicklung der Trans-
personalen Psychologie.

Findhorns Lichtarbeiter sorgten aber auch fir &pgitualisierung des technologisch-wissenschaftli-
chen Fortschritts und nach dem Tschernobyl-Untalleihtsprechende Entdngstigungsveranstaltungen
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zum Thema Atomkraft, woflir schon Trevelyans Glegthgng zwischen Atomenergie und Christus-

energie die neue spirituell-politische Ausrichtdegtgelegt hatte (62).

Sir George Trevelyan war nicht nur der ,Weichenstélim Ausbau des New-Age-Lichtarbeiternetzes urdpa, sondern
auch der Forderer der transpersonalen Psychologéghmg. In seinem Buch ,Unternehmen Erlésung” veddie er: ,Die
globale Katastrophe ist fur die ,Spirituellen* eiAessicht auf hochste Freude, nur fur die ,Matésieh” wird es schreck-
lich werden®. Den Sinn der atomaren Katastrophe Ba&lvelyan darin, dass er die ,(...) auf Licht undbe eingestellten
Seelen” befreie. Er werfe die anderen lediglich),&uf eine niedere Evolutionsstufe zuriick”. ,Wemin die Katastrophe ei-
nes Atomkrieges lber uns brachten, so wére dasieintbarer Vorgang, aber unleugbar ein rascherd#e, der das Alte
hinter sich lie3e. (...) Nach einem Atomkrieg kd@ndie Erde in neuer Schdnheit erstehen und Mensebtmn kénnten wie-
der hinabsteigen und fruchtbar sein und sich melfrenFalls der Knopf gedriickt wird, liegt dieoffe Hoffnung darin, dass
dieser Knopfdruck (...) die lebendige Energie inokern freisetzt, die uns emporhebt. Diese Eneasgiletztlich Christus
selbst. Er ist nun nicht mehr im Geist gegenwasgandern direkt im Atomkern. Da er (iberall istjedem einzelnen dieser
Kerne, lasst sich da nicht vielmehr annehmen, d@sExplosion zu einer Lichterscheinung wird?" (ah)d

Dementsprechend ist auch fir die new-age-glaubigehvom ,inneren Christus* gefiihrten Durck-
heim-Adepten die transformative Arbeit am Selbserkarbeit®. In der Einfihrung ins Programm des
im Rutte-Netzwerk rekrutierenden Johanneshofs (1BBS es: ,Die Initiatische Therapie (...) ist Ar-
beit am Kern. Kernerfahrung ist ,gottliche Storurgic!) (...) Die aufgebrochene Kernkraft bedarf ei
ner neuen Fassung (sic!). Um diese radiale Fassar§jnne einer neuen Ubergeordneten Ganzheit

geht es im Prozess der Individuation.”
Auch die ,Lichtarbeiter* der esoterischen Neuen Rectbezogen sich auf diesen Christus und versprasigedie Sciento-
logen, dass ihr spirituelles Hoherentwicklungsawggiegentiber atomarer Strahlung unempfindlich mache

Dieser ,positive” Bezug auf die Atomkraft und irake Lebewesen fir immer Uber Mutation und ato-
mare Strahlung verdndernde Kettenreaktionsfolgelit ggdoch nicht nur eine Leugnung realer gefah-
ren und eine auf ,Sieg" ausgerichtet bleibende FdemAngstkompensation dar. Dieser Positivbezug
kann auch als evolutionar-programmatische Antwert ew-Age-Aktivisten auf die ab 1978 erstar-
kende, internationale Anti-Atomkraftbewegung unkipolitischen Erfolge verstanden werden.

Diese bahnte eine spirituelle Entpolitisierungsd gefahrenausblendende Wahrnehmungsvernebelung,
die auch noch den politischen Strategien der koaseen Parteien nutzlich war, denn diese fielen zu
jener Zeit als Sponsoren von New-Age-Bewegungslezsgn auf (Kratz 1994, Schweidlenka 1989).

Insgesamt offenbart sich die Neue Spiritualitat Heeosophiebewegung bis heute als eine ideologische
spirituell zeitgeistangepasste Globalmission zgcEaffung einer Neuen Welt ohne Empathie, ohne rea-
litatsorientierten Wahrnehmungs- und Differenzigglrezug oder Forderung einer eigenen Wahrneh-
mung und ohne gefahrenbewusste Einspruchbereitseétiafzu bedient sie sich damals wie heute des
Glaubens an ,mythisch-religiose Urwurzeln* und egteblindes Vertrauen gegeniiber macht- und ge-
winnorientierten Fortschrittsentwicklungen. Siellstgach wie vor ein geistig spirituelles Expangeon
pendant zu den globalen Macht- und WeltmarktbezZumea der Industrienationen dar. Der spirituelle
Entgrenzungs-, Verwertungs- und Wertakkumulatiosstandieser Neuen Spiritualitdt entspricht namlich
nicht nur der manichéaischen Blaupause (,Lichtsobleadi), sondern auch der Grundstruktur der glo-
balkapitalistischen Marktentwicklungs- und Vereinmaingsprozesse. lhr spirituell héherwertiger Herr-
schafts-, Weisungs- und Kampfbezug sichert nichtden manichaisch-theosophischen Gnosismission
eine nachhaltige spirituelle Verklarungsstruktut Mehrungs- bzw. Siegesausrichtung. Sie transperso-
nalisiert auch die mit den heutigen Marktentgregd Expansionsprozessen einhergehenden Redukti-
ons-, Selektions- und Auslagerungsvollziige und Marartungsverschiebungen. Sie ist eine Kapitalis-
mus- und Zeitgeistreligion.

Diese liel3 seit Beginn des 20. Jahrhunderts urer dorwand der Befreiung von den traditionellen
Kirchenfesseln und deren tradierten Herrschaftssiren (Los-von-Rom-Bewegung) nicht nur eine
verwertungsorientierte Riickbesinnung auf univegétige und allméchtig-géttliche Ordnungs- undHer
schaftsstrukturen entstehen, deren vordergrin@igerbensriickwendebezug passgenau zumischbar blieb,
sondern forderte mit inrem spirituell-ideologischeberhéhen ,uralter Theokratiemodelle* (Agypten
etc.) auch stets eine strukturell-faschistische i&stgeinsausrichtung. Diese lasst Gber den heahetis
Gralsgnosisbezug auf eine ,Spirituelle Hierarchstgts neue Flhrerschafts-Gefolgschafts- bzw. Got-
teskriegermissionen erschaffen, die entweder gesnmdfiubig oder Kkeltisch, wiccakultisch oder
neosatanistisch, neoschamanistisch oder neohiisghisheobuddhistisch oder neochristlich, natianals
zialistisch (vgl. Hitlers Fliigelsonnensymbolik) odgientologisch, transpersonal psychologisch oder
neokapitalistisch eingeféarbt werden kénnen. DieoBbphie bietet stets die hierfur nitzliche Blaupaus
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Sie lasst stetseue evolutionar-ideologische und -spirituelle Itdhauf neue machtvolle Weise und mit
den gerade nitzlichen Verwertungs- bzw. Blendediektstallieren.

Ob sich das sowohl in der manichaischen als audeiirtheosophischen Blaupause angelegte struktu-
rell-faschistische ,Bewusstsein“ gesellschaftsapsdeh ausbreitet und die Gesellschaft umgestaltet,
hangt vom Druck ab, einen ,Sundenbock® fir die selpit verursachte Misere finden zu miissen,
vom Ausmald der Xenophobie und vom Ausmal3 und dent®der gesellschaftlichen Strukturbrtiche.
Dies und noch eine Anzahl weiterer Faktoren entdehedartiber, ob sich der irrationalistische Verar-
beitungsmodus durchsetzt, ob die Menschen sicthtei Angsten und Sehnsiichten ideologisch ,ab-
holen” lassen und ob sie von einer restriktivendezz Erlésung erhoffen. Eine solche Entwicklung
wird jedoch stets von einer breiten Irrationalisbewgegung vorbereitet, die sich - wie wir auch heute
wieder sehen - bis in die Humanwissenschaften mietibliert. Dies liel3 in den 30er und 40er Jahren
den Zivilisationsbruch bis in die Wissenschaftengie Rechtsprechung etc. hinein reichen. Auf wasich
irrationalistischen Grundlagen dies mdglich wahesawir. Wie stark deren Strukturerhalt bis heste i
wurde deutlich. Heute kénnen wir diesen Struktaterierkennen und wissen, wie kompatibel die
irrationalistisch-wissenschaftlichen und theosaogiés Blaupausen sind und wie verheerend die Folgen
ihres Zur-Wirkung-Kommens sein kénnen. Heute hal#ndie Verantwortung, dass sich dies nicht
noch einmal wiederholt. Diese Verantwortung haejeth seinem professionellen und privaten Wirkbe-
reich.

Damals boten die Breite der spirituellen, wisseafitbhen und politischen Irrationalismusentwick-
lung in der Gesellschaft, d. h. die 6ffentlichederiz und Anzahl von politisch-irrationalistischeank
strukten wie z. B. dem einer ,mythischen Nation'to@ines ,arischen Herrenmenschentums* oder
die Existenz eines ,absoluten Geschichts- und Eweois- bzw. Zivilisationsentwicklungsverstandnisses
auch in akademischen Kreisen, dem Nationalsoziabsiierhaupt erst den Boden, auf dem er an die
Macht gelangen konnte. Ohne diesen ideologiebilder@rundbestand hatte sich sein abwertender
Uberwindungsbezug gegeniiber sogenannten ,mindeokstten Volkern, Kulturen und Erbguttragern®
und schon ab 1933 auch seine vdlkische Programrdatiknotwendigen Ausmerze* gesellschaft-
lich Uberhaupt nicht durchsetzen kénnen.

Diese Entwicklung von damals nimmt uns heute irRfieht, neuen evolutionar-spirituell oder mytlrisc
philosophisch vermittelten Einheits- und Hoherenkiingsidealen (Trevelyan, Hubbard, Hellinger,
Wilber etc.), spirituellen Evolutionsstufen- undhirérschaftskonstrukten innerhalb absoluter Gesishich
und Zivilisationsentwicklungskonstrukte (Bailey, é&wige, Durckheim, Wilber z.B. in Bezug auf sei-
ne , Tochter der Sonne* etc.) eine deutlich formtdieAbgrenzung entgegen zu stellen.

Damit verlebendigen wir auch auf zeitangemessenséNRerls' Vermachtnis, das aus einer wohldurch-
dachten Abgrenzung von den Bedingungen, Erschesformgen und Folgen irrationalistischer Entwick-
lungen besteht und in der Lehre und Praxeologi&dstalttherapie angelegt ist.

Der aufgezeigte gestaltpsychologische und theosoptmanichéaische Strukturerhalt bzw. die damit
verbundenen Glaubensfolien bzw. politisch-irratlmtischen ldeologiebildungs- und Ideologietradier-
ungsstrukturen geben uns wegen seiner in der @Glestapie transpersonal-psychologisch erscheinenden
Aktualisierung allen Anlass dazu.

Der mit der einstigen Irrationalismusentwicklungbwedene Einbruch im gesellschatftlichen Zivilsagion
und wissenschaftlichen Entwicklungskontinuum betvigaht nur die an der Tradition der Aufklarung
festhaltenden Wissenschaftsentwicklungen, sondech achon einmal die sozialrechtlich auf Huma-
nitdt und emanzipatorischen Fortschritt ausgeriehté&entwicklungen wie reformpadagogische und
sozialethisch ausgerichtete, gestaltpsychologisghezheitlichkeitsansatze (Velden 1983) sowie die
Psychoanalyse u.s.w.. Und wie wir wissen, gingeshake viele Vertreter dieser Entwicklungsrichtun-
gen ins Exil und kehrten erst nach Kriegsende witef. Perls gar nicht mehr nach Deutschland zyriick
um im Geist der Aufklarung und Freiheit weiter &rien, arbeiten und sich weiterentwickeln zu kimne
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Die Gestalttherapie hat viele klare und hilfreicheAntworten auf die Irrationalismusentwicklung

Heute miissen wir nicht mehr emigrieren, wir habierGthance dort, wo wir leben und arbeiten, frei mit

einander zu kommunizieren, uns politisch zu duRechunsere persénliche wie professionelle Identi-
tatsentwicklung selbst zu bestimmen, Uber die Wistellungen im kommunalen und professionellen
Miteinander mit zu entscheiden und Diskurse miténmsdenkenden zu fihren.

Diese Moglichkeiten verkimmern in der Atmosphamesiautoritdren Idealentwicklungs- und Fih-

rungs-Gefolgschaftsbezugs. Perls hat schon inrseigten Schrift deutlich gemacht, dass Abgrenzung
und Identifizierung notwendige Funktionen einerugeten Identitatsentwicklung und -erhaltung sind.

Dies gilt in gleichem Male fiir die professioneliientitat, insbesondere wenn diese wie im psycho-
therapeutischen Kontext Ublich, auf die Gesundarhglund Gesundung, DefizitschlieRung und iden-
titatsentwicklungsférdernde Autonomieentwicklung ddientels ausgerichtet ist und die psychothe-
rapeutische Hilfestellung auf einer mitmenschliclwea mitverantwortlichen Basis angesiedelt blei-

ben soll. Dies und die ethisch-kurative und -wisséaftliche Ankerung schliel3en schon von sich aus
ein Arbeiten auf der Grundlage der theosophischah manichaischen Blaupausen bzw. im damit
verbundenen evolutionar-spirituellen Selbstprozasgeklungs- und Grundbezug aus.

Dies qilt - wie die wissenschaftsgeschichtliche tthdoretische sowie die glaubensgeschichtlichekStr
turperspektive auf die irrationalistische Gestaitpslogie und die Gestalttherapie sowie auf inaegr
personalen Rezeptionen gezeigt hat - in ganz besemdMalie fur die Gestalttherapie. Denn diese ist
emanzipatorisch und deshalb mit zahlreichen, gegetiden Abgrenzungen von ihren transpersonali-
sierten Rezeptionen ausgestattet. Diese werdenadinteikt von Perls' Selbst- und Grundbezug (siehe
vorne) aber auch im Kontext seines Individuatiozsigs und der darauf ausgerichteten Praxeologie
sowie an seiner bis zuletzt andauernden Sucheaaem egalitdren sozialen Modell am deutlichsten.
Denn er grindete - wohl auch angestof3en von deatdid@sierung der sozialen Strukturen in Esalen -
zusammen mit anderen in Lake Cowichan ein Jahisgiorem Tod einen Gestaltkibbuz (Vancouver
Island), um mit egalitr ausgerichteten Gruppenk&pten weiter zu experimentieren.

Auf dem Hintergrund dieser Erfahrung und nachdesiar von der in Esalen stattfindenden Entwick-
lung durch sein Weggehen mit Nachdruck abgegreaizé hschreibt Perls (1969) in der Einleitung
von ,Gestalt Therapie. Wiederbelebung des Selbsthmals sehr deutlich, was er unter Autonomie-
entwicklung versteht. Fir ihn bedeutet diese ,Rejfuer Personlichkeit*: ,Reifung ist ein fortwéah-
render Prozess des Sichldsens von den Stltzennderelt) wobei Selbststandigkeit entwickelt wird,
was bedeutet, dass Abhangigkeiten immer geringettemé (63).

Die evolutionare Selbstentwicklungswegfihrung egeeias Gegenteil, namlich eine zunehmende Ab-
hangigkeit von einer Weisung oder Weisung gebemddoritatsperson und neben dieser Autoritats-
horigkeit und den damit verbundenen regressiven aufdnarzisstischen Gewinn oder Kontinuum-
erhalt angelegten Abwehrdynamiken eine im Idealpemgelegte Verkimmerung und Erstarrung der
Ichfunktionen, was meist von ideologie-, glaubensd gesellschaftssystemisch zeitgeschichtlichen
Introjekttradierungen begunstigt wird (Daecke 20@ig evolutiondre Individuations- / Selbstentwick-
lungswegfiihrung nutzt beides: die mit dieser Ich&aihung, Entgrenzung verbundene Konfluenz und
Abhéngigkeit, Erstarrung, Autoritatshoérigkeit urid delbstvergottlichungsorientierte Selbstausdegpnun

Perls bezieht sich auf das Gegenteil, auf eine iEkltmg und Starkung der Ichfunktionen und auf dy-
namische, realitats- und situationsbezogene Ickagrer-ur seine Individuations- bzw. Reifungsvorstel
lung bezieht er sich auf die Entwicklung des Kindkesssen Kréfte wachgerufen werden missen, um zur
notigen Reifung gelangen zu kdnnen. Er verweistudadass hierfur zahlreiche Hindernisse tberwun-
den werden missen, wobei dies beim gesunden Kinihai angeborenen Kréfte mobilisiert, wahrend
sich psychopathologische Strukturen entwickeln kdinmvenn stets Frustrationen wegen zu grof3er Hin-

dernisse entstehen oder weil das Kind der Mdaglithkeales ,Selbermachens” beraubt wird.

+Es fangt an, die Umwelt mit vorgetéduschtem Verralf...) zu manipulieren oder zu steuern, dasametraglichen Frustra-
tionen nicht mehr auftreten. Es entwickelt einesdmeleren Charakter und schreibt fiir sich, fiir seinelh ein Drehbuch, in
dem sein Uberleben garantiert ist. (...) Grundstarwachsen diese Stoérungen aus der Forderunigrdeselt, zu sein, was
man nicht ist, ein Ideal zu verkdrpern, statt setbst. Der Mensch bekommt Schlagseite. Mancheiséinlagen werden
nun entfremdet, unterdriickt oder fortprojiziert.dene Anlagen werden spiegelfechterisch zur Schatelife Sie erfordern
Anspannung ohne eigene Neigung; sie erschopfere nhibefriedigen” (64).
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Damit geht es um eine individuell angemessene @hdilsame Entwicklungsférderung oder Nachrei-
fungsforderung in der Gestalttherapie (wie in jeglederen tiefenpsychologisch orientierten Psycho-
therapie).

Hier zeigte die Arbeit mit esoterik- bzw. psychokigeschadigten Menschen, dass deren Fixiert-Blei-
ben auf spirituelle Selbst- und Evolutionsidealerdibhere Weisungsgebote die therapeutische Arbeit
an der DefizitschlieBung, Nachreifung und Uberwimglder neurotischen Abwehrstrukturen auch zur
Sissiphusarbeit werden kann. Denn mit der Fixieramigden spirituellen Guru wird die mihsam erar-
beitete Personlichkeitsnachreifung immer wieder feilisiert und mit durch den Einsatz der
initiatisch-psychotechnologischen Entgrenzungs- BEreagmentierungstechnologien (EGO-Aufbruch)
immer wieder zerstort. Hier wird auf esoterischanvicklungswegen stets von neuem hergestellt,
was Perls zu den Hauptmerkmalen der unvollstandRggadnlichkeit rechnet und im Kontext mit der
Kluft zwischen der biologischen und gesellschditic Existenz beschreibt, aus der heraus er immer

mehr Konflikte und ,Locher” bzw. Leerstellen in deersdnlichkeit entstehen sieht.

,Manche unter uns haben kein Herz oder keine liotujtandere haben keine Beine, um darauf zu stddeeme Genitalien,
keine Zuversicht, keine Augen oder keine Ohren. NM&ner da, wo bei anderen die Augen sind, ein ht:dat, so findet er
seine Augen in die Umwelt projiziert, und er wiiid €eben voll Befangenheit fiihren, standig verfalgh der Idee, er wer-
de gemustert, beurteilt, bewundert, beschuldigt‘Ughbda.).

Die eigenen Augen, Ohren und das Herz im eigenelmriféamungsbezug auf reale Ereignisse bzw. im
realen Kontakt zu 6ffnen und sich dies zu bewahnatte fir Perls auf dem Hintergrund, dass er drei-
mal aus seinen sozial gewachsenen Kontexten fatgetusste (Nazi-Deutschland 1933, Sudafrika
1943, Esalen 1969) und dass dieser Wahrnehmungslerujedesmal im Evolutions- bzw. evolutio-
naren Hoherwertigkeitsbezug nichtig gemacht bziwemret wurde, durchaus eine politische Dimension.
Diese zeigt sich bis heute auch fur uns. Sie tilft, den evolutionar-spirituellen und -ideologistbei-
alismus mit seinen Altlasten aus Faschismus uniNgsozialismus und dessen Folgen fur die Welt
bis zur personlichen Ebene und dort ganz konkrdtamzusagen im Kleinen wahrzunehmen, zu ver-
sprachlichen und nach und nach in der Auseinanersg mit den Introjektlasten zu Gberwinden.
Diese politische Dimension des Wahrnehmungsbezeigstét auch zeitgeschichtsbezogenen Perspekti-
ven im professionellen Kontext neue Wege. Dennediggnen im dialogischen Raum des Gestaltthe-
rapieansatzes zum passenden Zeitpunkt oder pulndaigelsprochen werden.

Dies rickt das Praxispotenzial der Gestalttherapae seine bis heute relevante politische Dimension
in den Fokus. Denn dieses bietet dem strukturstifstischen Strukturerhalt (vgl. vorne) bzw. deinh m
diesem auf vielfaltige Weise verquickten Introjeddierungsphdnomenen eine lebensbejahende Antwort.

Dies qilt fur die konkret situationsbezogene Wahmengsoéffnung fur das, was der Andere und was
das eigene Herz empfindet genauso wie fir das B@isinen der eigenen Wahrnehmung, Gedanken
und die des Anderen etc.. Perls' Ansatz fordegesamt die Selbstwahrnehmung und den wahrneh-
mungsoffenen Kontakt zum Anderen. Dies beginntdait Awareness-Arbeit und einer damit verbun-
denen Korpererfahrungsarbeit und endet in der Aaseiersetzung mit der eigenen Konfliktvermei-
dung und der anderer. Dieses Spektrum ist von @tgarem Wert, denn der esoterische bzw. spiri-
tuelle Meta-Ich-, Meta-Wahrnehmungs- und Meta-Kdopeug und der konfliktvermeidende Uber-
windungs- und Weisungs-Gefolgschaftsbezug fihts sten der Selbstwahrnehmung, -verantwortung
und vom authentischen Kontakt weg und in die elahdir-programmatische Verblendung hinein.
Zudem sichert der gestalttherapeutische Ansatz ainkategorialen und situationsbezogenen Wahr-
nehmungskriterien orientierte Arbeit, die dazu ardért, individuell prozessorientiert und realibis
zogen zu bleiben. Dies holt die Orientierung an @lgenen Wahrnehmung und am eigenen Situati-
onsbezug bzw. an den darin zur Geltung kommend®arrdBedurfnissen oder Interessen in den Vor-
dergrund und fragt hierzu nach dem situativ taté&chelevant werdenden biographischen Hinter-
grund, was die karmische Meta-ldentitat wieder dds erscheinen lasst, was sie ist, namlich ein
irrationalistisches Gespinst, das von der Redljggtauso abhebt wie ein legendisierter Geschichtsbe-
zug.

Der reale Situationsbezug auf das Hier und Jetdtden strukturelle Feldhintergrundbezug mit seiner
zeitgeschichtlichen Gesellschaftsdimension in PArtsatz lasst hierzu auf den in Deutschland, Oster
reich und Italien transgenerationell meist arisatienalsozialistisch oder faschistisch gefarbteron
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jekttradierungsfundus achten. Dies hilft nicht reinem im spirituellen Selbstbezug interpretierende
Leibgewissen (wie in RUtte) oder einem von Hellngad seinen Adepten ,im Inneren erschauten”
Sippengewissensbezug eine klare, kulturgeschibhttitektierende Abgrenzung entgegen zu halten.
Der in der Gestalttherapie angelegte zeitgesclobtietiHintergrundbezug erleichtert auch, tber diffe-
renzierende Zuordnungen entangstigende und fredtiféiende Abgrenzungen von ideologiebeladenen
Introjektlasten. Er fordert das Interesse an dezdafiherstellung der eigenen Wahrnehmung im Selbst-
(erfahrungs)bezug und so das Ernstnehmen der eig@grekpotenziale und die Rickbesinnung auf die
eigene Starken, Grenzen.

Diese und die mit Hilfe des praxeologischen Potszier Gestalttherapie wieder zum Vorschein kom-
menden Ichfunktionen ritteln zuletzt doch an decidi@er evolutionsmissionsfeldspezifisch evozierten
Konfluenz, an der im kosmischen Energie- und Egesdindungsglauben (ibernommenen
Entgrenzung des Ichs gegenlber der Umgebung, degganBeer, gegeniber Autoritatspersonen. Die
Arbeit an der Wiederherstellung der Ichgrenzendan Wiederherstellung von Identifikations- und
Abgrenzungsfunktionen, am Kontakt etc. reduziengchadie Sehnsucht nach Omnipotenz, nach Ver-
schmelzung mit irgendwelchen Gurus oder kosmisdtigiien Méachten.

Die im spirituell-magischen bzw. esoterischen Eiegilgubensbezug verstarkten und meist schon viel
friher entstandenen Regressions- und Konfluenzngegufinden im Perls’schen Awareness-, Kon-
takt- und Begegnungsmodell einen authentischens®elankerungs- und Grenzbezug, wahrend die
Selbsterfahrung in der Arbeit mit dem leeren Stutd im Rollenspiel die notwendigen Reifungsimpulse
vermittelt. Dies lasst Skotombildungen, Projektionmd Spaltungen Uberwinden, aber auch fehlende Fa-
higkeiten eintiben, um weitere ichentwicklungsbenedéentifikationen und Abgrenzungen herstellen zu
konnen. Dies und der authentische Kontakterfahprogess im therapeutischen Setting helfen, die Nei-

gung, narzisstischen Holismen zu verfallen, zurer&a und nach und nach auch einzuddmmen.

Sind die bereits vorhandenen regressiven und kemtiun Abwehrstrukturen mit Hilfe der neuen Glaubemsl Hoherent-

wicklungsmodelle verfestigt, die dann z. B. bei densatanistischen Projekten eine Umkehr (Inversienbisherigen Iden-
titdts- und Sinnankerungen bis in den Sprachgehbrhirein bewirkt hatten, wird hier auch handfept®zessgebunden und
daruber eingegrenzt bleibende Aufklarungsarbedreeflich, gepaart mit einfiihlsamer Wahrnehmungdiérauf der Strecke
gebliebenen Selbstentwicklungsanteile und die deentiundenen Entwicklungskonflikte.

Voraussetzung dafiir, dass diejenigen Abwehr- batwojektionsprozesse im therapeutischen Kontext
kurativ aufgehalten werden kdnnen, die eine strakieiund im Selbst-Weltbezug einerseits omnipo-
tente, andererseits nichtig-machende oder ,sdugerumd hdherentwicklungsfixierte* Identitatsent-
wicklung mit magischen Ordnungs- und Entwicklungstelungen entstehen lassen, bedeutet aber
auch, dass der Betreffende sich hierzu selbst veatscheiden muss. Dies wird immer wieder notig
sein, denn der evolutionare und der emanzipatarigetiwicklungsweg sind einander entgegengesetzt.
Diese Unterschiede gehoren deshalb auch vermiiigls setzt den Vereinnahmungs- und Uberwélti-
gungserfahrungen aus dem Evolutionsmissionsspelieilrame Gegenerfahrungsmoglichkeiten ent-
gegen und dem erfahrenen subtilen Machtmissbraamiit duch nach und nach einen Endpunkt.

Dieser Prozess kann sehr lange dauern und gehtracithohne umfassende Information Uber das
feldspezifische Introjektionsgut und eine transgatienell hintergrundorientierte Arbeit an der nar-
zisstischen Abwehrstruktur, die stets miihsam idtaftmals auch sehr langwierig.

Die Arbeit mit Aussteigern oder esoterisch Gesditédi zeigt hierzu immer wieder, wie heilsam das
gestalttherapeutische Konzept des Kontakts (Dt / Ich - Du), der dialogischen Begegnung und der
Selbstverantwortungsentwicklung auf der Beziehupgse ist und wie gut der leiborientierte Selbst-
bezug den Awarenessbezug starkt. Dies sind diemetilmittel, die es gibt, um die im evolutionér-
spirituellen WEGfolgekontext der New-Age-/ New-Bawegung verkiimmernden Ichfunktionen zu
reaktivieren. Den leibfeindlichen oder im Metaleslzbg entfremdeten Selbstentwicklungsbezug hier-
fur zu einer Entwicklung zu einer authentischem y®ymptomschuld“ befreiten Selbstwahrnehmung
zu ermutigen ist hierfir basal. Perls* Ausfuhrun§&ed4 / 1989) zum Widerstand und zu den neuroti-
schen Abwehrdynamiken bereichern hier mit ihrerskauktiven Ausrichtung auf selbstverantwortliche
personliche Bedurfnisbezugnahmen, Differenzierddgntifizierungn und Abgrenzung die Arbeit auf

psychopathologischer Ebene.

Dies gilt besonders hinsichtlich seiner AuRerungbar Retroflexion, Konfluenz, Spaltung und Projekti narzisstische
Kompensation, Selbstausdehnung und Abwehr sowiedibeallo- und autoplastische Abwehrdynamikverlappg in Herr-
schaftsbeziehungen (Perls 1944 / 1989).
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Der Praxeologiefundus zeigt gerade fir diese Anteit Wert deNonkonformitat und des selbst er-
oberten und verantworteten Freiraums in Denken|eR{iiAusloten und Handeln, wie er der Gestalt-
therapie zu eigen ist. Denn diese Potenziale detaliherapie fordern auch @hnliche Krafte beim Kl
enten und so eine von Grund auf undogmatische haltDiese stellt dem autoritdren Dogmatismus
und den Absolutheitsanspriichen, die in den evaiatiapirituellen/ -psychotechnologischen Entwick-
lungswegfiihrungen (z.B. in Hubbards und Mscavigesi@hg-, Sprachredefinitions- und Thetan-Ent-
wicklungsdogma, Diirckheims absolutem Weisungs-aslan-, Gewissensbezug, Wilbers Acht-Stufen-
Entwicklungs- und ,Hierophantischem Opferbezug”llifgers autoplastische Abwehrstrukturen nut-
zenden Unterwerfungs- und Sippengewissensansatingtojeziert werden, eine herzerfrischend leben-
dige Alternative gegeniiber. Diese Lebendigkeittsditz gestalttherapeutische Arbeit wie kein anderes
Verfahren frei. Sie befreit aus rigiden und stai@&aubenskorsetten gleich welcher Art.

Die genannten Potenziale der Gestalttherapie selaeiit - sofern sie in der therapeutischen Bezie-
hung verlebendigt werden - der Identifikation mitex zunehmend autoritdtsgebundenen Regressions-
bzw. Abhangigkeitsentwicklung im Idealisierungs-durdorigkeitsbezug auf einen Guru, spirituellen
Meister oder transpersonal identifizierten Psyclgagoetwas sehr Heilsames entgegen. Die gestaltthe-
rapeutische Basisarbeit bekommt so angesichtsalgerr der erworbenen Beschadigungen einen be-
sonderen Stellenwert, denn sie holt die abgedrangtd entwerteten Personlichkeitsanteile wieder ins
Bewusstsein und fordert eine selbst- und mitverarttishe Weiterentwicklung dieser. Dies, die For-
derung der Selbstverantwortlichkeit und das prarmdssMiteinander im dialogischen Prinzip der Me-
thode verweisen auf das Potenzial der Gestalttheeedp zeitgeschichtlich reflektierende Kulturatbei

Das Potenzial des gestalttherapeutischen Awaréfmseptes im Leibbezug fordert die (Wieder-)Be-
heimatung in einer von esoterischen Interpretagiesginsten befreiten, leibhaftigen Selbsterfahrung,
Selbstankerung und hilft bei der Ausséhnung mitaigenen Begrenztheit, Unvollkommenheit sowie
bei der Angstbewadltigung. Denn der projektspediisdleta-Selbst- und Meta-Leibbezug fuhrt stets
aus dem authentischen Leibbezug heraus und in edgiig abgehobenen Idealbezug (spiritueller Kris-
talleib) hinein. Dieser entsteht nicht nur auf Gfwiner vielleicht schon vorher nur briichig vorhan-

denen Leib- und Selbstwahrnehmung oder Uberidkatitin mit Schonheitsidealen.

Hier geht es nochmals um die Bearbeitung der Fadgeaieller Feldpraktiken. Denn hier wird z. B. sgja gelibt, ,aus dem
Korper herauszutreten und scheinbar unverletzligben sich zu stehen” (Scientology) oder durcle exzessive Medita-
tionspraxis einen spirituellen Kristalleib zu erntieeln (Ritte), bis auch der Leibbezug nicht mehredifach beheimatender
ist, sondern nur mehr ein tber Symptome, ,Fehlhgkn“, Satori-Erfahrungen zuriickspiegelnder WEGr @&tziehungsleib.

In diesem Schadenskontext hilft die ,Besinnung” da$ situationsbezogen und prozessual erfahrbar
werdende Leibselbst enorm. Denn hier ist nichtdiarBeziehung zu sich, zur eigenen Identitat, zur
uninterpretierten Leibhaftigkeit mehr und mehr esret, zerstort oder fragmentiert worden, sondern
auch die Beziehung zu ehemals vertrauten Mensalienjas sich selbst Vertrauen-Kénnen wieder
starken konnen und damit ehemals miteinander tetedbensziele, Werte, Sinnbeziige. Und da die
Menschen Uber die zahlreichen Selbstverluste sapit eworden sind, ist die Ankerung in einer hich
wertenden und nicht gewerteten Leiberfahrung vesalea Bedeutung. Sie ist die Basis, um den nar-
zisstisch entwerteten Erfahrungs- und Identitéatsbben, die ohne emotionalen Wert, ohne Geltungs-

raum unsichtbar geworden oder in den Hintergrumdaye sind, wieder eine Lebenschance zu geben.
Darin - also in der Entwertung des authentischem. Ioicht evolutionar-operationalen Potenzials adgrh im Bereich der

Entwertung emotionaler oder sozialer KompetenzemBvnpathie, soziale Mitverantwortung und uneigerigéim Engage-

ment vor Ort sowie in der Entwertung der Potenzidie ein ,Nicht-passend-Sein“, ,Gegenwehr-bieteinken* erst mog-

lich machen - dhneln sich die Entwicklungsstorungeral welche Evolutionsmissionspsychagogik siedrgebracht hat. Das
heil3t &hnliche (weniger subtil erlebte) Entwertwnfghrungen haben auch die NS-Geschéadigten as ded 3. Generation.

Fur den Prozess der Wiedergewinnung des Verlorézen der autenthischen Selbstwahrnehmung
lehrt Perls ,Dont’'t push the river®, d. h. die ng#i Geduld, die es braucht, um auch als Therapeut de
kreativen Prozesspotenzial vertrauen und seinenaden aller Ruhe folgen zu kénnen. Und hier be-
darf es auch - ahnlich wie in der Traumaarbeitetsstles Nachfragens: ,Wie weit sollen wir hier ge-
hen?* bzw. ,Sag stop, wenn es zuviel wird, wennEléahrungsprozess Dich Uberfordert! Die Wahr-

nehmung fir Grenzen ist ja verloren gegangen uddrbaun wieder der Einladung und Existenzrechts-
versicherung.

Diese korrektive Erfahrung ist im dialogischen Kepizder Gestalttherapie, in ihrem Kontaktmodell

fest verankert. Beides stellt ein ungemein wiclgtigeratives Potenzial in Perls Ansatz dar und beant
wortet das Entgrenzungs- und héherentwicklungstixi®ereinnahmungs- und Instrumentalisierungs-
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prinzip der evolutionar-spirituellen Retter, Erlosmd WEGfihrer auf eine wahrnehmungs- und bezie-

hungsoffene und so auf eine radikale Weise. Geresulgbschiitzt auch das Geankert-Bleiben in den

demokratisch verburgten Grundrechten inmittendiefrender Veréanderungsprozesse, deren Stdrungs-
potenzial ja meist aus dem transgenerationell arkgebliebenen Zeitgeschichtshintergrund kommt.

Die basale Starkung des einerseits fragil gewondene andererseits aufgeblahten bzw. im gottlichen
Wurzelrassebezug Gberhohten Selbstes und die arfdawArbeit an den geschwachten Ichfunktionen
sind die ersten und wichtigsten Aufgaben in dereffrmit esoterisch Geschadigten und evolutionar-
spirituellen Machtmissbrauchsopfern. Dies bedenftegenug, dass viele Themen wie z. B. die mit der
projektspezifisch erlernten, narzisstischen Abweld Selbstausdehnung in den Anderen, in die Welt
hinein erst dann tiefergehend angesprochen weidtamek, wenn die Zeit dafir reif ist.

Dies dann punktuell informationsorientiert, d. im Projektfeld- und Evolutionsmissionsbezug sowie
im strukturell zeitgeschichtlichen und gesellscdgfstemischen Hintergrundbezug tun zu kénnen, hat
sich als enorm hilfreich und entlastend erwiesese(fe 2007).

Dieser strukturell-phanomenologische und feldsiteatHintergrundbezug ist eine eigene Qualitat und
Starke der Gestalttherapie. Diese sichert krafirilnissenschaftlichen Verankerung in der Traditien
Aufklarung ein stets diskursiv und dialogisch vieeledigbares und dialektisch angelegtes Selbsttakin
und Welterfahrungspotenzial.

Beides bezeugt den humanistisch emanzipatoriscleen #er Gestalttherapie und ihr politisches Po-
tenzial: die Forderung der Fahigkeiten, welchelkenokratie erst moglich machen.
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Anmerkungen

(1) Die Psychoanalyse leistet mit ihren AnalysehAwmnigehoérigen der ,zweiten Generation“, d. h. miéméchen deren Eltern
unter Hitler grof3 wurden oder als Erwachsene inNt&Diktatur lebten, bis heute Pionierarbeit. Derd&ov hierzu bereiteten
und bereiten bis heute die ,American Psychoanalisociation®, die ,International Psycho-Analytida$sociation“ und die
+Group for the Psychoanalytic Study of the Effettlee Holocaust on the Second Generation®, KurtrBgigs und Jurgen
Straubs ,Unverlierbare Zeit. Psychosoziale Spatioldes Nationalsozialismus bei Nachkommen von @piexd Tatern®.
Hierzu bietet Gertrud Hardtmanns Beitrag ,Lebensgiebte und Identitat* einen hervorragenden Ubekb{gbda.). In der
Gestalttherapie leisteten Barbara Heimannsberg undt@bh J. Schmidt mit ihrem Buch ,Das kollektiveh8@igen” eben-
falls Pionierarbeit. Die allerersten Gedanken z&Diktatur und ihren psychischen Folgen finden gétoch in Perls' An-
satz zu einem gesellschafts(hintergrund)bezogetfiek &if psychische Abwehrstrukturen in ,Das Ickr tHunger (...)* (1944 /
1989). Diese Gedanken wurden in der Studie ,Mod&rmehung zur Horigkeit? Die Tradierung struktitfaschistischer
Phanomene (...)* (Daecke 2006/08, 2007) aufgenommenm transgenerationellen Introjekttradierungsigeweiterentwickelt.
(2) Siehe ausfihrlich ebda. Bd 3, 2007, ,Struktupéiiinomenolog. Grundlagen einer ideologiekritiscRsycho- und Sozio-
therapieforschung im Mehrgenerationenfeld”; In Kaf). 2.d wird der irrationalistische Verarbeitungsdus im Zeitge-
schichtsbezug reflektiert und der gesellschaftssyisiche Hintergrundbezug fir alle Abwehrstile niithehtet; Dies versucht
eine Strukturperspektive weiter auszuloten, didsR@044/ 1989) unter der Uberschrift ,Retroflexiomd Kultur* anlegte.

(3) Siehe hierzu ausfiihrlich den Vortrag ,Poterezidér Gestalttherapie im NS- und Narzissmusforsgsfefd“ in der Ta-
gungsbroschiire zur Hamburger Gestalttherapietagdal¢et den Dieb (...)", DVG, 2008

(4) Vgl. Einleitung (1949) in F. S. Perls, R. F. fégfine, P. Goodman (1981), S. 7

(5) Diese Sicht wurde von Mentzos (1996), einemtiéégr des Frankfurter Psychoanalyse Instituts)(fRintersubjektiven
und institutionellen Abwehrdynamik- bzw. Abwehrkeionsbezug weiter ausgearbeitet

(6) Max Horkheimer, ,Philosophie als KulturkritikQrig. Vortrage, Quartino, Frankfurter Rundschau,F52y Mu., 2008

(7) F. Stern (1986) ,Kulturpessimismus als politiecGefahr zitiert von Th. Ewald (1996)

(8) Th. Ewald (ebda. S. 12) nennt Moeller van dencB, E. J. Jung und E. Jinger als bekanntesteetrdieser Richtung";
Das nachfolgende Hofer-Zitat stammt aus desserifiS@ie Weltanschauungen der Neuzeit” (zitiert ha¥ehr (1996) S. 71
(9) Th. Ewald, 1996, S. 6, 7

(10) zitiert nach W.-F. Haack (1983), S. 6; aufkiénnes Studie bzw. auf die wichtigsten Strukturetate der NS-Erziehung
wird im strukturanalytischen 3. Band der StudiedEk®e 2007) eingegangen; siehe auch dort KapiteR¥I(5) und auf der
Internetseite www.tradierungsstudie.de / Unterpy8ktukturperspektiven /sozialisationshistorischg(

(11) Daecke 2006 (2. Auflage 2008), Bd 2, S. 76 f

(12) Der Begriff WEGIeib wurde von Loomans entwi¢k&r fiihrte weiter aus, was 1. der Schulengrumgerinitiatischen
Therapie, Dirckheim (Rutte) in Bezug auf die Hanadtimtwicklung Uiber den Therapeuten als WEGfuhrédam spirituel-
len WEG und spater durch den ,inneren Christus"VeEGfuihrungsinstanz entwickelte und was 2. defaitisiche Psycho-
analytiker Derbulowski im spirituellen Erziehungsatz (durch psychosomatrophe Erfahrung und die @ddien durch
Geistwesen aus der Spirituellen Welt) ,Lamabamohme. Diesen Ansatz erweiterte Loomans in Anlehnangden
Theosophievariantengriinder Gurdieff. Dieser lelstéée Adepten, dass mittels spiritueller (Ubung&™E und Satori-
Erfahrungen, harte Willensschulung, Leibesibungeh deren Perfektionierung etc. sowie Uber die Eklwhg psychisch-
magischer Fahigkeiten ein unsterblicher Kristalle#tw. spiritueller Leib als personliche, den Tolitauernde Gestalt ent-
stehen wiirde. Ziel von Loomans' WEGIeibbezug ist dberwindung des Todes durch die Herstellung di&sistalleibes.
Und da alle Krankheitssymptome, KdrperproblemeSitirungen, Blockaden in diesem Prozess gedeuteteweshtsteht
auch ein spiritueller Deutungs- bzw. ein automagscZuordnungsbezug. Krankheit wird so instrumésitat und forciert,
da die esoterische Idealfixierung den gesamtenflexiven Symptomentwicklungskomplex forciert. Kkdueit wird so aber
auch leistungsbezogen und schuldhaft erlebt, darsipirituellen Deutungskontext eine Abwehr gedmridem Freilegen
des gottlichen Selbstbezugs sowie eine EGOverhgiftund damit auch am Dunkelmachtbereich signaligigitrckheims
Leib- oder ,Haltungsgewissen“). Komplementar hiehtirt man in esoterischen Kontexten auch die siité Deutung, dass
man diese oder jene Krankheit ,in diesem Leben‘obeken habe, ,um eine karmische Lektion zu lerneli#r wird Krank-
heit zur leidvollen Lernstufe und Prifung auf depirituellen Entwicklungsweg und ist so auch wiegknzeiger“. Umge-
kehrt entsteht auch die lllusion, dass Krankheériiindbar wird, wenn man nur genug an sich ,arlfeited auf dem ,spiri-
tuellen WEG" bleibt. Damit mindet die spirituelleB@folge (mit dem ,spirituellen Fihrer / Therapeutds WEG") in die
~WEGIeib“-Schiene. Denn schon Diirckheim lehrte,sdeis spirituell entwickelter Harasinn und ein Lehmter dessen Fih-
rung unempfindlich gegeniiber Krankheit und atom&teahlung mache, alles bewaltigen und Selbstueriraja sogar ein
personliches und Erfolg und Uberzeugungskraft siates Charisma entstehen lieRe (Daecke Band 2, . 321

Diese Einstellung teilen auch die Scientologengnéfristall-Leib ,Thetan“ genannt wird. Dieser gemt ebenfalls seine
omnipotente Strahlkraft erst, wenn der Adept ,sditeisaufgaben gemacht hat“. Das bedeutet hier, efasish von allen
Resten seines Karmas bzw. von allen Spuren auslalen (einschliellich der Leben auf anderen Péametluster-Ansatz)
gereinigt hat. So gereinigt soll er omnipotenteigiéditen erlangt haben und der Organisation alspféndes Geistwesen
(Clear Planet Mission) mit diesen ewiglich zur Vediag stehen (Sciencefiction-Einfluss).

Auch die Aricaner wollten nach dem Erarbeiten dagsvon allen Einschrankungen befreiten Kampfleit®amurai-ldeal)
als Gotteskrieger auf der Geistwesenebene in disilNgsebene der Spirituellen Hierarchie eingehen.

Auf der Ebene des introjektiven Strukturerhalts desh spirituellen Fundus (Manichdismus, Theosopti#& Okkultordens-
spektrum) handelt es sich bei allen WEGIeibkonzepta ein ,kosmisch-pantheistisches Dualismus- updr&ionalismus-
Introjekt”, das alles Leben fiir einen ,héheren Kéloezug” opfert (ebda. S. 573).

Zur Vertiefung der Perspektive auf den spirituelleibselbst- bzw. WEGIleibbezug siehe Daecke 2086Band 2:

a) im Hellinger-Kontext S. 244, 253, 296, 302

b) im tiefenpsychologischen Ruttekontext im Derbudhys Lamabamo-Ansatz: S. 235 f, 302, im Ritte-Lebeeng auf
Durckheim: S. 163, 171 f, 190, 209,216, 218, 2235 thoherer Organbezug: Schmerz als Korrekturaardig falsches
Denken etc.), 279, 291, 294, 296, 571 und in Loar{Riitte-Forum) Kontext S. 236 - 241, 291

c) in Esalens Bodywork-Kontext und Maslows genegsgtEvolutionsbezug S. 73, 90, 112, 150, 152, 296
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d) in Aricas Samurai-Kriegerkontext S. 65, 112151118 - 123, 296, 349

e) im esoterischen Trauma- und (stressbedingt phamlogischen) Sucht-Instrumentalisierungsbezugls, 292, 308, 322

f) im scientologischen Leibinstrumentalisierungsies S. 350, im Spurentilgungs- (S. 397) und im @sund Damonen-
bzw. Bodythetan-Besetzungsangst-Kontext S. 524;

Zur Anmerkung (ebda.) etwas weiter unten im Teieha Daecke 2006 /2008, Bd. 2, S. 9, 13, 59, 107, 119, 222 f;

(13) Wie das ,deutsche Herz" spater programmatigitkisch und in Verbindung mit einem ganzheitliatebnispadagogi-
schen Ansatz auch massenpadagogisch aufgegriffeseykiann in A. Klénnes informativen Studie (19@Ber die Hitler-
Jugend und ihre Gegner nachgelesen werden.

(14) De Lagarde, ,Deutsche Schriften“, 1924, Sf, &P (zitiert nach Ewald, 1996)

(15) Perls 1944/ 1989, S. 30

(16) Ebda., S. 32

(17) In seiner ersten Schrift empfahl Perls die Srhektiire hauptsachlich wegen des hier zu gewieretberblicks tiber die
Bedeutung von Ganzheiten in den verschiedenen kgiglsaften. Petzold greift Perls wegen seines SBersgs an. Er verweist
nicht auf die Abgrenzungsleistung von L. und F.I$°gegeniiber dessen irrationalistischen Entglemurfggl. Handbuch der
Gestalttherapie, 1999, S. 311). Dagegen siehtter tiinweis auf Perls* Integrationsforderung (sicl)Yen letzten Jahren ,neue
Ansétze der Verarbeitung neuen Wissens" auftau(®ed21). Hierzu verwies er dann ausgerechnetiauirtbeiten, die einpaar
Seiten weiter hinten der Verwilberung des Selbstt Bntwicklungsbegriffs in der Gestalttherapie \¢bigh leisten (z. B. Fuhr:
S. 575 - 596; siehe bes. S. 577 ff). Dadurch winghde auch vor dem Hintergrund der von ihm seliesbéi fir die Weiterent-
wicklung der Gestalttherapie so intensiv eingefdete bislang fehlenden Systematik besonders depdie sehr ein gesellschafts-
und wissenschaftsgeschichtlicher Differenzierungsl Systematisierungsansatz fehlt, der zwischeatignalistischen und ratio-
nalistischen Wissenschaftsstrukturen“ unterschidéest (vgl. Ewald 1996, S. 10, 12, 13, Daecke 2@07.32 f). Denn leider
wird auch seine Forderung nach einer ideologisktign Auseinandersetzung mit dem Ganzheitskon2eftl@), die nach sei-
ner Meinung der Gestalttherapie fehle, von ihmsteiicht geleistet. Dass dies noch ausfuhrlichierseder Perls hétte gesche-
hen missen, zeigt sich nur aus heutiger Sichtdaasaliger Sicht war schon der Gestalttherapieeffitwitiseinem strukturellen
Holismus- und Gesellschaftshintergrundbezug aufN@eDiktatur in der Heimat eine radikale Abgrenzubig wissenschafts-
geschichtlich wahrnehmbar werdende Liicke in derrétmung zu schlieBen und auf all die Verirrungearwitrungen, die
durch die Transpersonalisierung der Gestalttherapistehen, ausreichend abgrenzend einzugehéhsisht dieses Buchbei-
trags. Hier wird auch ausgefiihrt, was Petzold innese Kritik einforderte, namlich auf den Missbrauatles
Ganzheitlichkeitskonzeptes durch die Humanwissefdehim Dritten Reich einzugehen. Dariiber wirdladeutlicher, wie der
Ganzheitshezug definiert sein muss, damit die damgrelegte Missbrauchsmdglichkeit nicht von Neuemutgt werden kann
(vgl. hierzu auch ausfihrlicher K. Daecke Band &KkV. der Studie ,Moderne Erziehung zur Horigkéit}*, 2007).

(18) Perls 1944 /1989, S. 154 f

(19) Ebda., S. 157, 160

(20) Gremmler-Fuhr, Handbuch der Gestaltthera@8, $. 199, S. 390, 577

(21) Dreitzel, Gestalttherapietagung 2008, Hambufghr redefiniert gar das Verstéandnis von Tiefemegreutik im
Wilberbezug: Handbuch der Gestalttherapie, S. B@®note (8); zu Wilber vgl. Daecke 2006, Bd. 2. - 288

(22) Daecke 2006, Bd 1 (2. Auflage 2008), S. 73,-106, 369, 372; B 2, 13, 35, 37, 77, 180 - 194, 297, 304

(23) Vgl. hierzu Daecke 2006 /08, Bd. 2, S. 2078 22

(24) Ebda., Band 2, 2006 /08, S. 183 (Quelle warfini&Vehr, 1996, S. 43, 68 ff)

(25) Daecke 2006 / 08, Bd. 2, S. 155 - 241, 1343 1

(26) Wehr, 1996, S. 67 - 76

(27) Ebda und Daecke 2006 /08, Bd 2, S. 217; DieamaaVariante: diess. Bd. 1, S. 252 - 308

(28) Ebda. und Bd 2, S. 160 - 241

(29) M. Wertheimer ,Gestaltpsychologische Forscliuimg,Einfihrung in die Neuere Psychologie®, Sauf631

(30) Daecke, Bd. 3 (2007), S. 518 - 527 und Bd 2620 Auflage 2008), S. 190 - 206; zum narziskscKontinuumerhalt
im Durckheimkontext siehe Bd 2, S. 172, 176, 183 30

(31) Ebda., Kapitel I1I. 1.b

(32) Daecke 2006/ 08, Bd. 1, Crowleys und Gurdiefisidhten S. 229 - 252; Baileys Theosophievarians3.- 307;

(33) Vsb.A/ 1997 / 77 ff

(34) Originaltext: Dianetic S. 378 und nach offilée Einschatzung: Vsb.B /1997 / 11

(35) Allen, Bihler 1983, S. 89

(36) Daecke 2006 /08, Bd. 2, S. 93 - 129

(37) Ebda. S. 404 - 574

(38) Daecke 2006/ 08, Bd. 1

(39) Vsb.A /1997 /75 f

(40) Daecke 2006/ 08, Bd. 2, S. 313 - 403, unteb&ing von Szaszs Bewusstseinswendearbeit im evadwtfzsychologi-
schen Kontext, wobei auch die Strukturtypologieneeimeist philosophisch hinterlegten Strategie ezdggt wird, da diese
bereits ihre Nachahmer mit &hnlichem Ab- und Autwegsgehabe gefunden hat: S. 532 - 576;

(41) Ebda. S. 438

(42) Ebda. S. 269 f

(43) Hier wird die Gestalttherapie ,transpersongghologisch lbersetzt* und so umgewertet, umgetielitendsetter sind /
waren Frambacher, Wheeler, Viktor Chu, die Staermsnleuhr, Gremmler-Fuhr, Dreitzel, Wagner und vieahelere, wobei
auch bei Petzold immer wieder Bezugnahmen (Dirckhkindurchschimmerten, von denen er sich jedoéltespvieder ab-
grenzte; Was hier an Strukturerhalt deutlich windirde von mir im ,ideologiebildenden Grundbestaretsty“ (Kldnne
1995) interdisziplinar und feldexemplarisch heraasfeitet (Band 1 - 3; siehe auch unter ,Struktgpektiven* auf der In-
ternetseite www.tradierungsstudie.de).

(44) Rosenberg A., S. 29, 1943

(45) Daecke 2006/ 08, Bd 1, S. 165, 174 f, 181.f8% 127, 159, 162

(46) Dies habe ich im dritten Band der Studie ,Mad@eErziehung zur Hérigkeit? (...)" im wissenschelffttn Ansatz einer
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vom Grundlagenkonzept der Gestalttherapie (194891inspirierten ,strukturellen Phdnomenologietingewiesen (siehe
www.tradierungsstudie.de) und in allen drei Bandiesat Studie feldexemplarisch veranschaulicht.

(47) Wheeler (Esalen) behauptete dort in seinentr&@r Freud habe Sexualitdt mit Vergewaltigungaigesetzt und Perls
habe die Aggression als individuell losgeléstasptraftes Geschehen zur Basis von Gesundheit genveatitdem zufolge
Hitler zu einem ,gesunden Menschen“ mache (sic!jd8éatten ,Entwicklung“ mannerfixiert auf einenoRess des ,Ab-
hangig-Seins" in Richtung ,Unabhéangig-Werden" re@uziFreud, Perls, Erickson und Marx hétten siahinflir Gemein-
schaftskonzepte interessiert, nur fir das Individwnd hatten Darwin nicht richtig verstanden. Didsabe sich mit dem
Umgang von Gruppen untereinander im Evolutionsbémsghéaftigt und dem musse man neurobiologiscleflgofir man
das Gehirn als Sozialgehirn erkennen misse. DaamgrwAggression und Selbstbehauptung keine relendozesse mehr,
sondern es ginge um ,primére Kooperationsprozef3ig'se siedelte Wheeler im ,planetaren BewusstsagarNew-Age-
Bewegung an. Er rief denn auch - wie dies auch sehozieiten des Arica-Projekts seitens Ichazo Ublvan (Naslednikov
1987) zur ,Notrettung der Welt“ und zur ,Offnungsielerzens firr die Gemeinschaft auf, ohne Gemeafsetthisch oder
im Grundrechtebezug zu definieren. Damit folgtestenkturell Langbehns Irrationalisierungsweise, weanich nicht im vél-
kischem Auf- und Abwertungsbezug. Letzterer schimenallerdings wieder in Saalmans ,Artgemeinschuefzsig” durch.
Fur diesen wertete er die Gestalttherapie zun&uifstweil sie in der ,Evolution der Psychologievéaschaften” immerhin
schon vom ,Liegen* (Freud) zum ,Sitzen" und weitemm ,Stehen” sowie zur Anerkennung der Bedeutung,délens”
(Petzold) vorgedrungen sei, um sie nun auch diestd®here Stufe erreichen zu sehen. Auf diesér sia in Gestalt einer
.Neuen Gestalttherapie“ die ,Lichtentwicklung degihschen” und hierzu eine Vertiefung der Polarit§séri) betreiben, um
so eine Uberwindung von Egoismus und Selbstbehagmugunsten einer ,Artbehauptung” und Integratien Menschen in
eine ,europaische Artgemeinschaft* vorwartstreibRiese sollte eine Neue Zivilgesellschaft bildemzw er aufrief. Salmans
Abschlussvortrag blieb wie Wheelers Auftrag ins Bl@ewusstseins (zu Beginn der Tagung) unkommentiert.

(48) Salmann bezieht sich fir diese Neue Gestadtthe und deren Ausrichtung auf Feld- und Glauberesgiien in einem
germanisch-keltischen Europabezug (vgl. Salmare [Beilung Europas”, 1999, S. 29 - 51). Dieses Eaisipdelt er geman
seiner ,astralen Geographie” in einem (vom Erzemdiehael geschutzten) ,atherischen Raum eines eigcpén Organis-
mus* (sic!) mit nationalen ,Zentren geistiger Erierg an, die seiner Meinung nach von den Vélkeihdem Altertum ,ge-
hutet* wiirden. Seine Botschaft ist, dass sich dageNEuropa zu einem neuen Selbstbewusstsein &erfriskerde (ebd. S. 304 f).
Die Vertiefung der Licht-Dunkel-Polaritat, die Samzu den Aufgaben der Neuen Gestalttherapie inehimidla rechnete
(sich), sieht er in einer aufspaltenden ,Kathatsidhtarbeit®, die auf Artbehauptung und Gemeinstdahalt zielen misse
statt auf Selbstbehauptung. Die Neue Gestalttheragsse hierfiir an Urbildern der Entwicklungsarbagetzen, d. h. an der
Nah-Tod-Erfahrung (vgl. Grof) und an der Entwiclkduder eigenen Lichtgestalt. Diese wiirde aber agchEfoismus als
Kernbereich der Schattenkrafte mit aufrufen, wisdhésmus, Bolschewismus und Nationalsozialismusigebétten, wes-
halb die Willenskrafte neu zu koordinieren seienb&griindete dies damit, dass die DAmonen (sie)zdgner dieser Licht-
werdung in Richtung ,Neue Zivilgesellschaft* steti em Werk waren. Zu deren Uberwindung bréuchte diarPsychothe-
rapie als Kénigsweg, denn die Menschen seien zuasdtihre Individuation ausgerichtet (sic!). Digcttigste Aufgabe der
Gestalttherapie sei deshalb die Integration dessktesn in die Artgemeinschatt (sic!), die Bewusstmachder ,(diese Art-
gemeinschaft) heilenden/ krankmachenden Kraft&!)(sind der ,spirituellen Bedeutung der Natur* sowie ,Vermittlung
eines neuen Menschenbildes” (Herstellung eines iN&leokortex), womit er zuletzt noch an Wheelerszj8lgehirn“ und
Huthers ,Ich gebe lhnen ein Neues Gehirn* (aufsi#ben Tagung) ankniipfte. Hier wurde nicht nun&neinnahmungsver-
such der Gestalttherapie und deren VerdrehungriGégenteil versucht, sondern auch der hierzu aredee Instrumentali-
sierungsbezug deutlich. Dieser gehért bei Salmatidresoterische Lichtreichbewegung (Glossar)iibier die Bailey-Theo-
sophie mit der New-Age-, der New-Era-Bewegung uedNeuen Rechten (Neues Europa) eng verwobengieftberger, Petri,
Schweidlenka ,Weltverschworungstheorien®, 1998uird die Irrationalisierung plastisch, anscheluli

(49) Perls 1989, S. 147

(50) Daecke 2006/ 08, Bd. 2, S. 171, siehe aucih'B.1180, 201, 215, 217 f, 235 und FuRnote (303)

(51) Aus diesem Ordensspektrum kommen ,(...) Adtilfer, Rudolph Hel3, Herrmann Géring, Heinrich Hitem Alfred Ro-
senberg, Hans Frank, Julius Streicher, Prof. K.sHafer, Dietrich Eckart und eine ganze Anzahl weitdNS-GrofRen. Der
Thule-Mann Karl Harrer grindet den Nationalsozimichen Arbeiterverein, aus dem die Deutsche Aehmdirtei hervorging,
aus der wiederum die NSDAP geboren wird. (...) B#eund vor allem die SS werden Hochburgen des mmageschen Ras-
sismus” (F.-W. Haack 1983, S. 47 ff, Daecke 2008,/Bd. 1, S. 214 ff). Ewald sieht den ariosophésckinfluss auf die NS-
Ideologie nicht nur in Form der Ubernahme der Zdelet von ,arisch reinen, blausduigen Herrenmensclaes‘ den Ostara-
Heften belegt, sondern auch tber das Abonnemeserditefte seitens der Redaktion des Nazi-Blattes y@lkische Beobach-
ter".

(52) Daecke 2006/ 08, vgl. Bd 1: zur Blavatsky-Thedse (S. 163 - 178), zur Lanz-/Liebenfels-Theosegddaw. Ariosophie
(S. 178 - 190), zum okkultistisch-esoterisches @sdpektrum, aus dem die NS-Fihrungselite kam cakeitdle Ideen beein-
flusste (S. 193 - 212), zu den weiteren fir dien§personale Psychologie und die New-Age- und NeavE&wegung bedeu-
tenden Theosophievarianten (S. 224 - 295), zur Bditeeosophie und zu allen theosophisch inspirieEealutionsbewe-
gungen und davon mitbeeinflussten Diktaturen (&ils@lich der nationalsozialistischen, faschistesthund stalinistischen)
einigenden Theosophieentwicklung (S. 252 - 295). theosophischen und manichéischen Ideologie- uladi@nstradie-
rungsstruktur und ihrem narzisstischen Introjekieungsstruktur siehe auch im Internet (www.tradigsstudie.de / Fens-
ter ,Strukturperspektiven®, Unterpunkt ,glaubenideologiegeschichtliche, sozialisationshistoriscimal tiefenpsychologi-
sche Strukturperspektiven“). Zur Theosophiebewegiglge auch das Glossar am Ende dieses Beitrags.

(53) Die funf manichaisch tradierten und theosaphiseitergestalteten Identitatsbhildungsstufen,eitie narzisstisch-program-
matische Personlichkeit entstehen lassen, sinlhitiation in einen evolutionar-spirituellen Abstemangs- oder Neubeelter-
ungsbezug, 2. Eintritt in eine alles umdeutendét-kinsternis-Kampfeinbindung zur Wiederherstellu®y gottlichen Rein-
heit, 3. Introjektion des neuen Meta-Ich- und Welblutionsbezugs, 4. Arbeit an sich selbst im sakarzisstischen Liebes-,
WEGleibentwicklungsbezug der Mission u. ihrem Lehikampfbezug (vgl. Anmerkung (12)), 5. Fixierungr dissionseinbin-
dung durch eine Rollentibernahme auf professionEleme. Der Adept wird Aktivist der Mission odergbdem Griunder
des Manichaismus ,Mani“ in der Rolle des Lehrersiléis, Schulengriinders. Die dariiber entstehendstemgielle Abhan-
gigkeit sichert die Expansion der Mission und sitBe die ,evolutiondare Wertmehrung“ im inner- usal3erweltlichen Seins-
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und Intentionalitatsbezug. In diesen funf Schritearisteht ein narzisstisch-dualistischer Gefolgistihrerschaftsbezug
mit Elitenpartizipation. Die evolutionar-psycholsghe Individuation ist damit abgeschlossen (Diirckheélippius, Looman
u.s.w.). Zum Verwertungsbezug auf die neurotisaleh narzisstischen Abwehrstrukturen siehe in BarDG7 (S. 580 - 657)
und auf der Internetseite www.tradierungsstudiestiehworte: glaubensgeschichtliche, tiefenpsydjistine Strukturperspektive;
(54) Vgl. das VerschlieRen der Sinne im Meditatiomsd feinstofflichen Meta-Leibbezug (siehe Dirdkie Leibgewissen,
WEGlIeibbezug: Daecke 2006/ 08, Bd. 2, S. 209); Ygrzu auch das VerschlieRen der emotional-emmdthis \Wahrneh-
mungsebene in Szaszs Schriften (ebda. S. 408 uhdd@@r z.B. zur Bausteinanleine bei Aschylos zufw&rtung seiner
Jatrologischen Therapie® und der hier versuchtemitimierung einer ,heilsamen Teilnahmslosigkegbda. S. 506); Szasz ar-
beitete ab 1972 der Programmatik Scientologys kda(e Kap. IV.2), auch auf den Foren der Evolutien&sychologie (Zeig
1991).

(55) Die beiden Historiker ordnen Blavatskys Rasgeleinem Prozess der RassenideologieentwicklungDan Ariern als
kulturschopferische Rasse standen zuletzt ,Dunksdréisals Kulturzerstérer gegeniber. Diese Ideamlfiihrt direkt von
Forster und Meiners Uber Hegel, Haeckel, Gobineali@hamberlain zu nationalsozialistischen ,Rassermyggrn“ wie H.
F. K. Gunther (E. Gugenberger, R. Schweidlenka 1887,39, 141). Analog hierzu entwickelte sich asaqterische* Ras-
sentheorie die Lehre von den Wurzelrassen. lhreemsten Interpreten fand die ,esoterische* (WujRassenlehre im
deutschsprachigen Raum. Hier fiihrt die Linie direktit immer rassistischer werdenden Untertbnenn Btavatsky tUber
Hartmann, List, Lanz (von Liebenfels) und GorslekarAdolf Hitler" (R. Schweidlenka, E. Gugenbergé8Z, S. 82).

(56) Villinger, der wie viele andere seiner Profesamit dazu beitrug, dass die Anfange der Kindgehitrie bis heute im
Schatten der Kindereuthanasie liegen, propagié&4® In seinem Vortrag ,Erziehung und Erziehbarkéfien), dass die
autoritare Erziehung, fur die er beispielhaft dizi€hungsmaRnahmen in Kinderkonzentrationslagefithate (ohne die
Namen Uckermark, Moringen und Ravensbriick zu nenzen) Erfolg fuhren wiirden. Hierfiir bezog er siehalif, dass es
zwischenzeitlich viel weniger Unerziehbare gaben (B@doschill, ,Aufbruch im Zwielicht - Die Entwickhg der Kinder-
und Jugendpsychiatrie in der Zeit von Zwangsssatiion und Kindereuthanasie®, Symposium ,Kinderpgstrie und Nati-
onalsozialismus®, Kinderpsychiatrie Nirnberg, 086- 05. 2007).

(57) Quelle: ,Rassismus als Ideologie und Herrsepadtxis“, ebda.; In den 40er Jahren wurden bedsits Kindern die
Grundlagen der Eugenik in Schulbiichern vermittelt.

(58) Vgl. Brockmann und Reichelt (23. 06. 1999), ,shwunden im Happy Valley“; Hier aber auch in aedeRecherche-
kontexten (Hartwigs RDR, Bericht einer Jugendlichehfuch von Umerziehungslagern fir Kinder, Jugehdldie Rede.
(59) Daecke 2006/ 08, Bd 1, S. 76; R. Schweidleni&®18. 20, 33 - 40, 50 f, 67

(60) Vgl. ,World Goodwill Newsletters®, Lucis Trust982, vgl. R. Schweidlenkas 1989

(61) Daecke 2007, Bd. 3, vgl. ebda. S. 35, 192Amuerkung (120), S. 265, 270, 304, 604

(62) Schweidlenka 1989, S. 47, 51

(63) Perls 1969, S. 7

(64) Ebda. S. 8
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Glossar zu den genannten Bewegungen, Biinden, Ordébruppierungen

Arische Wurzelrassebewegung

R. Schweidlenka (1989) bezieht sich auf diesen Blegrifi den Wurzelrassebezug der Theosophiegriiniria. Blavatsky
in die spirituelle Evolutionsentwicklung der modennEvolutionsbewegungen einzuordnen. Er tut digs,das Selbstver-
sténdnis und den theosophischen Glaubensbezugsamgen Evolutionsmissionsspektrum herauszustreidremezieht sich
aber auch auf den organisationsinternen Wortgehrdac Anthroposophen, wenn er von der ,,6. arisdivemzelrassebewe-
gung" spricht (Schweidlenka 1987).

In der Blavatsky-Theosophie gilt als 1. Wurzelrass® ,polare Rasse* (vor 300 Mio. Jahren / Nordpal$, zweite eine
Lhyperborédische Rasse" (vor 40 Mio. Jahren). Beidiesmoch eine kdrperlose Existenz gehabt habeshalb fir die Wur-
zelrasseglaubigen die eigentliche Entwicklung denbthheit mit der unvollstandig korperlich ausgiiiin 3. lemurischen
Wurzelrasse* (vor 18 Mio. Jahren) beginnt. Blavatelm an, dass es immer noch Uberreste dieser BisssBiese sieht
sie in den Menschenaffen oder den ,niederen Memsalsen“, zu denen sie ,aussterbende Stamme" ddiTasmanier,
Buschménner, Negrides, Andamanen-Insulaner, Wedthslie Wilden von Borneo* zéhlte (weitere Zitatets bei Daecke
2006 /08, Bd 1, S. 173). Als 4. Wurzelrasse folgt,dtlantische” (9500 a. Chr., Atlantis) und alsfiié die ,arische Wurzel-
rasse, fir deren Existenz Blavatsky die Dauer v@0@0 Jahren und die Herausbildung von 5 Untemagsenschlagte:

(1) die urindische Unterrasse (tibetische und hstiieh buddhistische Theosophie-Rezeption), 2}digtisch-chaldaische
Unterrasse (agyptisch sonnenkultische, kabbalististheosophie-Rezeption), 3) die urpersische Urssgrdmanichaische
Theosophie-Rezeption), 4) die griechisch-lateiniddnéerrasse (hermetisch mysterienkultische ThedseRbzeption) und
5) die germanisch-nordische, teutonische Unterr@gsenanisch-keltische und europédische Theosoptiegtien).
Inzwischen ist von einer ,sechsten arischen Wuassk" die Rede, die sich Uber die Aktivitdten dedenoen, supranationa-
len Evolutionsmissionen (New-Age-, New-Era-, Ligithbewegung etc.) global vernetzt entwickeln doieé Anthroposo-
phen beziehen sich auf diese. Ihr wurzelrassisElelitionsverstandnis bezieht sich auf eine notigen&assenvermischung,
was die rechten Wurzelrasseglaubigen bis heuteiyefksi. Sie fixieren sich auf die Reinerhaltungmtadischen Rasse.

Armanen / Neoarmanen

Die modernen Armanen (in der Nachfolge des Ariogophist) unterwanderten die esoterische Neuheidereszind die
Wicca-Kulte der ,modernen Hexen*, beides Gruppén,die Mysterienkult-Einflisse strukturbildend si(@haer 1995). Ins-
besondere die Wicca-Kulte und die esoterischen Ratetefeministischen Kreise waren fir die neuredrmanenesoterik
und fur H. Wirths Matriarchatsthesen offen, ohnewdssen, dass sie sich darliber der Ideologie ams,8&-Ahnenerbe”
offneten. Haack (1983) konturiert den von List blassten Germanenglauben als ,Glauben an densuirein Menschen®,
der den Glauben an eine ,schauende Erkenntnis‘iziapl Hierfir steht der Germanengott Odin nicht fiir die ,Art" (Sy-
nonym fiir Rasse), die jeder ,nordische Mensch* é@h $iaben soll, sondern auch als ,ErkenntnisgottFetd, der das ,Wis-
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sen um das Wesen der Welt" inne hat. Dieser Odid i eigenen Inneren bzw. als eigener Zugang gdnguenden Er-
kenntnis" wiederzufinden versucht (Odin-Selbstbgzgeser erinnert an Hellingers ,blitzartige Erkémisse” (neben seinen
Unterwerfungsriten, Sippengewissenbezug etc. Dagbcke (2006/ 08), Bd 2, S. 242 - 260).

Die Neoarmanenschaft entstand aus der Guido-vardsgsellschaft (Griindung 1971). Sie hat einen Gétter-Bezug, der
auch die keltisch-esoterischen Trends einbeziele®) Wwas die mogliche Einflussnahme auf die nesthfien Lichtreich-
und New-Age-Bewegungsstromungen erhthte. H. Bad@6)1@erweist auch auf neo-armanische Unterwandsmarguche
in griinen, radikal-feministischen und neuheidniscBeenen (80er Jahre), die Uber Themen wie MagieolBgie, Geoman-
tie, Feminismus, Erndhrung, Sexualitdt, Umweltszhugrsucht werden, sowie auf ihre Rolle der Neoaendwei der Ver-
breitung okkultistischer und rechtsextremer Litarat

Nach Baer (ibernahmen die Neo-Armanen den volkisBimngismus und Sozialdarwinismus und griindetewe eigene ,Ein-
weihungsschule” (Zeitschrift ,Irminsul®). Sie verhden nationalistische Weltverschwoérungstheoriendaih neugermanischen
Polytheismus und machten auch Anleihen beim sakidagnerismus, um ihren Kampf gegen ,Freimaurenmech GroRRkapi-
tal“ in einen sakralen Bezug stellen zu kdnnen.rgiearmanische Karriere ist neunstufig und bauGmafen-Graden (Lehrling,
Geselle, Meister) auf. Ziel ist es, den 10. Grad.lie Stufe der géttlich Ubersinnlichen Natur meiehen (Baer 1986).

Lichtreichbewegung

Die Lichtreichbewegung erstarkte in Deutschlandén 90er Jahren. Sie nimmt zahlreiche Elementeammseinst von Lu-

dendorff begriindeten magisch esoterischen Lichbglawnd aus Lists und Liebenfels' Lichtheimat- oHeimdal-Bezug

auf und gestaltet diese weiter aus. Sie muss wiggeneuropaischen Vernetzung, ihrer Rebirthing-Amage (Orr), esoteri-

schen Geomantieangebote, ihrer Marchen- sowie mteiigebehandlungsangebote (J. Ringenwald u.a.)hred Bezugnah-

me auf ein heldisches Christus- bzw. ,westlichesté&atiegerbewusstsein“ ernst genommen werden. IBgtszumindest

die Bezugnahme auf eine ,heue europdische ReligibbyR / Deutsche Unitarische Religionsgemeinschaft)dam Psy-

chomarkt nahe (siehe Salmanns Auftritt auf der Hotdaer Gestalttherapietagung, vgl. Anmerkung (48)y den Psycho-
marktkontext verweist Gess (1994) auf Jungs unakh@ims Verbindung zur DUR und zu rechten Gruppigemn

Zur Vertiefung siehe Daecke 2006/08, Band 1: zuhtt&gichbewegung S. 227, 302; zu deren manichaiscblanbenskern:

S: 137, 139, 141, 146; zu deren theosophischenb@alern: S. 161, 175; zu deren Vermengung miNdaen Rechten: S. 176,
198, 207, 213, 218; zu deren Vermengung mit dentdiéelern und Lichtarbeitern der New-Age-Bewegun@esi&. 219,

227, 264 f, 302, 329, 389 f und in den Anmerkungis4), (261), (280), (326), (473) und (557)).

Moderne Evolutionsmissionen

Zu den fir den Psychomarkt relevantesten modermeluionsmissionen gehéren die New Age BewegurgN#iw Era Be-

wegung und Uber den Einfluss der Neuen Medizin alieh.ichtreichbewegung, die sich mit beiden aherhamit der euro-

paisch vernetzten esoterischen Rechten vermisclys(@erger, Petri, Schweidlenka 1998).

Das gleichschenklige Dreieck ist ein allen theoggghhinspirierten, modernen Evolutionsmissionen giasames Symbol.
Dies gilt auch fur Dreiecke, die in andere Dreiebkeein ragen. Spirale und Pyramide stehen meisidii kosmisch-planeta-
ren Einheits- und Elitenglauben mit seinem fortvediltlen Hoherentwicklungs- und umfassenden Evol@iangsanspruch,
wobei der Evolutionsbezug dieser Missionen vonsgeitsen Evolutionsforschung ebenso unbeeindrdekitbwie z.B. der

Weltentstehungsglaube der Kreationisten.

New Age Bewegung

Die offizielle Geburtsstunde der New-Age-Beweguregtiim Jahr 1923. Denn damals wurde die ,Arcan 8EH{dlew York)
und das mit ihr verbundene ,Institut fir Planeteis Synthese" zur Starkung des theosophischeruBsa$ im européischen
Raum gegriindet. Damit war die erste New-Age-Orgdinis moderner Art entstanden. Sie erhielt von Aildy den Auftrag,
als ,planetarische Lichtbringer” in der Welt tatig werden und so als ,neue Gruppe“ der ,Weltdiergén*,arisches New
Age" zu errichten. Erst 1933 wurde dann auch in d&A die erste ,Neue Gruppe der Weltdiener* gegdin®iese hatte
den Auftrag, fir eine Vermittlung zwischen der ,Hiechie der Meister* und der ,Masse der Menschensargen.

Das fur Europa wichtigste Weltdiener-Zentrum ded@géschen Theosophiemission war Findhorn (Griinduach Ende des
2. Weltkrieg in Schottland). Hier wurde die Lichtellitationsarbeit von den Grundern E. und P. Caddy%5 weiterge-
fuhrt, die von Baileys ,Lucifer Publishing CompangLucis Trust*) schon 1937 als ,Triangel-Meditat&arbeit* zur Er-
schaffung eines weltumspannenden ,Netzwerk destd‘itfegonnen worden war. Diese okkult-spirituelledvtations- bzw.
Manifestationsarbeit in ,Dreiecken”, sogenannteraigeln, blieb tUber die Jahrzehnte hinweg das Memdiehen bzw. Logo
der Bailey’ schen Weltdienermission. Es bedeuteisdie Missionsprogrammatik im Dreieck- bzw. Gruggmntext von
drei Personen initiatisch verankert und organisstbrwie praxeologisch gesichert zur Ausbreitunigrgeht wird.

Das Dreieck steht aber auch fiir das hochste Fibduneigck der Spirituellen Hierarchie im Bailey-Theplsiebezug, nam-
lich fur die ,theosophische Dreieinigkeit* aus Mafftiihrungsbezug im tétig einenden Tonfrequenzhigungsanhebungs-
kontext), Lord Maitreya (Ausrichtungsbezug der Eit$schablonen der Liebe im Christus- / Boddhisatyaaam Mahdi-
Bezug, d. h. im operationalen HerzensethikkontexiMiesion) und Mahachohan (politisch-spirituelle Niehrungs-/ Welt-
regierungsinstanz im ,planetaren Logos“-Bezug aafSipirituellen Hierarchie in den politisch-spirilea@ Kontexten). Die-
ser Dreiecksbezug wurde in allen ,spirituell* misserenden Evolutionsmissionen zur ErschaffungNiesen Zeitalters auf-
genommen und gemaR der eigenen Strategie und Béitsebiter variiert. Wegen der ,keltischen UrwurzeEnglands im
LAlbion“-Mythos wurde das Lucis Trust-Netzwerk epaweit von Findhorn aus in keltisch-christlich-neagtischer Grals-
variante etabliert und im Trend einer neuromangéscfzZuriick zur Natur“-Welle im bauerlichen ,Mutterde“-Nimbus aus-
gestaltet (Magic Garden Konzept). Findhorn warb middynamischem Anbau im zeitgeistgemafRen Hippied u
Landkommunetrend fur sein Neues-Zeitalter-Projékaynard 1981). Anfang der 70er Jahre wurde dasBRurigskonzept
vom Amerikaner David Spangler, der als ,kosmisdberistus” des Wassermannzeitalters auftrat, neuesigtget. Es orien-
tierte sich nun (wegen der Erfolge der Frauenbewgpgam androgyn ganzheitlichen Entwicklungsideat, ,aneditativ-
telepathischen Manifestationskonzept” und am eimbér-demokratischen ,Focalizer-Gruppenfilhrung“dass ,globale
Synergien“ mit den Gruppentrends der zeitgleictkamimenden anderen New-Age-Projekttrends moglictdemyrwie z. B.
mit dem des neotantrisch-schamanistischen Meditihmperium des H. R. Swift Deer und der zahlreicfieanspersonalen
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Psychologieentwicklungsprojekte in den USA und indpa, mit den Gruppenanséatzen des Bhagwan Ashriam@aecke
2006/08, Bd 1, S. 253 f). Alexandertechnik, biodyisther Landbau, Wosiens ,Sacred Dances" mit irearopaischen Spiri-
tualitdts- und erlebnisorientierten Bewusstseinsipitgsbezug, Geomantiereisen und der Magic Gardeth&smus im
+Mutter Erde" -Bezug, all dies waren Zugpferde zuntdfehung der New Age Bewegung in Europa. DiesevaarAnfang
an transatlantisch vernetzt, ab den 70er Jahrdnangrikanisch dominiert und breitete sich in zunéém Tempo aus (ebda.
S. 295 ff).

Die New-Age-Bewegung hatte tber ihren spirituellgithen und theokratischen Bezug auf Mahachohahdakster Wei-
sungsinstanz von Anbeginn an den Anspruch, auf\##politik Einfluss zu nehmen (auf UNO-, EG-Ebesate.). Hinter ih-
rer Friedens-, Liebes- und evolutiondren Hoheraritiwngsprogrammatik verborgen war stets eine seite bzw. trans-
formatorische Bezugnahme auf die Atomkraft und aeifAlisbreitungs- und Zerstérungsmacht der atomiettenreaktion
(Atombombe), was sich auch in Russels ,Inneren MaehaProjekt* zeigt (Daecke 2006/08, Bd 1, S. 1481, 296, 300,
339, 378). lhr Selektionshezug bezieht die zwangglé, fortschritts- oder marktbedingten Entwiclkdsfolgen der techni-
schen Evolution und die Folgen von UmweltkatastesptKriegen, Ungliicken, Stresskrankheiten etc. ldierzu wird ver-
mittelt, dass sich die Betroffenen zum gemeinsamiegaAg ,karmisch verabredet” hatten oder ihre kachésE GOverhaf-
tung sie eben von ,der Buhne“ hole. Stalin und Hitkearden von Bailey zu spirituell gelduterten Fuhreof der Ebene der
Spirituellen Hierarchie verklart. Vertiefung: DaecR006/08, Bd 1, S. 115, 217 ff, 252 - 392.

New Era Bewegung

Hubbard hat 1951 sein Buch Dianetik herausgegeden die Lehre, die Praxeologie und die Mission Scientology und
die Evolutionsutopie der New Era Bewegung begriindess Pilotprojekt der New Era Bewegung ist Sciagy] ein Psy-
chokonzern und Global Player mit international etzten und auf alle relevanten Gesellschaftsbezei@ddenden Organisa-
tionsstrukturen sowie mit kontinentalen, wirtschp#ilitischen und nationalen Frontgruppen, ZentrehRrojekten. Wahrend
ein halbes Jahrhundert lang alles Geld und allertmiitionen beim obersten Fihrer Scientologys zusariefien, hat sich
laut einer Information aus zuverlassigen Kircherkgten die Organisation inzwischen auch auf kostigig Lobby-Arbeit
verlegt, um ihren Einfluss auf Regierungsebene waitsdehnen zu kdnnen.

Scientologys dreifache Fuhrungs-Gefolgschaftsatiruikt von Baileys ,dreieiniger Spiritueller Hieraie* inspiriert. Ihr ent-
spricht auf jeder Hierarchieebene eine dreifactgafisationsstruktur, was alle Mitglieder der Orgation von der obersten
Fuhrungsspitze her kontrollier- und lenkbar maétih nie endendes Kurspaket- und Ubungssystem dientebensumfas-
senden Anpassung an das Organisationsbewusstseifie rganisationsziele, die organisationsgefdetieSprach- bzw.
Wortsinnverdrehungen (z. B. auch im Grundbegriff$ggh der Humanistischen Psychologie etc.), die mgieiden
sRedefinitionen“ im Werte- bzw. ethischen Grundrentgrstandnis (z. B. im Demokratiebezug), an di@mgeirten Hand-
lungs-, Gefiuihls-, Denkmuster. Dieses Konzept delsehslangen Lernens” dient insgesamt der Neuausnigider Identitét
im ,operierenden Thetan-ldealbezug”. Hierbei werdemehmend mehr Handlungs-, Leistungs- und Entfgibereiche
Uiber die Skalenwerte der Organisation kontrolliedriber auf Kérper-, Gefiihls-, Denk- und Glaubb&es® eine organisati-
onskollektive Idealfixierung entsteht, die ein hehdall an Selbst-Entfremdung, Instrumentalisierbatked Abhangigkeit
zur Folge hat. Trennungsbefehle und Entfremdungengewachsenen sozialen Zugehdérigkeiten, von @niéis Beziehungs-
partnern, Freunden unterstreichen die Abscheidamgder ,Alten Welt“ zugunsten der Fixierung auf ¢gieue Welt". So
geraten zunehmend mehr Ressourcen der Angeworhertgm iEinfluss und InstrumentalisierungsanspruchRigchokon-
zerns. Der Angeworbene introjeziert im organisatioternen Aufstiegsstreben den UmarbeitungsanspruichNeuen Men-
schen bzw. ,Goldenen Menschen® (Evola-Anlehnungy.lum ,Thetan®, d. h. zu einem im Dienst der Migsbperieren-
den Geistwesen. Er ubt, diesen nicht nur sich selbgentber sondern auch allen seinen Mitmenscégengiber durchzu-
setzen (siehe ausfihrlich Daecke 2006/08, Bd 2, Kap.

Abweichungen von den Organisationsvorgaben rufan atganisationsinternen Geheimdienst und dessemahafien auf
den Plan. Die Frontgroup Scientologys auf dem Rayetnkt und in den Psychologieinstituten an den ensivaten heildt
KVPM, die im Padagogikbereich ABLE und die globaléhFringszentrale RTC. Fiir den Medienbereich sindb@gleCenters
zustandig.

Zur New Era Bewegung gehdren neben Scientology digclFreie Zone", zu der die Projekte ausgestieggidabbard-An-
hanger" gehoéren, welche die Fihrung Mscaviges rakleptieren wollten, aber auch die Projekte desciextologen, die
Ansétze und Praktiken aus den anderen Evolutiosgmnisn mit aufgenommen und das ganze nach eigeoesteffungen
miteinander vermengt haben. Diese Mischkontexterragdie anderen Evolutionsmissionen hinein, dudie der Neuen Rechten.

Theosophiebewegung

Die Theosophiebewegung entstand in der gleichetsZaine (1890 - 1920) wie die Soziologie als Wisskaft. Und wah-
rend letztere einen rationalwissenschaftlichen paténziell gesellschaftskritischen Verarbeitungsueh der lber rasante
Veranderungsprozesse entstehenden Erosionen isod@den Strukturen der Gesellschaft darstelltangchaulicht erstere
mit ihren spirituell-magischen und neodarwinistesghAusgestaltungen einen irrationalistischen Veigwhgsversuch der
gesellschatftlich-technologischen Neuerungen unthksr Strukturbriiche.

Grunderin der Theosophie als Glaubenslehre ist Bragatsky. Die Grundstruktur ihrer Lehre (insbesef@imlehre - Das
heilige Buch der Theosophischen Bruderschaft’) urak&logie (WEGfolge nach dem Strukturmuster von 8tskys Er-
fahrungsweg (vgl. Ruppert 2000) geht nach Schweldl€h989) in alle weiteren Theosophielehren eirhevalie jeweiligen
Lehrengriinder/Innen diese dann weiter variierers, wagen der ,unmittelbaren Gottesweisung” diesém@erinnen immer
wieder neue ,Spirituelle Hierarchien“, Lehren- uPkhxeologiebesonderheiten entstehen lasst.

Die weltweite Theosophiebewegung hat einen Wetfiatis- und Missionsanspruch und ist dem theokitatisdHierarchie-
modell ihrer Lehre folgend auch auf der Organiset@bene streng hierarchisch gegliedert. Ihre Adeptganisieren sich in
einer ,Weltorganisation“ mit Blavatsky als ihrer s Weltprasidentin und auf Landerebene in ihr ngeterdneten TGs
(Theosophischen Gesellschaften), die sich wiedenuogen® (Ortsgruppen) mit jeweils einem ,Ortsgpenfihrer” unter-
teilen. Dies sollte das global-hierarchische Pgraaif organisatorischer Ebene bis in den lokalegethsten Winkel der Welt
hinein aufrecht erhalten lassen. A. Besant war Havatkkys Nachfolgerin in der Weltprasidentschaft @ieeosophie-
bewegung in Indien, wo sie von der europaischero3tygghieentwicklung (Ariosophie etc.) unberiihrt ikiverke ,Die sie-



49

benféltige Natur des Menschen” und ,Gedankenknadtfasste und bereits 1889 mit hypnotischen Exparten und so mit
der Vereinnahmung von Psychotechnologien beganmrBeef unter dem Einfluss des Okkultisten Ch. Wadlbeater ihren
13-jahrigen Adoptivsohn Jiddu Krishnamurti als ney®laitreyra“ und Weltenlehrer fiir ein Neues Zeigalaus und griinde-
te fir ihn eigens einen ,Sternenorden®, den di@sseinem Bestreben, sich von seiner Ziehmutterraddzein, wieder auflos-
te. R. Steiner, der Generalsekretar der TG Deutsdhlarliel? aus Protest gegenliber Besant die TG egdibdete seine ei-
gene Richtung, die Anthroposophie. A. Crowley nutiteldee mit dem ,Sternenorden” fur sich und griedken OTA (Ar-
gentum Astrum / Silver Star / ,Sternenweg") und ¢&nelema Orden“ mit sich selbst als ,SonnenprigsiEhelema machte ihn
als Satanisten bekannt. Er strebte ein ,Neues Aon‘Als Hypnoseforscher und Lehrmeister Hubbardslensein Ruf noch
abgrundiger als zu seinen Lebzeiten. Was List uietbdnfels in Deutschland zur ,Ariosophie” ausgéstah, ging in den
Herrenmenschenbezug der NS-Ideologie ein. Zeitgleittwickelte die amerikanische TG -Fihrerin A. RBdtire Variante
der Theosophie. Diese wurde von der ,Arcan Schaali ,Lucis Trust* weltweit zur Expansion gebracidubis heute si-
chert diese die Synergien zwischen allen moderreiuionsmissionen. Vielleicht wurden genau desldid¢hDiktatoren des 20.
Jahrhunderts in ihren Lehren zu aufgestiegenentéfeider ,Spirituellen Hierarchie” verklart (eb&&.127, 252 - 307).

Der gesamte Prozessverlauf der Herausbildung deostphie, ihrer Lehren und ihres Organisationsveespandete Folien
fur die Soziodynamik und Ideologie der NS-Diktatliren Rassenexpansionsanspruch, ihre Rituale deht\dad ihre Sym-
bolik (Hakenkreuz, Agyptische Fliigelsonne etc $, disuell prasent waren aber auch bis in Kérpeegeshd -zeichen hinein
reichten, was die menschliche Prasenz in der Begepentpersdnlichte und dem Gleichschaltungsanspmitgrwarf.

Die Theosophiebewegung war jedoch schon lange eoiMchtergreifung durch die NS-Herrschaftsriegerigahlreiche
Varianten und Ordensbildungen ideologiebildend aerRlVSo war die Esoterik des Thule-Ordens, in daohrHaack (1983
,Blut-Mythus und Rassereligion®) ein groRer Teil d¢B-Fuhrungsrige war, nicht nur germanenglaubig somduch theoso-
phisch beeinflusst. Strohm (1997) bestatigt leetarochmals im Verweis auf die Ariosophie, untersht hierbei aber auch
den manichéaischen Einfluss, den er bei allen Th#oswarianten und davon beeinflussten Bewegungeen @ieser Hinweis
beleuchtet die Totalitat und Lebensverachtung isageen Wurzelrasseglaubensspektrum und die hieallibazutreffenden
Ausgestaltungstypologien der evolutionér-spiriterelund -politischen Identitdtsumbildung.



