Vortrag - Diskussion - auf der MV am 26. 03. 2011ni Basel
Gestalt - Grundlage einer Heilslehre ?

1. DerKontext - Die Expansion des Esoterik- und spirieerelTransformationsbooms
2. Die Arbeit mit esoterisch Glaubigen - Symptorméil
3. Die esoterische Spiritualitat - ihre Wurzelirel Tradierungsstrukturen
4. Beispiele fur das Eindringen spirituell. Selbateisungskonzepte in der GT - ,Gestalt - Grundéiger Heilslehre*
V. Chus spirituelles Selbstkonzept - Konfluenztdslsweg, Weg in den transpers. Einheitsholismus?
W. Wagners Lichtkriegerkonzept - Die GT als Vofstder TP/Konfluenz zur New-Age-Programmatik?
Grundsatzliches zum Dirckheim-Einflusst(iAdaptionen)

5. DiskussionWie wirkt sich die transpersonal-esoterische Ecitling auf die emanzipativ orientierte GT aus?
(Heilsversprechen und absoluter Weisungsbezug Biatterung der Autonomieentwicklung und Uberwinddeg Selbstentfremdung? Ab-
I6sung der Neurosenbearbeitung durch heilsorietgigicht-Schatten-Arbeit ? Riickfall in den Dualisnstatt seiner Uberwindung mit Hilfe
der antithetisch-dialektischen Differenzierung @F-Grinder? Revision des selbstbestimmten Sellzstpses mit relativem u. bedirfnis-
orientierten Feld- u. Wahrnehmungshintergrund inHRing eines absoluten Selbst-/ absoluter (spitit@smischer) Grundbezugs?)

In meinem in der ZeitungGestalt & Integration®( SvG)veroffentlichten Beitrag zur spirituel-
len Wende in der GHist schon einiges zum Thema ,spirituell esoteriséP®ychomarkt* und
dessen Eindringen in die GT-Entwicklung fur dieBeizer Community thematisiert worden.

Dort und in der Studfekénnen Sie nochmals vertiefen, was ich heutesidbll nur andeuten kann.
Der Vortrag heute bezieht sich auf die Expansiangpérituell-esoterischen Marktes, der ab den
70er Jahren in die GT-Entwicklung hinein ragte diebse nicht nur mit fragwirdigen Techno-
logien anreicherte, sondern die GT selbst als ldbile auffassen lie3en. Als nachstes beziehe
ich mich auf die Symptombilder, welche die Neuerigalitat dieses Marktes erzeugt und gehe
auf deren zentralen Strukturtypologien und Idetstgdbildungsstufen ein. Nach der Pause wer-
den wir dann anschauen, wie die damit korrespogign transpersonalen Konzepte theoreti-
sche und kurativ-ethische Konzepte der GT verwaasad verdrangen und dies diskutieren

Allgemein will ich vorausschicken, dass der mitséieNeuen Spiritualitat verbundene Selbst-
begriff hierfir der Dreh- und Angelpunkt ist undsdamit diesem auch meist eine Konfluenz
mit den beiden auf dem Psychomarkt erfolgreichstesgernen Evolutionsglaubensbewegun-
gen, der New-Age- und New-Era-Bewegung entstand, i@ spirituell-esoterische Psycho-
marktentwicklung und die Missionsexpansion weiterawntrieb. Deren Intention ist eine Zei-
tenwende, die Herstellung eines ,Neuen Zeitalteng”,Neuen Menschen* auf nachst hoherer
Evolutionsstufe auf die auch die Erziehung ins ,8l@ewusstsein” zielt. Genauso entwickel-
ten sich auch Psychologien und psychospiritueligeRte mit diesem Evolutionierungsan-
spruch, wobei sich diese meist dariber profiliedass sie die bestehenden Psychologien abwer-

ten, um ihre eigenen Kreationen so aufzuwérten

Diese Art von Abwertung drang auch in GT-Kontekteurd zielte hier insbesondere auf die EntwerwmgFreud und
Perls, wie dies z.B. 2006 durch Wheeler auf derf@gung in Hohenroda geschah, um den eigenen Aasta-
werten und zum ,Neuen Bewusstsein* aufzurtifetierzu kniipft man aber auch gerne an Maslows géh Be-
darfnissen* und am Konzept seines ,Intentionaleib&€&an, um die GT im néchsten Schritt mit Ehedsif Ge-
staltpsychologie und den philosophischen und sigilfien Seins- und Evolutionskonzepten von Durckhafitber,

! Moderne Erziehung zur Hérigkeit*? Wie die transgmale Wende in der GT deren politisch-emanzijsatoes Konzept unterlauft
Schriftfassungles Podiumsgesprachs zw. P. Schulthess und K. Baetk8.11.2009 auf der Wirzburger Tagung ,GestdltPolitik*

2 Titel der Studie: ,Moderne Erziehung zur HérigkeitDie Tradierung strukturell-faschistischer Phaeom in der evolutiondren
Psychologieentwicklung u. auf dem spirituellen Peynarkt‘, Daecke Karin, Verlag EPZ, 2007, 2008- mew.tradierungsstudie.de

Bd. 1 ,Der Tradierungsgrundbestand u. seine Ausigesy in den wichtigsten Pilotprojekten d. New-A&gwvegung u. auf d. Psychomarkt*

Bd. 2 ,Die evolutiondre Psychologieentwicklung naleim 2. Weltkrieg und ihre Bedeutung fir die NeweAgnd New-Era-Bewegung*

Bd.. 3, Strukturell-phénomenologische Grundlageerd@eologiekritischen Psycho- u. Soziotheraefamg im Mehrgenerationenfeld. Methoden u. Ergsgshi

% Beispiele hierfur: Maslow, Szasz, Wheeler (vgihAng 1), Petzold u. a.. Die genannten Kreatitvestehen meist aus Bausteinen aus den ent-
werteten Psychologien, die mit Bausteinen aus eifierevolutionar erklarten Fundus aus politischagirituellen, philosophischen Anleihen
vermengt werden (vgl. hierzu den Architekten didsevon Aneignungs- u. Mischkunst: Th. Szaszdh B S 404 -425). Dabei werden dann oft auch die
bausteinartigen Psychologieanleihen geméaR der gelvten Evolutionsausrichtung verandert, was oftngzhit erortert wird (auch in der GT);
denn dies ist mit dem Anspruch verbunden, einétgeile, evolutionar héherwertige Psychologie (wiB im Arica-Kontext, Bd. 2, S. 93 -154)
bzw. dem ,Studium des Menschen® aus den noch varesi Trimmern des Alten ein ,neues besseres baust zu kdnnen (Szasz 1973, 23).

“ Dieser Aufruf fehlt in seinem Beitragsabdruck @r @agungsbroschiire - siehe mehr dariiber in Anhang




Grof etc. zu vermengenz.B. kniipfte an Maslows Selbst auch Frau Hartrigoitek auf der Ziricher Memento Mori
Tagung 2008 an, um in ihr musikalisch untermattasspersonales Verstandnis von Leben und Steibeufighren.

Da die Spiritualitat dieser Psychologieansatzedans gleichen Fundus schopft wie die modernen
Evolutionsmissionen, kommt es sehr leicht zu glmieder umfassenden identifikatorischen, kon-
zeptionellen und programmatischen Verwebungeniesed. Damit expandierten beide, diese Mis-
sionen und die spirituellen Neuen Psychologierbwdiutionsbezug.

Inzwischen ist der von diesen Entwicklungen getmagmirituelle Psycho- und Esoterikboom mit
seinem Positiven Denken bzw. spirituellen Entwingisr und Evolutionsglauben in der Mitte der
Gesellschaft angekommen und hat dort die viel&itig Angebote des esoterischen Heilermarkts
salonfahig gemacht.

Dieser Markt gedeiht bei Innen hier anscheinenaidars, denn der Ziricher Zeitungsjourna-
list und Esoterikspezialist Hugo Stamm berichteteoa 2006 von mehreren 1000 Heilern und
ebenso vielen Wahrsagern in der Schweiz. Er venaach darauf, dass diese oft nicht die Gren-
zen ihrer Kompetenz erkennen wirdend da sie sich auf so genannte tbersinnliche Fahegkeit
und Durchsagen von gottlichen Instanzen beriefen selbst Giberhéhten. Da ihre Durchsagen als
hohere Wahrheit gelten wiirden, seien diese austesdfinterfragbar

5 Zitat: ,Diese Selbstilberhdhung hat oft mit demrélmlichen Konzept oder der Heilslehre zu tundansie glauben (...). Dabei gibt es
mehrere vermeintlich unfehlbare Systeme. Die eipelmupten, einen ,Réntgenblick” zu haben, d.h. lpisgbe und korperliche Defizite
LSehen® zu kdnnen. Und was sie entdecken, istiiege unumstdssliche Wahrheit. Andere erkennemidreiten und psychische Proble-
me angeblich in der Aura ihrer Klienten. Wieder enederkléren, sie wirden von aufgestiegenen Maeigferataren) oder Geistwesen (teil-
weise Engeln) Durchsagen erhalten. Da diese Wesititlye Instanzen sind, ware es eine Todslinde, Batschaften kritisch zu hinter-
fragen. Deshalb werden sie als die reine Wahrheifenden Die Heiler und Wahrsager fragen sich deshalb aicift, ob die Bilder oder
Durchsagen, die sie erhalten, Einbildungen oddrs&éluschungen sind. Dieser Glaube an die diagebstiund therapeutische Unfehlbar-
keit kann vor allem fiir Klienten mit schweren Kraeken verhangnisvoll sein“ (Internetblog - Hugar8m, 24. Juli 2006).



1. Der Kontext - Die Expansion des Esoterik- und Tansformationsbooms

Um die spirituelle Wende in der GT-Entwicklung batre Tendenz zur Heilslehre besser nach-
vollziehen zu kénnen, muss man sich ihren Entwingkontext und dessen Verwebung mit
der eben schon kurz charakterisierten Marktexparsiimwenig konkreter vor Augen fiihfen

Perls hatte sich in Esalen niedergelassen, weil MdrHP-Therapien experimentiert wurde.
Auch zehrte Esalen damals noch vom Ruf der sichvioher versammelten Hippie- und Frie-
densbewegung. Baez) Murphy und Price1962)hatten Esalen allerdings als Ashram gegrilndet
, in dem sie 6stliche und westliche Spiritualitéthinden und mit den neuesten ganzheitlichen
Ansatzen und mit der Bodywork der humanistischeycdogie vermengen wollten. Als der
Gegenspieler von Perls und HP-Mitbegriinder Mashbsy, Murphy und Prices Bestreben mit
seinem Ansatz vom intentionalen Selbst* mit gesatti angelegten ,héheren Bedurfnissen®
theoretisch unterlegt hafiedie Leitung des Zentrums iibernahm, verlieR Reeks) Esalen.
Maslow begriindete kurz darauf sein TP-Institut Breds ein Kibbuzprojekt in Kanada. Diese
beiden Projekte verweisen bis heute auf die entggesetzten Ausrichtungen von GT und TP.

Das Jahr darauf wird zum entscheidenden Datumdigpttituell-esoterische Wende in der GT, denn
1970 wurde in Chile das Arica-Projekt gegriindes, ida40 Tagen den Neuen Menschen herstel-
len wollte und hierzu mit spirituell-esoterischemdugestalttherapeutischen Technologien expe-
rimentiert€. Hierzu wurden der kreativ-zahlenmystische Enrsragrund Mensch-Maschinen-
Bearbeitungsansatz aus Gurdieffs Theosophie, Baestas der Astrologie, dem Schamanismus,
aus Crowleys neosatanistisch umpolenden Theosapisejer Ubungspraxis Ostliche Religio-
nen, aus der GT und Gruppendynamik zusammen gemakiit Marathon-, Deprivations- so-
wie Stress-Entgrenzungstechnologien verm@ngt

Fragmente dieser Mixturen finden sich bis heutedanf esoterischen und transpersonalen Psycho-
markt, wobei das Fortleben dieser Vermengungskimster GT, deren Ruf und kurativ-ethische
Ankerung in der Tradition der Aufklarung nachhaligschadidt.

Dass der Arica-Einfluss in die GT eindringen koniag daran, dass das Arica-Projekt von 50
Esalen-Therapeuten mit entwickelt wurde. Esalerttealibrigens auch Anfang der 70er Jahre
das FPI, wobei das Logo der FPI-Zeitung mit sejpeeiecke in Dreiecken-Symbolik* in ei-
ner nach innen drehenden Spirale, dem spiritusiiviechen Einheitssymbaoler New-Age-
Bewegundnsider noch lange Zeit an die New-Age-ZugehérigEsalens erinnerte

Anfang der 70er Jahre setzte auch ScientologysuRekrmgsmissior,Schneewittchenplan®)in
Europa ein. Th. Szasz erdffnete ab 1972 zusammedenKVPM, Scientologys Frontgroup
zur Eroberung des psychosozialen Marktbereichg, \geroffentlichungsprojekt miGeistes-
krankheit, ein moderner Mythosind trat hierzu auch als ,radikaler Antipsychiatadf. Diese
Strategie wiederholte er auf den Foren der Evalskonferenzen der Systemischen Therapie 1985,
wo er als ,wahrer Humanist* auftrat, um die HPletelehref?.

Er empfahl ihnen - dem autoritaren Geist Hellinggrasi vorauseilend - als ehrlicheren Ansatz
eine ,Zuckerbrot und Peitschen“-Haltung und bezioh auf ,ordentliche Eltern* als bessere
Alternative zu einer humanistischen psychosoziglersorgund’. Ende der 90er Jahre steigerte
er diese StoRrichtung in seinem ,geistigen Schwert¥ mit der Feder* noch, indem er eine
von Eltern, Geschwistern, Freunden durchgehaltenpahieverweigerungshaltung zur wirk-

® Folie - Zur Expansion der spirituellen Wende d@rasif dem ganzheitlichen Psychomarkt (a); sieheitiieText auf S. 24

” Studie Bd. 2, S. 81, 90

8 Ebenda S. 68 - 80

® Lilly, Hart , The Arica Training* in Tart , Transpepnal Psychologies*, Routledge & Kegan, London5197

1% studie Bd. 2, S.93-128

! Gestalttherapie an der Schnittstelle zw. ,altéveat esoterischen Heilmethoden* und Psychotheregihren (...)", 1998, Enquéte Kommission,
13. Wahlperiode des deutschen Bundestags). Attiea hach einen zentralistischen Clearing-Missiwsesa, der an die New-Era-Mission erinnert.

12 n den letzten Jahren distanziert sich das FRitmaend mehr von (ibergriffigen spirituellen Praktiked Ansétzen.

13 Studie Bd. 2, S. 484 - 495, 503 - 511

“Ependa S. 486 ff



sameren, heilenden Haltung gegeniiber psychischk&nannd Bediirftigen erklarte Dieser
Haltung entsprechend hatte er diese in etlicheres&chriften als Anpassungsverweigerer und
vorteilsbedachte Komplizen der Arzte bezeichnet-uindAnlehnung an Scientologys damaliger
Programmatik - die Psychiater zu Mitgliedern eimgr rituellen Symptomverschreibungen agie-
renden Geheimgesellschaft erklart.

Rutte, ein schon in den 50er Jahren in Deutschlandirckheim gegriindetes TP-Zentrum, hat-
te sich 1970 zur New-Age-Programmatik bekanntch#liGestalttherapeuten und FPIller mach-
ten hier noch eine Zusatzausbildung. So kamen gedégieich Einflisse aus den Anfangen der
TP aus den USA, aus Sudamerikas Arica-Mission wsdDairckheims IT in die GT-Entwick-
lung. Und ab 1980 expandierten HP und TP im desgselbhigen Raum gleichzeitig. Der Prasi-
dent der HP von Europa sorgte nach seiner Initidtie ,neoschamanistische und neotantrische
Swift Deer/ Medizinrad-Imperium ab 1980 fir eine-Efpansion ,von oben®, was die HP-Ansatze
weiter fur Esoterik-Angeboten aus der New-Age-Bawegoffnete. Denn bis 1980 hatten sich
Esalen, Ritte und Findhorn im Geiste ihrer WassamAMission transatlantisch vernetzt und die
Theosophiechefin Ferguson die TP zum Instrumeet BErziehung ins Neue Bewusstsein erklart.

So kam von Esalen ab 1980 Grofs Holotrope Initiefiin den deutschsprachigen Raum und
wurde fester Bestandteil des Angebots und der Adiwsig in RUtte, - eine Tradition, die bis heu-

te vom Ex-FPI-ler S. Walch besonders in Osterrgidalie GT zu tragen versucht wird. Die von

Grof ausgeloste Rebirthingwelle stiel3 die Expansies Esoterikmarktes weiter an, was durch
die Schrift ,Wendezeit" des New-Age-Papstes Capnatérkt wurde, der in Esalen seinen spi-
rituellen Ansatz der Tiefentkologie lehrte. Dieteig einen mythisch-spirituellen und roman-

tisch esoterischen Naturbez(@gia, Mutter Erde)in die GT und in ihren leib- und situationsbezo-
genen Selbstprozess, wahrend Ruttes Uberrauntestieltengrund- und Grol3e Mutter-Konzept
den gesellschatftlich und feldsozialen Hintergruadigeder GT-Grunder zu verdrangen begann.

Damit begann ein theoretischer Umbau def ‘GHiier kippte Diirckheims Gestaltordnungsbezug
(Ehrenfels)aus der irrationalistischeleipziger- und Grazeisestaltpsychologietradition die GT aus ih-
rem wahrnehmungswissenschatftlichen Gestalt- unalt&gsbezug der Berliner Gestaltpsycho-
logie, der flur die GT von zentraler Bedeutung ist.

Dies hebelte auch die Ankerung der GT-Basiskonzeper kurativ ethischen und wissenschatftli-
chen Aufklarungstradition und ihr emanzipativesaaial aus.

Dieser theoretische Paradigmenwechsel vollzog aiclden 90er Jahren. Dieser wurde von P.
Schulthess 201(EAGT-Tagung“Lost in Transformation“auch als transpersonale GT-Entwicklung be-
nannt. In dieser dominierten ab dem Jahrtausendstiitsbesondere Wilber-Anlehnungen, die
insbes. Frau Gremmler-Fuhr tber ein dreifagtsgionales, personales, transpersonal&glbstkon-
zept im Geist von Wilbers 8-Stufen-Evolution eirféhu. mit weiteren Stufenkonzepten vernd

Daneben existierten auch die spirituell-esoterisdhesatze der 70er und 80er Jahre weiter. Die-
se mischten sich im deutschsprachigen Raum mjsgstemischen GT-Entwicklung®, die ab den
90er Jahren auch Hellingers Ordnungs- und Sippeasgensglauben aus der initiatischen und sys-

% In ,Grausames Mitleid* hatte er zudem den MarkhzMaR aller Dinge gemacht, womit er hichstwahrsticki die Vertreter der damals zu
boomen beginnenden Systemischen Therapie und dehmend neoliberalen Gesinnung abholen wollte &8, 517 - 545).

Dieses Prinzip wird in Scientology Ubrigens ,Begé”“ genannt und dient in deren Rekrutierungsteper als Blendungs- und
Turoffnerprinzip (Studie Bd. 2, S. 315f, 320 - 4083asz benutzte es zB. in seinen Schriften derJabee, indem er lber das Lob C.G. Jungs und
aller spirituellen oder philosophischen Therapien\ertreter des TP-Booms ,abzuholen” versuchten@#S. 338, 496 - 502). Dieses Abholprinzip
war dabei in seinen Schriften mit eklektischen \&fisehaftsanleihen und der Entwertung der PsychiateAntipsychiater, der Vertreter tradierter
Psychologie- und Therapierichtungen, der psychaisozund medizinischen Berufe, der Vertreter destiith-judischen Religionen (ebenda S. 410 -
496), der Demokratie und der Alternativ-, Emaniopat, Friedensbewegungen verbunden, was wohksladegvorherrschenden zielgruppenorientierten sci-
entologischen Strategien diente (ebenda S. 86,574, 517 - 531).

18 Encounter with Death, 1977 (Deutschland 1980)f Gew ab 1983 einer der Programmdirektoren Esalens

7 Folie - Zur spirituellen Wende in der GT auf deamgheitlichen Psychomarkt (b); hier im Text aups.

18 50 wird z.B. aus der selbstbestimmten und seflastveorteten Entwicklung (offene Gestalt) eine Héhvicklung innerhalb einer Holarchie mit fiinf
Gravity-Centers der Krisenbewaltigung mit funf Feertund ,8 Stufen der menschlicher Bewusstseinsekitng” (Gremmler-Fuhr, Frankfurter Apoka-
lypse-Tagung 2009), denen Wilbers mythisch festgrigabsoluter Geschichtsbezug” zugrunde liegiofgessene Gestalt).



temischen Therapie in die GT hinein getragen HageEinfluss Hellingers und Dirckheims brach-
ten zudem einen irrationalistisch holistischen antbritér fhrungsorientierten Strukturerhalt aus
dem NS-Hintergrund mit herein.

Diesen Zeitgeschichtseinfluss sieht man auf ddtstéic Ubersichtsfolté zur Entwicklung der TP
und ihren Einfluss auf die ganzheitliche Psychaipier Hier gewinnen Sie nochmals einen Uber-
blick Gber die Verflechtung der modernen Evolutlmsegungen mit der spirituellen Psycho-
marktentwicklung bzw. tber welche projekt-, inditasspezifischen und personalen Einflis-
se diese in die GT einstromte.

2. Die Arbeit mit esoterisch Glaubigen - Symptombder

Der NS-Hintergrund wurde auch fir meine Praxisetfag mit den vom Esoterik- und spirtu-
ellen Psychomarkt Geschadigten wichtig; denn eafdgr Teil der esoterisch Evolutionsglau-
bigen stand nachhaltig unter dem Einfluss einesdenitNS-Ideologie identifiziert gebliebe-
nen Familienmitglieds. Aus der Literatliriber den Evolutionsglauben der modernen und
braunen Esoterik erfuhr ich, dass die NS-Ideolagie dem gleichen spirituell-mythologischen
Fundus schopfte wie die modernen Evolutionsmissiamad ihre spirituelle Psychomarkt-
projekte, - namlich aus der Theosophie. Und gemegedSpiritualitat spielte auch bei meinen
Klienten eine wichtige Rolle.

So setzte ich mich Klient fur Klient intensiver nifiten verschiedenen Varianten aus den fir
die Klienten wichtigen Esoterikmarktprojekten unehddort vermittelten spirituell-esoterischen
Konzepten auseinander. Dies war hilfreich, um dimitlverbundenen Introjektkomplexe und die
damit verbundenen Symptome bzw. Blockaden im Thepapzess erkennen zu kdnnen.

In der Arbeit mit diesen Klienten zeigten sich misymptomatische Erscheinungsbifdedie
von esoterischen Glaubensintrojekten mit bedingemwader zumindest durch diese verstarkt
wurden, wobei hier eine komplexe Verschrankungsmrituell ausgestalteten, neurotischen und
narzisstischen Kontaktunterbrechungs- oder Abwelkistren auffiel.

2.1.Es zeigte sich eine grol3e Permissivitat gegerdilen, was von einer Autoritat ausging.
Dies betraf auch mich als Therapeutin. So musstaliese Klienten immer wieder dazu er-
mutigen, zwischen den Stunden nochmals zu Ubermpridas ich in der Stunde zu ihnen ge-
sagt hatte, aber auch was ihnen Heiler oder eschberiBlicher oder Meister vermittelt hatten.
Um die Wahrnehmung Uberhaupt wieder auf eigene gy Gefuhle, Gedanken etc. zu len-
ken, erwies sich die Awareness-Arbeit und das idelss Rollenspiel als wahrer Segen. Doch
war alles Eigene mit gering schatzenden Gefuhlebwwlen, denn sie hatten gelernt, andere
als Meister und Lehrer zu tiberh6éhen und sich fié AuRerungen wie ein gnostisches GefaR zu
Offnen. Diese Gurus waren zu ihren Wertspenderroggm und ihre spirituelle Hoherentwick-
lung stand fir sie in Zusammenhang mit dem GraBemissivitat diesen Meistern gegentiber,
auch wenn dies Energiebehandlungen betraf, deudtoden gehen und in unkontrollierbare Zu-
ckungen ausbrechen lieRen oder ihre esoterischemitkonzepte zu Besetzungsandstéihrte

Diesen Gurus gegenuber entstand eine Art von gledr Horigkeit“(Gess 1994und mit ihr
wuchs die EinbulRe an rationalem Denken, AbgrenZéhggkeit. Dem Ausmald an Permissivi-
tat und positiver Projektion entsprach das Ausnma&fladgesammelten Introjektionen. Deshalb
war es immer wieder nétig, Uber das Aufgenommenspzechen, es quasi wenigstens nach-
traglich klarer zu identifizieren und es auf selimplikationen und Folgen hin zu Gberdenken.

% Folie - Strukturvernetzungen der Evolutionsbewegumauf dem Psychomarkt - hier im Text auf S. 26

2 schweidlenka, Gugenberger, Dado, Freund, Gessz K3&rohm, Voegelin, Wélflingseder, Heller / Madge Schnurbein, Niewiadomski,
Baer, Haack, Reller / KieR3ig / Tschorner, Ruppdtimmel, Hemminger, Nack, Howe, etc.

2 Folie - Symptombilder (a); hier im Text auf S. 27

22 Angst, von einem ,Thetan“ (Geistwesen) eines Sieder eines Menschen (z B von eines im KZ umgelemeniuden) besetzt zu sein



Genauso wichtig war es aber auch, die missionsigei®n introjektbedingten Ubertragun-
gen auf mich als Therapeutin anzusprechien

Dieses Thema der Symbiose- und Verschmelzungsssttrggeniber Autoritéaten und tberhoh-
ten Mitmenschen musste immer wieder vorsichtig pratessorientiert angesprochen werden.
Die Unterstitzung der Selbstwahrnehmung und dieeldedg des Eigenen sowie der Fahigkeit
zur Unterscheidung, Differenzierung, Integration déibgrenzung hatten auf immer neuen Ebenen
der Problembearbeitung einen besonderen Stellenwert

Diese Starkung der Autonomieentwicklungskréafte ded damit verbundenen Ichfunktionen
wurde allerdings immer wieder torpediert, wennmauies Angebot in der vertrauten Struktur
faszinierte und die Betreffenden ihren spirituelletnojektfundus erweiterten. So stand z.B. in
spirituell-esoterischen Licht-Seminaren auch im,&elbst energetisch sensitiv und medial fur
,gottliche Weisungen® und spirituelle Energien, b durchléassig zu werden, was naturlich
alle eigenen Krafte und die wieder hergestelltei®amg zu sich und die Wiederaneignung
des Leibes wieder in die Bedeutungslosigkeit v&esinund den Blick auf die eigenen Be-
durfnisse in den niederen EGObereich verbannen llaefer diesem Einfluss wurde entgrenzt
und die eigenen Gefiuihle, Gedanken wieder wenigargemommen, zunehmend auch weni-
ger Entscheidungen selbst gefallt. Stattdessenamundue Gurus oder das Pendel, die Engels-
karten, die Runen, astrologische Berater oder mihtage Heiler/Innen gefragt, was richtig sei.

Wurde geglaubt, dass ab einer gewissen spirituelfgwicklungsstufe der ,Draht zur géttlichen
Ebene” Uber das Hohere Selbst hergestellt werddreumunsterblicher Schwingungs- oder der
Kristallkorper entwickelt werden kénne, wurden lstanfkommende Gedanken, Ideen, Winsche
unbedenklich diesen ,gottlichen Weisungen* aus giem Fihrungsebenghit innerem Christus,
innerem Buddha etc.zugeordnet. Hier wurde die mihsam errungene Sellasttwortlichkeit
wieder verlernt. Und statt dessen entstand der Whyrselbst andere spirituell zu flihren, Hei-
ler oder spiritueller Therapeut zu werden, was Re&hweihungen oder spirituelle Entwick-
lungswege ins Ziel riickte, die Heilpraktikerprifuoder entsprechende Weiterbildungsange-
bote.

Diesen beiden Polen, dem esoterisch permissivenaisdluten, fiihrungsorientierten, ent-
sprach auch eine Beziehungsstruktur mit gnostissisiper(weiblicher) und aktiverimannlicher)
Ausrichtung. Diese versprach den Erwerb von Charismd vermittelte einen spirituellen
Schicksals- oder heroischen Opfer- bzw. Hingabe-Egoiberwindungsglauben.

Diese solar-gnostische Struktur war meist vom faémgh Beziehungserfahrungshintergrund
her vertraut und in den spirituell-esoterischeneRiteldern der Klienten erneut zum Orientie-
rungsmodell geworden. Diese Struktur diente dentbEstand des entsprechenden Missions-
kontextes und seinem Einheits- oder Entsprechuegsidpielte aber auch in der privaten Be-
ziehung eine wichtige Rolle. Aus der verliebten &ugndtheit zum Partner, der anfangs noch
durch sein nicht gleich Ergrindbar- oder Andersattaktiv war, wurde auf dem Boden des spi-
rituell erlernten, unerschitterlichen Entwicklunigedpens bald eine ,Entwicklungssymbiose®.
Erfullte der Partner nicht den Entwicklungswunsehr die Enttduschung grof3. Hier wurde mit
harten Bandagen um die erwartete Entsprechung gékawtisslang dies, wurde der ,kihle
Schnitt* gemacht oder frustriert in demutsvollerf@paltung ausgeharrt und dies zur ,spirituel-
len Herzensibung* umdefiniert.

Was die Perls einst in ,Das Ich, der Hunger undAtigression® tber diese Form der Kon-
taktabwehr in Beziehungen in Gestalt des sich Asgas Formen-Lassens auf der einen Seite
und des Bestrebens, den Anderen passend macheallen,vauf der anderen Seite geschrie-
ben hatten, erwies sich hier als auf3erst verstéfistdernd und hilfreich.

% 30 gab es z.B. Auditor-Ubertragungen (Auditor eersich die Laien-Therapeuten Scientologys) - Eomgr alles muss ,geldscht* werden etc.
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Was sie hier als Zusammenwirken von auto- und k&tischer Abwehr definierten und als
grundlegende Struktur von Herrschaftsbeziehungksérten, bezeichnet MentZésls neu-
rotische Abwehrkollusion, die er auch im Kontexsegléschaftlicher Institutionen beschrieb.

A. Eckstaed(1992) ordnete diese Grundstruktur in inrem Bybts in der 2. Generationtiem
tradierten obsessiven und narzisstisch motivietibjektbezug auf die eigenen Kinder zu, der
diese zum Container fur den verlorenen arischeneHaéértigkeitsanspruch der Eltern macht
und deren narzisstischen Wertverlust kompensiezfarhsoll. Sie definiert das ideologisch auf
Idealentwicklungsziele fixiert bleibende Objekthi#s@gsverhalten als Strukturdynamik von
Herrschaftsbeziehungen bzw. von Herrschafts- unagkigitsverhalten. Das Erscheinen dieser
Art von narzisstischer Objektbesetzung im Kontarglanhaltender, verdeckt fortlebender Identi-
fikationen mit dem NS ist dabei ihrer Meinung néidhdie 2. und 3. Generation nicht mehr ideo-
logisch klar zuordbar. Was sie hierzu fallbezogarudbeschrieb, wie es hier zu einer in den Fa-
milien fortlebenden Form von ,Lebenswegbesetzurgghiien kann, war fir mich nicht nur im
Blick auf den Familienhintergrund meiner Klienteiffrbich, sondern oft auch im Blick auf ihr
erneut evolutionsglaubig ausrichtendes Identifikatfeld auf dem Esoterik- und Psychomarkt.

Diesem nun so umfassend beschriebenen und in bAldeehr-Ausrichtungen vorhandenen
Permissivitatsideal gegenlber personalen odergeassnalen ,héherwertigen Filhrungsmach-
ten“ bei meinen Klienten entsprach auch ihre Emwveytich wirde es schon als Therapeutin ,in
ihnen richten®. Oder es sollte vom SELBST her geschehen, vom inngi&lichen Kern her
wie einstmals ,vom arischen Blut her*.

Und statt sich immer wieder mit den eigenen Abhgkegten, Entsprechungs- und Permissivi-
tatsidealen auseinander zu setzen und hierzu g lan der Verabschiedung von idealen
Vater- oder Muttervorstellungen arbeiten zu wolle@s,die Abnabelung von den realen Eltern tat-
séchlich Bestand hatte, wurde lieber weiter naehl@h Ersatzvatern und -muttern gesucht. Oder
es wurde in diesen Gruppenkontexten ein Ritualhdi@ftihrt, von dem in der n&chsten Stunde
stolz berichtet wurde - jetzt sei alles geltstystriDiese Blend-Introjekte und Wunder-Erwartungen
immer wieder den Prozess unterbrechen zu seheh,imioer wieder offen und einfiihlsam da-
rauf zu beziehen, war anstrengend, aber unvermeidhd zuletzt auch hilfreich. Hier musste
namlich die grandiose Erwartung, dass etwas soisgges wie Reifung und Entwicklung von
selbst geschehe, mit verabschiedet werden.

2.2.Diesem spirituellen Horigkeits- oder autoplastiscRermissivitdtskomplex entsprechend ging
es auch um die Konfluenz als Kontaktvermeidung sethst und anderen gegentiber sowie um die
Bedeutung der Anpassung ans Aul3en als Selbstangseund emotionale Abhangigkeitsstruktur.
Eine Recherche der Pilotprojekte der New-Age- uegviEra-Mission zeigte ein strukturelles
und missionstypisches Herstellen dieser Konfludver die identifikatorische Nutzung der Sym-
biose- und narzisstisch-symbiotischen Spiegeluhgsseht zu Einbindungszwecken.
Die Bildfolien zur Veranschaulichung dieser ,Psytdgie der Verfihrung” bezogen sich auf eine

- personale Identifikation (Blick-Verschmelzung i Arica, Scientology, Brahma Kumaris u.a. Missprojekten)

- Zwillingsseelen-ldentifikation (synchron gestts Bildmaterial aus Findhorn u. Arica demonsteetie ,neotantrische Synergie*)

- neoguruistische Identifikation (Verschmelzungdam Guru, gezeigt an Bhagwans Ashram)

- solare, neugnostische Identifikation (Verschamgzmit der solaren Weisungsordnung (gezeigt adthieim)

- ldentifikation mit archetypischen Rollen, Beweggausdrucksidealen (z.B. Ruttes Kulttanz - Scirbveit/ weibl.-ménnl. Rollen)

- kreative Identifikation (Verschmelzung im Grugggismus im spirituell-kosmischem Ordnungsbexgh Findhorn-Rituale)
- organisationsstrukturelle Identifikation -Verssblzung mit Organisationsstufen-Vorgaben (z.Bn&dagy, VPM)

Zum Ego-Aufbruch wurde entweder ein ,harter Entgueigsansatz® eingesetzt wie die Katharsis-
Arbeit oder die Holotrope Initiation mit dem Hypentilations-Atem aus Esalen und Ruitte oder
Deprivations-, Trespasso- und Marathonmethoden Anisa. Oder es wurde ein ,sanfter

Entgrenzungsansatz® genutzt, der - wie die Bildfolzeigten - stets an der Sehnsucht nach Ver-

24 Mentzos gehért wie Eckstaedt zu den politischiddiit reflektierenden Psychoanalytikern der FrarikfuPsychoanalyse
% Anita Eckstaedt (1992) beschreibt dies auch aliidfungsphénomen in der 2.Generation



schmelzung andockt, sie verstarkt und fur die Iflestion mit dem missionsoperationalen ,ho-
herwertigen Herzensbezd§'hutzt. Hierzu wird auch ein projektspezifischesitselles Herzens-
Offnungs- und Ego-Opfer- bzw. Hingabeideal verrtjtidas zugleich in eine mythische Bezug-
nahme auf Mutter Erde, auf die Welt und die Gesthjcauf Mensch und Kosmos fuhrt, aber
auch erste Identifikationen mit der fur das jewgellEntwicklungsprojekt relevanten Evolutions-
mission und ihrer Organisation anbahnt.

Hier entstehen dann starke Identifikationen undgmZugehdrigkeitsgefiihle zu anderen Men-
schen mit ,Neuem BewusstseiNew Age)oder aus der Zivilisationswende-Organisation Scien
tologys (New Era) Aus diesen ,nur positiv‘ oder Hoffnung spendenmiglden Identifikationen
entstehen heilsgeschwangerte Bezugnahmen auf ,@Gscheaift”, die mit Evolutionsanspriichen
und psycho-spirituellen Einheitsutopien ausgestaitel. Diese kommen sogar, wie dies der in
der Schweiz recht lange sehr aktive \VPMber auch Scientology in bestimmten Rekrutierungs-
kreisen zeigen, ganz ohne Spiritualitat aus.

2.3.Mit der Idealisierung der introjezierten spirtegllLehr- und Ubungspraxis zeigte sich bei
etlichen meiner Klienten eine eingeschrankte bziiigsfehlendé® oder verzerrte Koérper-
und Gefuhlswahrnehmung

Mit der nach dem spirituellen Entwicklungsideallzpzeranderten Selbst-Ankerung im Leibemp-
finden, Fihlen und Denken entstehen zahlreichehpsgmatische Stérungen, die zum Retroflexi-
onskomplex gehoren, im WEGIeibbezug aber Heilergmatuelle Rituale evozieren etc..

Und mit der Identifizierung mit der esoterischeahtentwicklung und Feinspurigkeit wachst oft die
Unzufriedenheit mit sich selbst und die Guru-Abligikejt”®. Denn mit den feinstofflichen Lehren
wird ein esoterisches Empfindsamkeitsideal undvigta-Leib-/ Schwingungsleibidéliibernom-
men, das nur noch von Heilern oder spirituellensiéen ,gesehen”, von Blockaden befreit und be-
wertet werden kann, weshalb dieser Markt auch despechend boomt.

Dies verweist in dessen Wirkungsfeldern auf dreierl
1. auf eine zunehmende Blendbarkeit bzw. UnlUberprkéiader Kiinste sogenannter
Medial-Begabter, da die eigene Wahrnehmung tibeRelieheit des Farbspektrums oder
Eintribungen der Aura und deren Auswirkungen kéingkunft geben kann,
2. auf eine bis zur Leibselbstebene reichende Irktigjestiefe und eine entsprechend
grof3e Selbst-Entfremdung
3. auf die Funktion der introjektiven und konfluen&owehr fir die Expansion des spiri-
tuell-esoterischen Marktes und die Herstellungategestrebten Neuen Bewusstseins der
Theosophie- und Evolutionsmissionen, was auf urefasistrumentalisierende Objekt-
Beziehungsstrukturen in deren Projektfeldern vestv&iese konnen sich - je nach Grad
deren Totalitdt - zu einer Art von Lebenswegbesgzentwickeln, z.B. wenn kritisches
Verhalten bestraft oder gedchtet wird und die Betnden kein anderes Umfeld mehr ha-
ben - wie z.B. oftmals bei Scientology.
Die Entwicklung eines ,reinen“ Schwingungsleibs bamwmes hoch entwickelten, unsterblichen
spirituellen Kristall-Leibe¥ filhrt hierbei in den Glauben, Krankheit und Leidetiinden
und Frieden auf der Welt herstellen zu konnen. éreZiel dient die Arbeit am ,rechten Den-
ken und Fahlen{Johanson)am Samurai-ldeal des spirituellen Le{Bstte, Arica etc.)am Licht-

% Dieser hat aus wissenschafts- und ideologiegesiticiter Perspektive eine Tradition, die bis zu denisemiten und Wegbereitern der
Ganzheitlichkeitsbewegung Lagarde und Langbehiteic

2" Dem VPM reichte z.B. ein Evolutionsanspruch ummkehggression bannende psychosoziale Kontroll-Geuheinschaftsutopie.

% Bei Scientology wird z.B. gezielt geiibt, den Leibverlassen, neben sich zu stehen, um so ,ungeziihbleiben, die ,Umgebung spirituell-
energetisch reinigen” bzw. ,Ursache aller Wirkurigein zu konnen

2 Folie - Symptome (b); hier im Text auf S. 28

% Folie - Aura-Bild - entnommen aus Pierrakos Buch

%1 Loomans strebt diesen im Riitte-Forum an, - digs#bezug gehért zu Gurdieffs Theosophievariantesigrbliches, titiges Geistwesen).
Evola (1978), Okkultist u. einstiger Berater Muisgsl bezog sich Ubrigens auf eine ,mystische Heithazwischen Menschen u. diesen Geistwesen - so-
wie auf die Entwicklung ,Goldener Menschen*, agf sich wiederum auch die Scientologen beziehendisigen diese unsterbliche Geistwesen Thetane).
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krieger-ldeal. Dies verstarkt mitunter RigiditatduAwange oder fuhrt zu Kontaktvermeidungs-
verhalten.

2.4.Der mit dem Energiekorperkonzept mit aufgenomnaeisehe Urwurzelrasse- oder Evolu-

tionsglaube mit seinen Energieblockaden, BesetzuRgsnkarnationsvorstellungen und seiner
spirituellen Hoherentwicklungs- und Reinigungs-raBehattenarbeit an der EGO-Uberwindung,
die auch frihere Leben mit umfasst, fihrte die teaisneiner Klienten auch zum Glauben an
eigene frihere Leben und an ihre gegenwartige gedert in Kontexte mit noch abzuar-

beitendem Karma. Beides flhrte nicht selten zudesftVerwirrungen und Erschwernissen der
bestehenden Problemlagen bzw. zu heftigen AngsteAusammenhang mit obsessiven Ob-

jekterfahrungen (wie emotionaler und sexueller lgliaach), Beziehungsabbriichen.

(a) z.B. Angst vor , Thetan“-Besetzungen - z.B.d®i Entbindung, dass die ,Thetane" auf den Entbingssta-
tionen warten, um sich einen ,Korper* zu suchenglun

(b) z.B. die Kombination dieser Glaubenskonzeptedemien von Hellinger in einer Art ,esoterischerfstel-
lungsarbeit” - hier hatte eine Klientin mit heftigBeziehungsstérung zu ihrem Sohn von ihrem Aldsifah-
ren, der Sohn wére der wiedergeborene, sie eindemKindheit sexuell missbrauchende Grol3vatere-Mut-
ter-Sohn-Beziehung war noch belasteter.

Manchmal war dieser Karma- und Wiedergeburtsglaalmsh zwingend im positiven Sinne,
indem z.B. geglaubt wurde, dass es eh nichts nsitdejetzt umzubringen, da man das schlech-
te Karma ja dann im néchsten Leben abarbeiten mDgsse Klienten glaubten, dass sie sich
eine solche Wiederkehr durch vermehrte spirituedirgetische Reinigungsarbeit oder eine spi-
rituelle WEGfolge mit einem spirituellen Meisteine Fuhrung durch Engel oder Wesenhei-
tenerleichtern oder ersparen kdnnten. Dies erschetiiéim dem Untergangs- Entwertungssog eine
Idealentwicklungsutopie mit spirituellem Wertzuwsgtler einen Kippschaltereffekt bewirkt.

Bei sexuell und emotional Missbrauchten mit Lehdentifikation aus dem neotantrischen
Projektkontext, in dem sich auch sexuelle und wymhe Energie- und Verschmelzungskon-
zepte vermenge(.B. Barnett, Brahma Kumaris etckpnnte das, was erst am spirituellen Meister
ekstatisch beseelte, besonders leicht ins Gegemt&ippen und ,energetische Verfolgungs-
angste” ausldsen. Diese traten z.B. auch auf, yemand das Feld verlassen wollte oder den
Guru bzw. auch seine Anhéanger nach Auf3en hin iertes weshalb Kritiker hier oftmals vom
sogenannten ,Fischreuseneffekt* spreciient hinein, aber nicht mehr hinaus).

Hier kippte die benigne erlebte Symbiose mit denmskée zuletzt in eine maligne Symbiose.
Bei traumatisierten Menschen wirkten auch traumamagelegte Initiationsmethoden wie z.B.
Grofs Hyperventilation fragmentierend, wobei eshaze psychotischen Einbriichen kam.

2.5. Der konzeptionell aufgenommene und vom identitiftexsden, biographisch gewachsenen
Leibempfinden, Fihlen, Denken und Verarbeiten emtffende, esoterisch spirituelle Idealent-
wicklungsanspruch bewirkt wegen seiner Metaweltalnimg und der damit verbundenen per-
sonlichen Idealisierung charismatischer Heiler Madster oftmals auch eine regressiv-narziss-
tische Fixierung auf diese und deren spirituell®Sentwicklungsideafé.

Dies verstarkt die Identifizierung mit den damitlwendenen Erklarungs-, Entwicklungs- und
Ubungskonzepten im Projektfeld und mit der Lehrd Wibungspraxis dieser Meister. Damit
entsteht neben einer ganzen Reihe narzisstischeptBsnbildungenFolie) auch meist ein nar-
zisstischer Entwicklungsleistungs- bzw. Objektbeaufisich selbst.

Dieser wird nahezu unhinterfragbar. Denn diese téleigrweisen auf spirituell-kosmische Ord-
nungskonzepte, jenseitige Wissensfupgasha-Chronikpder absolute Weisungen aus der gottli-
chen Ebene einer ,spirituellen Hierarchie®. So wegrdie von ihnen vermittelten Erwartungen
auf ,spirituell hoch entwickelte” Leib-, Gefiihlsnd Bewusstseinsentwicklungsnotwendigkeiten*®
zu absoluten und nicht mehr relativierbaren Entliiegsleistungsforderungen. Hier fihrt der

2 Folie - Das narzisstisch-regressive Abwehr- ungelibesetzungsphéanomen - Siehe hier im Text ag9S.



anfangs noch flichtig oder partiell Gbernommenemektungsanspruch mit seiner Spaltung
zwischen niederem EGO und héherem SELBST dazu,rata &er eigenen Entwicklung selbst
allwissend und Teil der spirituellen Fuhrungselitel Fiihrungsmacht der Mission zu sBiese
spirituellen Karrieren erscheinen absolut sicherkampensieren die Unsicherheit der strukturbri-
chigen Berufswelt.

Die hier zur Wirkung kommenden grandiosen Fixieam§ihren oft wegen den mit ihnen ein-
hergehenden zahlreichen Stérungen, Krankheitssyngmtazu groRer Verzweiflung. Denn da
gelernt wurde, dass Krankheit Ausdruck einer zu3gmo EGOverhaftung und damit selbst
verschuldet und Zeichen einer niederen spirituelatwicklungsstufe sei, verstarkt dies den
totalen Hingabe-Anspruch mit all seinen Selbstumegntalisierungen, spirituell begriindeten
Konfliktvermeidungen und damit die Symptome und biistrumentalisierbarkeit durch die
Mission. Der Preis ist ein umfassender Selbstvenusl damit verbunden oft genug auch ein
Aufzehren-Lassen aller Ressourcen. Wenn dies gadchst der erlittene Identitatsverlust
meist schon durch die introjezierte Missionsidé@hiompensiert.

Dass dieser letzte Schritt einer autoritdtsgebusmdintwicklung in TP-Kontexten mit dem
Begriff der Individuation bezeichnet wird, verandéie Bedeutung dieses Wortes fundamen-
tal und trennt es von seiner Sinnbezogenheit augf @elungene Autonomieentwicklung.

Dieser im identitatsumbildenden Evolutionsglaubenst&xt Ubliche Sinnverkehrungsbezug
auf einen spirituell-esoterischen SELBSTproZess ,Geziige einer WEGfolge(biirckheim)hat

in Deutschland, Osterreich aber auch in allen giisshen Landern, die tiber eine langere Zeit
faschistisch bzw. totalitdr okkupiert waren, ein@érst bittere, hoch problematische Bedeutung.
Hier verweist die spirituell-politische und evohrisglaubige Instrumentalisierung der narzissti-
schen und neurotischen Abwehr auf ihre zeitgestiaich Hintergrund- und Tradierungsgestalt.

3. Die esoterische Spiritualitat - ihre Wurzeln - lnre Tradierungsstrukturen

Die eben ausgefuhrten 5 Symptombildungskomplexaleveriber den aus der Gnosis des
Manichaismus stammenden Glaubenskern in allen Dipbasvarianten tradiert. Dieser Kern
sorgt fir ein hohes Mafl3 an ph&dnomenologischem tGerkalt, den ich in der Studie mit Hil-
fe der glaubens- und ideologiegeschichtlichen Bragigsstrukturperspektive fur alle gesichte-
ten Projekte und Evolutionsglaubensmissionen naiskwekonnte. Da H. Strohm in seiner
Schrift,,Die Gnosis und der N§1997) herausgearbeitet hatte, dass dieser Strukturenetht in
die NS-ldeologie eingegangen war, erhellte desseaugre Kenntnis auch die Arbeit mit den
esoterisch geschadigten Klienten, deren Elten Gdefeltern nachhaltig mit der NS-Ideologie
identifiziert geblieben waren. Die Kenntnis Ubeesdin Strukturerhalt half mir insgesamt in der
Arbeit mit den spirituell-esoterisch Geschadigtenpei mir auch zu Hilfe kam, was die Perls
Uber die Introjektion als Strukturerhalt erarbehatten. Beides half mir, all die Introjekti-
ons- und Bewusstseinstradierungsphanomene in gmgekt- und missionsspezifischen
Ausgestaltung zu erkennen.

Der introjektive Strukturerhalt aus dem manich&sciGlaubenskern tradiert eine spirituelle
Narzissmusstruktur und folgt den 5 Entwicklungsstuseiner Glaubenslegerijeveshalb ich
Ihnen diese in aller Kiirze skizzieren will:

Ausgangssituation dieser Glaubenslegende ist digeMaltigung der gottlichen Wesen des Lichts
durch Damonen aus dem Reich Hyles, der Gottin ohestdenis, was einen spirituell-kosmischen
Krieg auslost, der die erfolgte Vermischung, Veeimgung wieder rickgéngig machen soll.

3 Folie - Funf SELBST-Entwicklungsstufen nach evinlnér-spiritueller Lehre und Praxis - siehe im Tauf S. 30
% Folie - 5 Stufen der gnostischen SELBST-Entwicgliranformationsprozessstruktur im theosophisc@ektrum - hier im Text, S. 31
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Hierfur erschaffen die gottlichen Eltern, der Vater Gro3e und die Mutter des Lebens, in einem
1. Schritt den Urmenschen und die Erde, was auandebens- bzw. Existenzberechtigung und
Dasein auf der Erde innerhalb der kosmischen Ogliaies Universums definiert und begrenzt.
Sie statten den Urmenschen mit besonderen Faldgkéit diesen Kampf aus, ein Vorgang, dem
in der Theosophie die Initiation in das kosmisdhitslle Menschen-/ Weltbild und seine Aura- u.
Globenwelt entspricht. Diese soll das Ego aufbrecimel die gottliche Ebene durchkommen lassen.

Im 2. Schritt erteilt der Heilige Geist dem Urmemse seinen Gotteskriegerauftrag. Er soll die
Wesen des Lichts von der entstandenen Verunreigigumch die Damonen befreien, womit
der spirituelle Freiheitsbegriff deutlich wird. Delrmensch tritt in den spirituell-kosmischen
Ordnungskampf auf der Seite der Machte des LicatsAbscheidung allen Lebens von den
Machten der Finstern{®ualismus)ein und beheimatet sich so auf der Lichtseite.

Da er hierbei die meisten seiner géttlichen Fahigkeeinblf3t und seinen géttlichen Auftrag
vergisst, wird ihm im 3. Schritt ein Géttlicher Geslter, ,der in der Sonne steht* und von an-
drogyner Schénheit ist, an die Seite gestelfeine Schonheit und lichte Erscheinung blenden
die Damonen so sehr, dass sie sich auf ihn fixierehaus Geilheit ihre Leibesfriichte und Sa-
men verlieren. Weil aus diesen Pflanzen, Tiere Medschen werden, die die geraubten Licht-
anteile in sich tragen, werden auch sie Teil diisgl-kosmischen Licht-Finsternis-Kampfés

Da auch die Menschen - wie vorher schon der Urnienscdiesem Kampf unterzugehen drohen
und ihre gottliche Wurzel, Abstammung, ihr gottisiSelbst vergessen, ihre gottliche Fahigkeiten
verlieren(Theosophie: Involutiop)kommen ihnen im 4. Schritt ebenfalls gottliches@wlte in Gestalt
der Weltreligionsgriinder wie Christus, Buddha etcHilfe. Diese erinnern sie an ihre gottliche
Herkunft und ihren Entmischungsaufti@geosphie: Evolution/ Wiederherstellen der géttiic Fahigkeiten)

Im 5. Schritt tritt Mani, der Erfinder dieser Glautsgeschichte, selbst in deren Tradffioweshalb
nun er und die Anhanger seiner Mission die Menselnercken(nitiation), indem sie diese an ihr
gottliches Selbst erinnern und sie in der spiriareLichtwerdungs- und Kampfmission an-
filhrer?®. Dieser Kampf zur Wiederherstellung der spiritk@ismischen Ordnung darf nach der
dualistischen Totalitat alles Leben aufzehren -eEmdd Mensch - bis Licht und Dunkel fr
immer geschieden, Hyle, die Gottin der Finsteffiiisimmer gebannt und alle Lichtelemente tber
ein kosmisches Licht-Schaffensi@aichstraRe - Lingam-Symbdiir immer gesichert sind.

Um die Mission Manis und ihr Ziel, namlich den ,Eney“ Gber die Machte der Finsternis her-
bei zuflhren, aufrecht zu erhalten, gehen alle taiiEklungsbilder des manichaischen Erlésungs-
glaubens in die asketische Gnosislehre und Ubuagispein. Aus dieser stammen die in allen
Theosophievarianten vorhandenen 5 Stufen der Eoonggntwicklung oder Transformation.

So tradiert die theosophische Spiritualitéat mierhrmanichéischen Glaubenskern eine vor tber
2000 Jahret! entstandene fiinfstufige Struktur der gnostisctaemntitatsdekonstruktion und
Umformung, die in ein€&ixierung auf einen die Natur und alle menschlicBedirfnisse negie-
renden Selbstvergottlichungskampf und die Evolgtoisrichtung auf eine totale Lichtentwick-
lung fuhren. Dies bewirkt eine Idealfixierung. Wtidse fordert nach Perls das Entstehen von somato-
neurotischen Stérungewpbei die Fixierung auf das zu erkdmpfende totamiBungs-, Lichtent-
wicklungsideal im Sog eines selbstidealisierenderpnholismus nicht nur das Entstehen von nar-
zisstischen Auf- und Abwertungsdynamiken sowieunkfionsverlusten fordert, sondern auch das
Entstehen von narzisstisch motivierten PolarisgsynSpaltungs- und Projektionsprozessen, wel-

% An diesem Hilfseinsatz ,géttlicher Gesandter” kfiiiter theosophische Sonnenlogos-Glaube mit s@eiststrahlen-Hierarchie an.

% Hier kniipfen die esoterischen Natur- bzw. pantiselsen Identifikationsansétze des hier betraahtet®lutionsglaubensspektrums an.
%" Die Theosophielehrenvertreter, Gurus folgen Maitihnrem Tun, Ihrer Missionstatigkeit

38 Theosophie: die gnostische Askese wird hier zahtriginigungs-/ Selektions- und Héherentwicklurigaer- und auRerweltlichen Gotteskriegerkampf
39 Manis Gnosismission expandierte von den arabiddimattern aus tber Bulgarien nach Europa (Kathaligngenser etc.)
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che die Identifikation mit dem spirituellen Sellmgtecklungsideal schitzen und die Ichausdehnung
in den Anderen, in die Welt weiter antreiten

Das zur Lichtwerdungsfixierung gehtérende Gottegietie Lichtkriegerideal mit seinem abso-

luten weil gnostischen Fuhrerschafts-Gefolgschikfisoh fordert das Entstehen von Konfluenz,
Horigkeit und Dominanz mit ,solarer Ichstruktur* diallo- / autoplastischen Abwehrkollusio-

nen Das auf der letzten Entwicklungsstufe der Iderstitéitbildung totale Hingabe, Verlust und

Selbstverlust einfordernde Opfer- und Heldenideabienst der Mission ist nur durch die Ab-

kehr von der Orientierung an den eigenen Bedudnisstglich. Dieser dem relativen, weil si-

tuations- und bedurfnisorientierten Selbstprozess @T extrem zuwider laufende absolute
Selbstprozess mit seiner Selbstleerung zugunstesiansbedingter ,h6herer Bedirfnisse® ist
schon von der im Manichaismus geforderten Askegelagt und dient tber ein Loslassen von
allem Irdischen der Entwicklung zum géttlich reir@nosisgefa@nilbers ,Hierophantisches Opfer:)

Die Kompensation fur diese Opferung der Bedurfpidse Ichfunktionen, die Kompensation fur
diesen Selbstverlust wird eine Selbstaufwertung digegruppenholistische Identifikation mit dem
Uberhohten Ideal und dessen Vertreter, dem FuleserdGruppe von Besonderen geboten. Diese
Kompensation erfolgt auch tber die Identifikation der Lehrvermittler- oder Projektfiihrerrolle

in der WEGfolge Manis, zu der Machtgewinn, Verelgrund ein initiatisches Eindringen bzw. ein
lehrgeméales sich Ausdehnen in andere Menschen lieledrt. Beides dient der Selbst- und Mis-
sionssicherung und entspricht der narzisstischembiege-, Feldsymbiose- bzw. Instrumentalisie-
rungsdynamik.

Damit erzeugen die 5 Gnosisstufen auf psycho- unézaodynamischer Ebeneeine spiritu-
ell-narzisstische Identitats-Uberformung der voderen Personlichkeitsstruktur mit inren neu-
rotischen oder narzisstischen Kontaktunterbrechungel die Zunahme regressiver Abhangig-
keitsstrukturen. Dieser Prozess lasst auch dasskteigliskurs viel zitierte Festungsbewusstsein
mit seiner Abschottung im eigenen Hoherwertigkeitsly entstehen. Er beginnt mit der solaren
oder lichtgoéttlichen Initiation und Neubeheimatungler manichaischen Gnosismission und ih-
rer irrationalistischen Blendungs-, Lehranweisungghrungs-Gefolgschaftsausrichtung, die von
allen Theosophievariant&rtradiert wird.

Diese 5 Stufen der spirituell esoterisch ausgestéali narzisstischen, Identitdtsumbildung
mudnden nicht nur in eine evolutionsmissionsspetiésGotteskriegeridentitat sondern auch in
die Identifikation mit einer irrationalistischengivarischen= géttl.reinen)Wurzelrassen-Abstam-
mungs- und Evolutionslehre.

Diese entwirft eine Rassenentwicklung auf immerenéertigen Stufen der spirituell-zivilisa-
torischen Evolution, wobei die Theosophiegrind8tawvatsky die ,arisch-nordische Wurzelras-
se" auf der hochsten Stufe der Evolutionspyramitgieaelte und die judische Rasse zur ,unrei-
nen minder entwickelten Mischrasse” erklarte, adgemsit den sog. Urvolkern zum Aussterben
verurteilt sah. Die Grausamkeit dieser Stufenbewgrt die in der ariosophischen
Theosophievariante eine spirituell-politische Bemigne auf Rassenselektion und Rassenzucht
mit arischen Hoherentwicklungsanspriichen legitiemehalf, mildert Blavatskys Theosophie
Uber ein karmisches Reinkarnations- und Involukongept ab.

Dieses lasst die von der ,Bihne des Lebens” Abigetea im nachsten Leben auf dieser Bihne
wieder auftauchen, wortiber sie die Chance erhaieiman ihr gottliches Selbst zu erinnern und
ihr schlechtes Karma uber eine spirituelle Wegfabeuarbeiten. So kénnen sich diese Men-

“C Firr die idealfixierte Gruppenholismusbildung vesese die Perls auf den Verlust von Ichfunktionés, Ziinahme von AuRenorientierung, Entfremdung
und Abhangigkeit, wahrend sie die narzisstischeikiting auch als Ausdehnung in den Anderen, i\t hinein beschreiben (F. Perls, 1944/ 89, 154).
Hierfur grenzen sich die Perls vom  ,primdren Nssmius“ der Psychoanalytiker ab, verweisen aber dief in solchen
Gruppenholismuswirkungen zunehmende orale Dynandkilwre Folgen. Ihr Arbeitskonzept bezieht sichkiamtext der narzisstischen Psycho-
dynamik radikal auf die Arbeit am authentischen tékhfiir den es seiner Erfahrung nach auch einemapeuten als authentisches Gegeniiber
braucht (der Position bezieht)

“1 Folie - Theosophie - glaubensgeschichtliche Stinplerspektive - spirituelle Introjekttradierungehim Text auf S. 32
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schen dem Aufstieg zum unsterblichen Lichtweserdevieein Stickchen anndhern, wobei die
theosophisch esoterischen Lehren zur Wiederhersgetler goéttlichen Reinheits- und Potenzial-
entwicklung (Evolution) helfen.

Die theosophische Gnosis sichert den Menschenihigber die spirituelle Einstimmung auf 7
gottlichen Strahleff die Filhrung und Weisheit aufgestiegener Meistemas eine grandiose
Entwicklung auf Erden bis hin zum eigenen Aufstzegn spirituellen Fuhrer, Lehrer ermdglicht.
Die zu dieser Strahlenlehre gehdrende spiritueiarthie ist in allen Theosophievarianten et-
was anders ,personell“ ausgestaltet. Die absoliuteungs-, Weisungs- und WEGfolgeausricht-
ung sichert jedoch stets die spirituelle Meta-Kaei Und die theosophische Fihrungs-,
Synergiebildung und Einheitswahrung sichert derséted der Gesellschaft auf der evolutionaren
Stufenleiter. Hierflr ist Vielfalt unter Wahrungrdg&inheit gefordert.

Das dreifache Fihrungs- und Einheitsprifizipsichert die Evolutionsausrichtung der
Theosophiebewegung und die hierarchische bzw.rgSofausrichtung ihrer Projekte, die im Kreis

um einen Mittelpunkt oder im Dreieck symbolisch zAosdruck kommt.
Die Prasenz der Symbolik ,Dreiecke in DreieckenéiogDreieck im Kreis" oder ,Spirale{spirituell-kosmischer
Einheitsbezugin den Logoi der Angebote auf dem transatlantiséfsoterik- und Psychomarkt bezeugt ties

Die durchgéangig vorhandene Konfluenz- oder evohitie Einheitsausrichtung auf die Fih-
rungstrinitat der spirituellen Hierarchie erweitéen letzten Entwicklungsschritt der manichéa-
ischen Glaubenslehre mit seinem heldischen undabéigestrebten Opfer-Narzissmusgioers
,Hierophantisches Opferyum die spirituell-politische Dimension bzw. um eswgsch-zivilisatorische
Evolutionsexpansionsdimension.

Diese ging in die NS-Ideologie ein und ihre Taoéitliteigte, was die kollektive Dimensionierung
von evolutionsglaubigem Dualismus und Fuhrerscl@adtolgschaftsideal anrichten kann.

Die modernen Evolutionsmissionen beziehen sich tnmhf eine arisch-volkische bzw.
ariosophische Rassenevolution, wie sie die The@ophnz und Liebenfels in ihrer Ariosophie
entworfen hatten, sondern auf die arisch-entwidglgistungsbezogene Rassenevolution der
angloamerikanischen Bailey-Theosophie

Diese ist kapitalistisch marktorientiert, wird demtwicklung der 6. arisch-nordischen Wurzel-
rasse zugeordriétund verschiebt den Selektions- und Hoherentwigdbrezug fiir alle ethni-
schen Holismen auf die Arbeit an sich selbst albgit am Kern*’ bzw. als ,psycho-spiritu-
elle Selbstbemeil3elungSzasz 1973).

Die spirituelle Arbeit an sich selbst dient als EGBerwindungs- oder Schattenarbeit der Frei-
legung des goéttlichen SELBST und der Hoherentwingglder Menschen auf die nachst héhe-
re Evolutionsstufe.

42 7u den Strahlen, Band 1 der Studie, S. 171: Ditligfiie Intelligenz (Geist, Tatigkeit) mit inrem Nager ,Maha-Chohan“ wirkt durch fol-
gende weitere Meister Uber den 3. bis 7. Geiststfaf) uber den 3. Strahl (,Venezianer), ibendk Strahl (Meister des ,Serapis"), den 5.
Strahl (Meister ,Hilarion“), den 6. Strahl (Meistglesus“) und tber den 7. Strahl (Meister ,Prinké&i“). Die drei ersten géttlichen Re-
prasentanten Morya (1. Strahl), Kut Humi u. Diw&lhl (2. Strahl) sowie ,Maha-Chohan* (3. bis 7. &strahl) tbermitteln die ,gottliche
Kraft, Macht“. Dies geschieht iber die auf den sielStrahlen agierenden ,Assistenten” und derenrdetmittler aus der ,Geistigen Welt".
Diese bilden insgesamt die Spirituelle Hierarchid die ,GroRe WeiRe Bruderschaft‘. Jede Theosophiawte stattet diese anders aus.
“3Folie - die Fuhrungstrinitat im géttl. Sonnenlodisr Theosophie - wegen der darauf befindlicheoteing als eigene Datei angehangt

4 Damit ist die Synergiebildung auf Bewusstseinsrzdns-, Leibausrichtungsebene innerhalb desrb&itektrums der spirituellen Vermittlungs-
und WEGfuhrungsangebote strukturell angelegt urttesi auf allen 3 Ebenen der gnostischen Einswgiiduspirituellen Selbstentwicklungsprozess das
Entstehen expansionsforderlicher Angebote. Diesugih fir den spirituell-esoterischen bzw. trarsspalen Psychomarkt. Denn Uber den gnostischen
Fuhrungstrinitats- oder Weisungsbezug auf dieggreilg des spirituellen Selbst oder der géttlichemutzel, Urkultunwurzel entsteht auch eine Korrespo
denz mit dem Bewusstseins- oder Willens-, HerzLeitthezug der spirituell-psychologischen Ganzhaitsr Selbstentwicklungsansétze.

Wenn diese miteinander verschmelzen, wie dieg imattespersonalen Wende der HP und der GT-Entwigldeschah, fuhrt dies in den Selbstentwicklungs-
prozess der theosophischen Gnosis und in die derbiindene Konfluenz- und Fiihrerschafts-Gefolgssttiaiktur, - ganz gleich wie radikal oder sanft de
initiatische EGO-Aufbruch auf mentaler bzw. geistiritueller, emotionaler und leiblicher Ident#@bene im hier existierenden Projektspektrum
gestaltet wird. Hier ist dann statt einer nur kuriatendierten Begleitung des Klienten, Hilfe Sexatien unter Berlicksichtigung seiner spirituellentitdit
eine theosophisch basierte psycho-spirituelle dfisangelegt.

451923 (USA) und 1933, 1937 begann die Triangel-Meidinsarbeit zur Erschaffung eines weltumspannepdetzwerk des Lichts".

46 Schweidlenka (1989) ,Altes bliiht aus den Ruinen*

47 Der Ausdruck stammt aus dem Programm des Johaofsesls den 80er Jahren, - einem Ableger von DéitigRiitte
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Hier wird Gluck, Gesundheit, Erfolg, Schutz - sogar atomarer Strahlung versprochen
(Durckheim, Trevelyan, Hubbard u.awdhrend ein schlechtes Karma und die fehlendetusgila Ar-
beit an sich selbst zu Unglick, Armut und KrankFigiren soll. Die evolutionar notwendige Se-
lektion groRerer Menschengruppen wird den mode8tmsskrankheiten, Umwelt-, Atomkata-
strophen, Ungliicken, Kriegen und Krisen tiberla8sen

Damit werden kapitalistische Politik- und Marktdgmi&en mit ihren soziale Ungerechtigkeiten
und 6kologische Gefahren zementierenden Verwertlymgeniken zu transpersonalen Kréaften
eines spirituellen Auslese-, Hoherentwicklungsgebens geadelt. Und die globalkapitalisti-
schen Entwicklungsschibe und Krisen mit ihren semiSpektulationsblasen werden gleich mit-
spiritualisiert. Diese Bewertungsraster fuhren aaudhindividueller Ebene zu entsprechenden Be-
wertungen und zu entsprechend grof3em EntwicklungkdMisserfolg, Entlassungen, Armut,
Ungluck, Krankheit, Katastrophen werden so zu Auskkformen eines spirituellen Entwick-
lungsgeschehens. Wie zynisch dies ist, zeigt aedtingste Katastrophe in Japan.

Die gesellschaftssystemische Anpassungswirkungmdresch wie vor strukturell sozialdarwinis-

tischen Spiritualitat greift aber auch noch naah\tErgangenheit: So werden Hitler und Stalin zu
spirituell gelauterten, aufgestiegenen Meisteraetkébenda),was zuletzt auch noch diese blut-
rinstigen Diktaturen spirituell verklart. Dies dieler politisch-spirituellen Synergiebildung in der
Bailey-Theosophie, die stets eine Links-Rechts-ish&ring hatte und veranschaulicht deren Ver-
einnahmungs-, Introjekttradierungs- und Ideolodglmigsfunktion.

AbschlieR3end mdchte ich zur theosophischen Spiritliit noch folgendes zu bedenken geben
Aus psychotherapeutischer Sicht verweist der ggateti Strukturerhalt fir den spirituellen Selbst-
entwicklungsprozess neben all dem, was schon benamde, auf die Anlehnung des manicha-
ischen Glaubensdramas an die Missbrauchsthematiin Ber Auftrag der gottl. Eltern bezieht
sich auf die Schandung der Lichtwesen, deren Vemigung und Schmach bis ins Letzte ge-
tilgt und damit das Geschehene riickgangig, ungesohgemacht werden soll. Darum dreht sich ja
der ganze Licht-Finsterniskampf. Dies kennen wichaals nachvollziehbaren Wunsch vieler
sexuell missbrauchter Menschen und erklart vidileazich, warum sich so viele der emotio-
nalen und sexuellen Missbrauchsopfer von der N&pértualitdt angezogen fuhlen. Nur hilft
ihnen der Reinigungsglaube nicht auf heilende Waisategrieren, dass der Missbrauch tatsach-
lich Teil ihres Lebens ist und lebenslang Folgebenakann, mit denen man aber umgehen ler-
nen kann. Denn hier wird oft mit obskuren Mittekersucht, das Geschehene zu ,l6schen” und
versprochen, mit der spirituellen Transformatiobséreinen machtigen, gesunden und reinen
Zustand herstellen zu konriénStatt dass Grenzen, Abgrenzungen und fehlendenkdionen
entwickelt werden, wird erneut entgrenzt, Uber Mexcht- und Kontrollversprechen verfuhrt
und im Dienst der Mission instrumentalisiert.

Zudem werden die Entwicklungsdefizite und regressivAbwehrdynamiken udber heile
Symbiosewelten mit ,spirituell hoch entwickeltentilérn und Psychogurus geerntet. Hier wer-
den Konfluenz und Selbstverlusttendenzen, Versaungksehnsichte instrumentalisiert und
zementiert. Nach einer ekstatischen Verklarunggphassich eine neue Art des Missbrauchs mit
seiner viel zu viele Potenziale und Ressourcerehtgnden Instrumentalisierung in inrem Leben
ausgebreitet. Die zum Einsatz kommende, ganziredigreifende Objekt- und Verwertungs-
struktur ist - insbesondere wenn das Blendwerkenisshatftlich, spirituell oder philosophisch
ausgestattet ist - oft nicht leicht zu erkennennkiVeie Freunde, Kollegen oder Familienmitglie-
der mit eingebunden sind, ist es noch schwerervdeder heraus zu kommen, wo man so leicht
hinein geriet. Die entstandenen narzisstischentifdk@tionen binden ebenfalls tief ein, - sie sind
die zentralen Einbindungsfunktionen dieser Neuant&itat. Dies macht die Bearbeitung oft

48 Schweidlenka (1989)
Scientologys Engram-L&sch-Glaube ist hier ein gBispiel dafur und zeigt wie sich nun auf andé&teene der Missbrauch fortsetzt.
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zu einer Sisyphosarbeit, denn dieser den sekunddegmissmus vermittelndespirituelle
Selbst- und Evolutionsglaube” vermittelt zwar natreer an Anpassungs- / Selbstopferleistungen orien-
tierten Evolutionselitenteilhabe voriibergehend gro@/ertgewinn, diesenacht aber weder emotio-
nal satt noch lasst er ein echtes Selbstbewusstatstehen. Und die im spirituellen Feld ge-
sammelten Beziehungserfahrungen warmen aufRerhslrédeses um den Guru meist nur we-
nig, sind oftmals von Konkurrenz gepragt und bleipentwicklungsbezogen®.

Die beschriebenen Wirkungen betreffen auch die apeurten, die in diese Spiritualitat ein-
tauchen. Sie verandern dartber meist ihre theregobet Haltung und ihr Therapiekonzept.
Hierzu sei an dieser Stelle nur folgendes gesagh avenn sich Therapie dem spirituellen Be-
reich offnet, sollte sie die Narzissmusthematikrbegbar machen, statt diese zu verstarken
und spirituell weiter auszugestalten. Denn Thersglige schadensverringernd wirken, nicht Sto-
rungen vertiefend. Sie ist auch nicht Mission. ierapeutische Prozessbegleitung impliziert nicht
nur, die vorhandene Spiritualitat des jeweils Idiighenden zu respektieren, sondern auch neben de-
ren forderlichen Potenzialen auch ihre destrukteiten oder die mit der jeweiligen Spiritualitét-v
bundenen, ins Destruktive laufenden Identifikatronahrzunehmen und sie angemessen anzusprechen.

4. Beispiele fur das Eindringen spirituellen Selbst Weisungskonzepte in die GT
Gestaltkonzepte als Grundlage einer Heilslehre

Ein wenig Theoretisches vornew&gwWenn der Spiritualitdtsbezug in der Psychotheralpe
Theosophie ist, wird meist auch ihr alles vermedgeAnleihemodus tbernommen. Damit wer-
den neben ihrem Selbst- und Evolutionskonzept aashin der Theosophie Ubliche Baustein-
gemenge aus Darwins Evolutionslehre, der Lehr-Ulmshgspraxis der Natur- und Weltreligionen,
der Mysterienkulte und manichaischen Gnosis undrPtidpsophie zur Psychotherapie-Weiter-
entwicklung dbernommen. Darlber setzt sich hiehtnwr das esoterisch initiatische Neuaus-
richtungskonzept dieser Spiritualitdt durch, sondarch ihre Baustein-Vermengungskunst, d.h.
ihr Prinzip der strukturellen Konfluenz. Dieses &hauch im Bereich der spirituellen Psycho-
marktentwicklung entsprechende Popularitats- urshdffekte.

Im Psychotherapiebereich dient dieses Prinzip wektsirellen Konfluenz aber auch dazu, dem
Anspruch nahe zu kommen, eine durch die rationagséfschaftsentwicklun@gationalismusyger-
storte Ganzheit wieder herzustellen, der entzaem&ktelt wieder ihren mystischen Zauber zurtick
zu geben, was in eine wissenschaftliche Herangeleeses fihrt, die als ,wissenschatftliche
Irrationalismusentwicklungbezeichnet wirdf-

Diese entstand mit der ganzheitlichen Wissensemtécklung, die der rationalen Wissenschafts-
entwicklung mit ihrer im Zuge der wissenschaftlinbdustriellen Revolution anwachsenden
Aufsplitterung in Einzelwissenschaften ihre Gesahds entgegen setzen wollte. Die Richtung
auf eine irrationale oder mystische Zusammenschaogene Richtung verwob hierzu alles, auch
Innen- und AufRenwelten, und folgte so dem Stilatabesken Verwebungskunst von Romantik
und Jugendstil.

In diese Tradition gehort auch die Grazer und liggazGestaltpsychologie, die sich als Seelen-
wissenschaft verstarfd lhr Einheitsbezug zielte auf kosmisch-spiritueBestaltordnungs- und
Einheits-, Welt- und Wesens-Grundkonstrukte, wadeingenetischen Leipziger Schule sogar ein
statisches Selbstkonstrukt hervorbrachte, dasrspdgeh-volkisch definiert wurde. Beide Schulen
rutschten in den Holismus von Antisemitismus unduN8 hatten grof3en Einfluss auf Dirckheim.
Dieser setzte damals - wie etliche Anhéanger deratigem Esoterikwelle und der konservativen
Revolution - Demokratie mit Chaos gleich, bezob pidlitisch auf ein spirituell-monarchisches Ein-

*0 Folie - Konfluenz: Spiritualitat - Psychologie ¢y&hotherapie -Evolutionsmissionsprogrammatik; hiefext auf S. 33
1 Th. Ewald in ,Polis 20*, 1996
*2 Folie - wissenschaftliche Positionen der irratlistiachen Gestaltpsychologie; im Text hier au$s.
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heits- und Ordnungsideal und identifizierte sichdlmarauf mit dem NS, in deren Partei er schon
vor 1933 eintrat. Er Ubernahm im Auftrag des SSsRittrop-Blros in Japan die Aufgabe,

Grundlagen fur eine spirituelle Volkserziehung ras®en zu tragen, - Konzepte, die in neutra-
lisierter Form in seine IT eingingen, wobei er sials Schulengriinder niemals vom NS-

Identifikationskontext abgrenzte.

Neben der irrationalistischen  Gestaltpsychologie b gaes aber auch eine
Ganzheitlichkeitsrichtung, die in der kurativ-wissehaftlichen Tradition der Aufklarung ver-
ankert war, wie z.B. die padagogische Reformbewggader die Berliner Gestaltpsychologie, ei-
ne mit Goldsteins Gehirnforschung verbundene Wdimomgspsychologieentwicklung um
Wertheimer, die zu Beginn der 30er Jahre auch elils Bnsprach. Beide Schulenanséatze stehen
sich unvereinbar gegenuber.

Dieser Hintergrund ist wichtig, um zu verstehen, wa die spirituelle Wende fir die GT auch
theoretisch bedeutetDenn diese Wende lasst nun auch in der GT dieskab/erwebungskunst
der irrationalistischen Ganzheitlichkeitsbeweguogis deren gestaltpsychologisches und spiri-
tuell-kosmisches Holismus-, Selbstentwicklungs- uhd absolutes wie irrationalistisches
Grund-/ Hintergrundkonzept tibernehmen.

Far den Wechsel zum spirituellen Selbstkonzeptt daslows ,Intentionales Selbst* bis heute als
Ubergangskonzept.

Die Strukturtypologie der strukturellen Konfluemezder spirituell-esoterischen oder transperso-
nalen GT mischt Elemente aus verschiedenen Psyploloder Therapieschulen, Theosophie-
varianten und Evolutionsmissionsprogrammatiken,evdie beiden letzten Bereiche fir den Un-
kundigen nicht so leicht erkennbar sind.

GemaR der Strategie der Bailey-TheosdbliieR3t die Programmatik namlich so subtil ein, dass
die meisten Psychotherapeuten diese gar nichtreekeAhnliches gilt auch fiir die Spiritualitéts-
guelle "Theosophie". Denn ist man erst einmal parsonal initilert und weiter gebildet, bezieht
man sich meist auf spirituelle Meister oder phifgsech wissenschaftlich auftretende Gurus, oh-
ne dass deren theosophische Beheimatung deutiidh @ftmals wissen die so Weitergebildeten
gar nichts Uber diese. So wissen z.B. nur weniges Burckheims Zazen anthroposophische und
monarchisch gralskultische Elemente aus WagnemvBlaube sowie rosenkreuzerische und
faschistisch gralskultischgvola) Einfliisse in sich aufnahm oder dass Wilbers adigss Evolu-
tionsentwicklungsmodell an der theosophisch esafeen Chakrenlehre angelehnt bleibt.

Zudem ist die Haltung oft auch wissenschaftsfethdlider pauschal ,antikonventionell“, d.h. wenn

es ,alternativ” ist, dann ist es auch schon ,béssst damit allzu leicht Uber jede Kritik erhaben.
Die eigene spirituelle und psychotechnologischén&awiRerhalb der vertrauten Religions- und Schokenang macht
zudem oft schon Uberempfindlich gegeniber jeglikingik an den spirituell-psychologischen Neuerumge

So fallt auch nicht der Eklektizismus in den wisstraftlichen Anleihen auf, bzw. dass samtliche
methodisch wissenschaftstheoretischen Erorteruietierr, was zu Blendeffekten und Konfluen-
zen fuhrt Diese Struktur unterscheidet sie von fundiertéerdisziplinaren Anschlissen. Der ty-
pisch irrationalistisch-wissenschaftliche Anleihatus ist vereinnahmungsfixiert und verdreht
oft den Sinn der libernommenen Begriffe. Dies haEwmlutionsmissionskontext Syst&m

Die genannten 3 Typologien der strukturellen Kaeiid® sind allerdings unterschiedlich stark aus-
geprégt, jedoch werden sie alle bis in die splleu8T -Weiterentwicklung hinein gesichtet, was
stets GT-Basiskonzepte aushebelt.

%3 Ferguson ,Die Sanfte Verschworung® (1980)

% Man kénnte diese Art von Anleihen auch "wissenfisttzeoretische Konfluenz" nennen. Vgl. hierzu ém 8tudie Band 3, S.11- 69, 71 - 220
%5 Strohm (1997) spricht vom "gnostischen Operatisrals”. Vgl. auch in der Studie Band 2, S. 3550, 380 - 566

%6 Folie - wissenschattlich aufklarungsgeankerte @haépte - spirituelle bzw. transpersonale Konzemeereinbare Positionen; hier im Text auf S. 35
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Sind die programmatischen Einflusselemente stadgemragt, so kommt es - wie 2006 in
Hohenroda bei Salmann und Wheeler - zu progranthatisAufrufer(siene Anhange 1 und.2)

Bei Wagners IGT kommt es zu einem ,konzeptioneffeogrammatikansatz“, der eine Entwick-
lung zum/r ,Krieger/in des Lichts, der Liebe unddesbens” ins Ziel von Therapie stellt. Damit
wird das therapeutische Tun einer festgelegtenidiamterstellt. Dabei verweist deren Ausrich-
tung von sich aus auf eine Instrumentalisierung mg&hotherapeutischen Tuns fir die Erzie-
hungs- oder Missionsabsichten des Therapgugemierzu die Ethikrichtlinien der GT-Institutdie dies
eindeutig ausschlieRerus der Vogelperspektive zeigt sich hier, das€gdigutionsmissionszugeho-
rigkeit Uber die Art der missionsbestrebten Idétsitekonstruktion und Neuausrichtung bestimmt.

Nicht immer kommen alle drei Konfluenzstrukturem ¥irkung. Der Theosophiekontext und
der Initiationsansatz bleiben sogar oft nach Aulemleckt, wie dies z.B. neuerdings in den
Rutte- oder Ritte-Forum-Ausbildungsprogrammen déng$t, weil hier die Anerkennung im Ziel
steht’. Aber auch schon allein die aus Riitte ibernommé&mezepte, Begriffe oder wissen-
schaftlichen Anleihen lassen zentrale BasiskonzeptésT verschwinden oder die GT entwer-
ten oder gar zur ,Vorstufe" der eigentlichen Enkiing definieren wie bei W. Wagner

Damit komme ich jetzt zu den Beispielen! Hierzuneweg noch eines: Was ich nun exempla-
risch (ob zu Chu, Heras 0. Wagner u. a.) kritisg$fighren werde, will nicht Spiritualitat allge-

mein kritisieren, auch nicht den eigenen spiriareNWeg der Projektgrinder, noch was sie alles
an Beobachtungen, Erkenntnissen etc. zusammengettagben, sondern bezieht sich aus-
schlieRlich auf die spirituellen Konzepte als psylbbrapeutische (gestalttherapeutische) Konzepte.

4. 1. Beispiel - Die strukturelle Konfluenz in Formeiner SELBST-Konzeption

Die Konfluenz erzeugende Wirkung des spirituellfkzEhen Selbstkonzeptes wird am Beispiel
von V. Chu’s und Brigittas de las Heras Schrift ,Scham waidenschaft(1994)klarer.

Denn was die beiden im ersten Teil ihres Buchethmr Selbstkonzeption ausfiihren, macht
deutlich, wieder kosmisch-spirituelle Selbstbezug aus der Th@wson die GT eingefiihrt wird
und welche irrationalistischen Glaubenskonzepte sicmit der GT vermengen.

Dies lasst diskutieren, wie dariber nicht nur ddative, d.h. feldsituativ bedurfnisbezogene
Selbstprozessbezug der GT mit seinem konkret disté@n und kritischen Gesellschaftshinter-
grundbezug verloren geht, sondern mit diesem aiecWdhrnehmung fr die Wirkungen von Ir-
rationalismen und von damit angereicherten Konfluemd Symbiosedynamiken in Kontakt
und Beziehung.

Das Selbstkonzept der beiden geht von der zentHypothese aus, dass jeder Mensch einen
Wesenskern h&t der als Zentrum seines Daseins alles Tun undewbkestimmt. Fiir die bei-
den bedeutet dies folgendes: Wenn der Mensch Kontikseinem Kern hat, weil3 er instink-
tiv was er will, tun muss und was seinem Leben $ibt(ebenda.)

Im nachsten Schritt gehen sie davon aus, dassr dese den Menschen auch in seiner Um-
welt leitet und ihn zwischen Himmel und Erde austet, was sie den Wesenskern Urquelle,
Urmitte oder Tao nennen lasst.

Den so definierten Wesenskern - d.h. den als kigithundenél.Definition)und spirituell-inten-
tional Willen sowie Lebenssingaslow) ausrichtende2.Definition) Fihrungsinstanz definierten
Wesenskern - setzen Chu und Heras durch den Veawtdie Religionen mit ,Gott oder Go6t-
tin“ (3.Definition) und durch den Verweis auf die Existenzphilosophie dem ,existenziellen
Sein“ gleich(4.Definition), erweitern aber diese Definition nochmals, indeendeesen Wesens-

57 So tauchen mit dem Versuch der TP, die Anerkenzurgrlangen, z.B. Grofs trauma-nahe Holotropéalion (Loomans), die seit den 80ern
fester Bestandteil der Weiterbildung war, zusammérdem Evolutionsbezug auf Wilber nur mehr im tatarverzeichnis auf, - eine Vorsicht, die
in GT-Kontexten noch nicht so sichtbar ist, wie.zil® Bezugnahme auf Walchs holotrope Entwicklungebote zeigt

%8V, Chu’s und Brigittas de las Heras Schrift ,Schamd Leidenschaft‘(1994), Hypothesen auf S. 20;z28n Wesenskern vgl. ebenda S. 20
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kern auch noch als Quelle universaler Lebenskedihidren, die das Wesen des Menschen mit
dieser Energie anfulis.Definition).

Uber diese Definitionsvermengung entstehen fiibdiden drei Bereiche: die Urmittiirckheims
Hara) — drum herum der Wesenskern — und drum herumntieneé Raum als Aura des We-
senskerns, die sie als Scham- oder Intimgrenzeiele.

Im Bezug auf diesen als Quelle universaler, gtgicKraft wird von Dirckheim ausgegan-
gen, der ihr Dasein im Menschen als spurbare ,Inemahund das Wirken der gottlichen
Kraft durch den Menschen in den Anderen, in diet\Wiglein , Transparenz{persona)nannte:
~Wenn wir in uns hineinspuren, konnen wir korpdrligihlen, wie diese uns durchstrémt. Sie
zirkuliert in unserem Blutkreislauf. Sie flieRtimserem Atent®.

Und da die Chinesen beides Chi nennen, tun dids@iadAutoren und wollen dieses Chi durch
verschiedene Ubungen zum FlieRen bringen. Hierledhdn sie allerdings nicht beim kom-
plexen Balance-Modell der chinesischen Heilkurmtdsrn haben die transpersonale Entwick-
lung im Blick, woftr jetzt der esoterische Bezud dieses Chi und seine Kern-Quelle ins Spiel
kommt: ,Wir sind ebenfalls in Besitz unseres inmeWissens. In jedem von uns fliel3t eine
Quelle urspriinglichen Wissens, jenseits aller Bxnig, jenseits aller kulturellen Uberliefer-
ung. Dieses Urwissen ist Bestandteil unseres ,Ges#vis” (...). Wir sind auf Grund dieses inne-
ren Wissens imstande, zu unterscheiden, was flgutreder schlecht ist (...), was wir zu tun und
zu lassen haben. (...) Diese Lebensenergie strahltdeo Mitte nach allen Seiten aus und bil-
det ein Energiefeld um uns, das uns von allen seitehillt und geborgen halt. Wir sind in
dieser unsichtbaren Energiehulle aufgehoben undligeh Sie schitzt uns. Gleichzeitig stellt
sie die energetische Verbindung zu allen andereseWia unserer Umwelt h&f

Damit kommen Chu und Heras zu ihrem spirituellemfi{@nz- und Einheitskonzept:

~Wir kdnnen uns vorstellen, dass diese Urquellenitie einmal zersprengt ist, und aus ihr
sind unzahlige kleine und kleinste Teile entstanaémlich alles, was wir in der Welt wieder

finden an lebendigen und nicht lebendigen Wesem 8&ayt dann, die Urquelle habe Gestalt
angenommen in einer sichtbaren Welt, sie habersaifestiert. Und jedes Teilchen tragt wie
ein Hologramm das Abbild und die Energie der Urlguél sich. Wir selbst waren solche

Teilchen, die aus der Explosion der Urquelle enti¢a sind®".

Von diesem Konstrukt leiten die Autoren zwei ,egistielle Richtungen® des menschlichen
Strebens d, die Richtung nach Innggu dieser Urquellepnd die Richtung nach AufRen als Be-
gegnung mit etwas, was uns fremd ist, worliber \fenetzungssehnsucht und Leidenschaft
entsteht. Diese Verschmelzungssehnsucht seheresaigp wichtig wie Nahrung an, da es
das individuelle Dasein, Selbst aufhebt und demSeatht nach intimem Kontakt, nach Auf-
gehen in etwas GrélRerem nachkommt, wobei letzsaiesn Frau Hartmann-Kottékoos zi-
rich) auf der Memento Mori Tagung nahe legte

Beides wird tUber den spirituellen Kern- und Holisasatz spirituell berhoht, denn im Fol-
genden unterscheiden sie zwischen dem alltaglighstrumentellen Kontakt“, was den Kon-
takt als instrumentellen Objektbezug definiert diedh ,Verschmelzungswunsch, der vom We-
senskern ausgeht und der das Gdéttliche in GeggaltAnderen erfahren und mit ihm im ,inti-
men Kontakt“ verschmelzen mochite Dies vermengt die intime Nahe mit der
Symbiosesehnsudit was in die solare Struktur der regressiv-narizielsen Abwehr fiihrt.
Damit verleitet der Verschmelzungswunsch Uber d#tlichen Kernbezug zu narzisstischen

* Ebenda S. 21

€ Ependa S. 21

> Ependa S. 23

%2 Diese erinnern an Diirckheims Arbeit an den Fetulhgen - zu geschlossen / zu offen (vgl. in ,Hahamitte des Menschen®)

3 vgl. GT-Basiskonzept korrigierend hierzu Perls449 89) S. 155

% Im Kontakt mit dem AuRen tritt das gesunde Verselzomgserleben nur punktuell auf (beim VerliebeginbOrgasmus, in der Naturbe-
trachtung, im tiefen Musikerleben etc.)
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Symbiosen bzw. zu einer esoterischen Zwillingsseselehe, zu narzisstischen Konfluenz als
Abwehr, den Anderen als Anderen zu erkennen, aakeahund anzunehmen, was Beziehung

erst ermoglichit.

Einschub: Bei M. Gremmler-Fuhr, die sich ebenfalls auf deiritsiellen Einheitsbezug bezieht und Wilber- u.
Durckheim-Konzepte in der GT einfuhrte, wird aus idenfluenz, die fir Perls eine neurotische Korgsikiung ist,
Uber ihre Form der kontaktphasenorientierten Qofe Kontaktfunktion mit den Polen ,Verschmelzumgl itAbgren-
zung“®®. Hierzu bietet Barnetts ,Tuning In“ und sein ,dedeften zu Fall bringen” eine gute Veranschaulicllieser
beiden Pole. Hier wird deutlich: beides ist insteatall und kein offenes Kontaktgeschehen, beidbérgen den spiritu-
ell-programmatischen Projektfeldern zum Blend- Bimbindungsinvent&f. In Band 3 meiner Studie wird dies iiber die
entwicklungspsychologische StrukturperspektiveBauhetts ,Mission® klar herausgearbeitet.

Chu und Heras definieren diesen nach Innen (zum)Kerd im intimen Kontakt nach Aul3en
aufs Goattliche gerichteten Verschmelzungswunsciéslerherstellungsversuch des zerspreng-
ten Gottlich-Urspringlichen im Konzept eines spaikkosmischen ,Alles ist Eins“- oder ,Allein-
heitsziels®. Auf diesen Alleinheitsbezug zielte lauschon Lessin 2009 auf der Frankfurter
Apokalypso-Tagung mit seinem Schlusssatz ,Ich buf, hachdem er den gesellschaftskriti-
schen Hintergrundbezug der GT mit dem spirituelirkeschen Naturbezug in der Einheits-
schablone des ,Mutter Erde*-, Gaia-Konzepts der M@g-Bewegung zu verschmelzen ver-
sucht hatte.

Hier wie dort wird der kategoriale Wahrnehmungshedes gestalttherapeutischen Ganzheitsbe-
zugs und die Arbeit an der konfluenten Kontaktlreshung aulRer Kraft gesetzt, - einmal durch
einen mythisch-pantheistischen Naturbezug, daseuMi@ durch den kosmisch-spirituellen Kern-
verschmelzungswunsch. Dies ersetzt nicht nur dasaKtikonzept der GT durch ein symbiotisch
genahrtes, spiritualisierendes VerflieRen von Inmeth AuRen sondern auch die Ausrichtung auf
eine Spaltung u. Projektion auflésende, weil aaselarsetzungs-, differenzierungs-, abgrenzungs-
und annahmeorientierte Kontakt- und Bedurfniswaimmeng im Selbstprozess der GT durch
einen spirituellen Selbstprozess mit EGO - (HORSEEBST - Spaltung.

Das damit verbundene dualistische, spirituelle t-2binkel-Bewertungsraster verleitet Chu
und Heras sogar zu einer Unterscheidung zwischremeschamlosen Machtstreben, das ihrer
Meinung nach oft eine Funktionalisierung der Maaint Schamabwehr und damit eine instru-
mentelle Macht darstellt und einer Macht, die esgget wird, um hdhere Ziele zu erreichen,
wobei der liebevolle Blick vor der BloRstellung desderen schiit?? Dieser absolute Macht-
bezug muss nicht weiter hinterfragt werden. Eshteilecnen, ihn am liebevollen Blick anzu-
binden oder an Menschen, die von ihrem Kern und damit verbundenen Chi, Allwissen
und Ge-Wissell geleitet sind, was die ,instrumentelle Macht“ égnznd allein den noch
nicht vom Urkern her sondern vom Ego her geleitdédenschen zuordnen lasst.

Ein Blick auf die von ihrer Spiritualitat gefuhrtéotteskrieger in aller Welt musste eigentlich
genugen, um diesen Glauben zu erschittern. Digseafe Orientierung vermittelt ein Men-
schen- und Weltbild, das vom gesellschaftlich ktnstten Ethikkontinuum, wie es seit den
Festlegungen im Grundgesetz und in den Menschaareeligemeingiltig (staatsrechtlich) ver-
birgt und einklagbar wurde, abhebt. Sie individigitt die ethisch rechtliche Grundregelung des
sozialen Miteinanders innerhalb unserer komplexaseBschaftsentwicklung im kosmisch-
spirituellen und transpersonal erfahrbaren UrgBefitig. Die damit verbundenen GT-Basiskon-
zepte kippen weg und mit ihnen auch die dazugetiéretherapeutischen Haltung®n

% Grenzverlust — siehe bei ,Grenze*, Perls (19448952 - 162

€ Handbuch der Gestalttherapie®, Hogrefe, Gottingemn, Toronto, 1999 -

5" Das Beispiel Barnett findet sich in Band 3 derdRsynarktstudie - www.tradierungsstudie.de - S.-3861

% Chu, Heras (1994) S. 67 ff

% Diirckheim nennt es ,absolutes Gewissen® - vgeirStudie Band. 2 (ebenda) S. 639 und in BaP@(F), S. 373 -422, 722 f, 729, 739, 722, 727,
Band 2 (2006) S. 164 - 228

" Folie - Emanzipative und Transpersonale Therapdtitgtungen; hier im Text auf S. 36
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4. 2. Beispiel: Wagners Initiatische GT - Der WEGum/r Lichtkrieger/In "

Wagner bezieht s. auf die GT von Frau Gremmler-Rutd ist Lehrtherapeut am IGW, Mitarbeiter an der
Schule firr linitiatische Therapie Wiirzbugttte-Ablegerynd Lehrer fiir spirituelle Ubungswege

Bei diesem Angebot geschieht das Abgleiten ins Emisprogrammatische tGber den An-
satz, GT-Basiskonzepte transpersonal ,erweitermvallen“. Meiner Meinung erfordert dies
einen Integrationsprozess, auf den sich Wagner aemieht. Jedoch deutet er hierfir das Integ-
rationskonzept der GTzu einer Aufeinanderfolge ,nachst htherer Stufem'spirituellen Evo-
lutionsbezud® um (1. Aushebelung)\Wagner gesteht der GT nur mehr eine Hilfs- untrifiger-
funktion fur seine IGT auf nachst hoherer Stufe daudie GT allenfalls ,flr eine spirituelle
Dimension 6ffne” und ihre Praxeologie der ErdungRiathmen einer tbergeordneten ,spiritu-
ellen WEGfuhrung" diengitat).

Diese nachst hohere Stufe seiner IGT macht er asidWa ,hdheren Bedurfnissen® fest, von
denen er die Notwendigkeit der Entwicklung eindelesgeankerten Spiritualitat ableitet. Hier-
fur sieht er die Bewusstwerdung 1. des Strebenks amenem Leben, 2. der Sehnsucht nach
der eigenen Liebe und 3. der Suche nach dem eigaoknflr unabdingbar, wobei diese 3
Bestrebungen alle biographischen und transbiogsapbn Aspekte durchdringen mussen!

Damit entsteht nicht nur eine Mission mit totalemréhdringungsanspruch an Stelle von ku-
rativ-therapeutischer Begleitung. Aushebelung)sondern hier wird auch zum Existenzialis-
musansatz erklart, was eigentlich ein Transpersortahtwicklungs- und WEGfuhrungsan-
satz ist. Der existenzialistische Seinsbezug wikedzin redefiniert, umgefornis. Aushebelung)
Und da vor Ram Da&szu allererst Diirckheim sein eigener spirituelleE®@fihrer war, in
dessen Tradition der Therapeut zum WEG fir den I8chiird, begriindet er die umfassende
Bedeutungsdefinition der drei ,h6heren Bedurfnidese Menschen* in seiner IGT damit, dass
diese Erkenntnis das Ergebnis seines spirituell&GBS ist! Diedihrt ein auf Introjektion
und allo- / autoplastische Abwehrkollusion ausdeates WEGfiihrungskonzept in der GT
ein, was nicht nur das Basiskonzept der Forderungseselbstbestimmten Selbstentwick-
lungsprozesses komplett aushelgeltaushebelung)sondern die Therapeutenrolle auch noch
zum Trager einer gruppenholistischen Fixierungeanén Idealbezugp. Aushebelungim spi-
rituellen Lichtglauben der Bailey-Theosophie macht.

Die Perls(1944 / 89)gingen im Kontext der Ichgrenzen und im Blick did Identifizierung der
Menschen mit einem idealfixierten GruppenholismieszZia auf die Reduktion und Ausdehnung
der Ichgrenzerund auf die Einschrumpfung der Ichfunktionen einpei sie hier die Sympto-
matik des retroflexiven Abwehrspektrums zu den Eplgolcher Idealfixierungen rechneten.

Doch nicht nur dieses Basiskonzept der Arbeit am thealfixierung und deren
somatoneurotischen Abwehrsymptomen wird ausgehebaiidern auch die Arbeit an der
narzisstischen Abwehr; denn Wagner fuhrt mit sel@¥ als Resultat seines WEGES bei-
spielhaft in die narzisstische SelbstausdehnuriigmAnderen, in die Welt hinéfhein. Dies
definiert - Uber seinen WEGfUhreranspruch, denisgiden Menschen“ zu einem ,himmli-
schen Menschen® zu machen und seinen Durchdringmsgsuch - auch seine mit dem the-
rapeutischen Anspruch verbundene therapeutischangb. Aushebelung)

L Quelle: W. Wagner Kriegerin des Lichts, der Lishe:des Lebens', Transpersonale Studien 10, Bi%Y, Uni Oldenburg, S.0 - 18, 95 - 102

2 Aiki-Do, Aiki-Indo, Aiki-Zen

3 Aufnehmen des Assimilierbarem, Abgrenzen des Niaisimilierbaren

" Hierzu beruft sich Wagner auf die Aussage der @ilserfechterin in GT-Kontexten, M. Gremmler-Futiass namlich die transpersona-
len Stufen nach Wilbers Bewusstseinsentwicklundgspe auBerhalb der Reichweite der GT liegen! Dsteltt eines Schulenwechsels
folgt eine Verformung der GT, welche die GT zuletzblutiondr nutzt und hierzu mit TP-Bausteinemvengt, was zentrale theoretische
und praxeologische Basiskonzepte verdrangt odedeuiopf stellt (Frau Gremmler-Fuhr erwéhnte dieiGihrem an Wilber orientierten
Vortrag auf der Frankfurter Apokalypso-Tagung 2068rhaupt nicht mehr)

S Tor des Herzens - neohinduistischer Guru / Rans Rasnte auch die 8 Stufen der Bewusstseinsevohatio Timothy Leary

"® Perls Narzissmusdefinition
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Diese hatten die Perls aber als Gegenuber-Positibklaren Kontaktgrenzen entworfen, wel-
che die authentische Begegnung ins Erleben bringdan sollte. Denn der authentische Kon-
takt auf Augenhdohe ist das wesentliche kurative emg@athisch konfrontative Begegnungs- und
Beziehungsangebot, das den Klienten dazu einladtBdhnenbezug der narzisstischen Kontakt-
vermeidung allméhlich zu verlassen, um sich aufkkentakt mit sich und dem Anderen ein-
zulassefY.

Doch es werden noch mehr Basiskonzepte der GTvebzsv. auf den Kopf gestellt:

So geht Wagners IGT wie schon Dirckheims IT voemimoppelten Ursprung des Menschen
aus - von einem irdischébiographische Ebenejnd einem himmlischen Wesensursprgrgys-
biographische Ebengwas GT und TP jederzeit im intentionalen Sellistpssansatz seines An-
satzes vermengen lasst. Hierzu postuliert er irrlAmling an Maslows genetischen, instinktoid
gesicherten ,evolutionar héheren und zudem im G#geits-, Krankheitszusammenhang defi-
nierten Bedurfnisansatz, dass die Leugnung demhgohen Wesensnatur , d. h. des spirituel-
len Selbstbezugs krank mache.

Dieser Ansatz 6ffnet nicht nur Baileys Theosoptaerbdem Selektionsbezug ihrer Lichtarbeit
Tar und Tor, sondern hebelt die Abgrenzung dersRaein Komplex ,Irrationalismus, Okkul-
tismus und Dualismu&® komplett aug7. Aushebelung)Denn mit dieser Licht-Dunkel-Polarisier-
ung - spirituelle Entwicklung oder Krankheit - emntiiv\WWagner einen dualistischen Leibselbst-
prozess- und WEGIeibbezug, der den Lernenden dhtizung seines Angstpotenzials in seine
Lichtmission und deren transpersonale Leibarbaliaedet.

Dies macht aus der therapeutischen Beziehung @bg@ktbezu§’, der den Anderen tenden-
ziell fur die eigene Mission vereinnahmt (Ethiktiahien!). Wagner opfert seiner Lichtmissi-
on jedoch nicht nur seinen Subjektbez8igaushebelungsondern auch den Leibselbstprozess
der GT mit seinem Organismus-Feldkonzept. Er mdarus einen intentional initiatischen
Selbstentwicklungsweg®* mit ,wahrem Selbst- und Wssaumbezug®. Dies geschieht erneut
in Anlehnung an Durckheims ,doppeltem Ursprung Bliesnischen und dem sich daraus erge-
benden Leiden®, das nach Wagner nur durch einerg,¥¥en Heiligen* erloést werden kann.
Uber seinen absoluten Figur-Grundbezug auf einesthyan Selbst- und Wesensraumbezug
opfert er aber auch noch den kritischen Selbstekiwngs- und Gesellschaftshintergrundbezug
der GT und mit diesem einerseits die Wahrnehmurgysiteiativ vergéanglichen Bedurfnis-
Feldkontextes, andererseits den kritischen Blidkdal gesellschaftlichen Interessendurchset-
zungsstrukturen und deren Folgen fir den Menseahseeiales Feld u. die Wett Aushebelung)

Diese komplexe strukturell-phdnomenologisch undasikatisch angelegte Tiefenperspektive
ersetzt Wagner jedoch nicht nur durch seine alsglbelbstraum-/ Weltraumbezugnahme®,
sondern er legt dies fur sich als spirituell wdgbeizogener Lehrtherapeut auch intentional aus.
Denn fiur ihn geht es auf dieser Grundlage auchndadie 3 essentiellen / existenziellen Be-
strebungen des Menschen nach Licht, Liebe, Lebewezkorpern®.

Dies ist namlich das Ergebnis seines spirituelleeg®¥g und dieses dehnt er nun auch auf seine
Schiiler bis in die Leiberfahrungseb&hleinein aus. Sein Medium hierfirr ist die Schweeitrb
Sie ist sein Verkorperungsweg mit absoluter Selbgt-Weltenraumbezugnahme, welcher den ,,ir-
dischen Menschen* zum ,himmlischen Menschen* fii

Hierbei wird aus dem - die Ichfunktionen starkended offenen - selbstbestimmten Selbster-
fahrungs- und Leibwahrnehmungsproz@ssrenessper GT zuletzt ein System von Ubungsab-
folgen bzw. ein ,von einem Meister gefiinrter, speller Ubungsweg* im Rahmen einer

" Vgl. hierzu die letzte Folie

8 \gl. Datei-Anhang mit Perls-Zitaten u. Hinweisarf Stellen in den Griinder-Schriften hierzu

" Vgl. hierzu den oben genannten 6. Sinnbezug

8 Diirckheim, Erdmitte des Menschen®

81 Wagner, S. 110; archetypische Symbole, sein Rati@ildmaterial zeigt: ein Schwert (mannl.) - eiiéte (weibl.) S.111
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Jinitiatischen Schwertarbeft?. In dieser entsteht ein SELBST-Prozess mit DikiionTransforma-
tionsarbeit auf einem WEG zum ,Heiligen* in 6 Stierif>. Auf diesem wird aus dem awareness-
orientierten und den Leib einbeziehenden Selbsienf@sprozess (offene Gestalt) ein
Gewahrseinsbezug auf das Haien Auftrag, universal-transpersonale (Ordnungssj@tren zu
verkorpern. Diesen werden nicht rfrontale®™, dorsalé® undlateralé’” Beziehungsmodalité-
ten zugeordnet, die mit bestimmten Meridianen ueretinl psychosomatischen Bedeutungszu-
schreibungen in Verbindung gebracht wefleweshalb sie vom Therapeuten auch auf eine
bestimmte Lebensgestaltung, Leibesgestaltung aoktgrwerdenvorgegebene Gestaltyner-
halb der sich der Klient - auf sein Ziel orientigend - neu erfahren dagfo. Aushebelungskomplex)
Dieser Verkdrperungsauftrag impliziert eine big tredie psychosomatische Ebene hinein rei-
chende Fixierung auf Wagners Lichtkriegerideald.iaint-/ Liebe-/ Lebensbezug.

Das kategoriale Wahrnehmungs- und erfahrungsaeratAwarenesskonzept mit seiner Wahr-
nehmungszentrierung auf das, was im Hier und atkbnkreten Feld- /Situationsbezug wird
dariber zu einem Uberraumzeitlichen Absolutheitsgpeif ein Numinoseslieumann) das mit
allem verwebbar wiff und den groRen Einheitsbezug im Streben nach .éfetwe und Licht
hervorbringen soll. Dies flihrt Gber den gruppergisch geteilten und numinosen Idealbezug in
ein symbiotisches Verschmolzensein und so in dimnatronalistischen Wahrnehmungsbezug, wo-
bei der Zielbezug den biographisch gewachsenenselibtprozess aufsprengt und in einen
Haraleib und einen irdischen Leib spaltet.

Damit ergreift die von den Licht-Finsternis-Bezugmeen auf ein Gottliches Selbst und ein
niederes, schattenbehaftetes EGO ausgehende §paitimh nur Wahrnehmung, Bewusstsein
und Verarbeitung sondern auch die LeibselbstbeagHsie ergreift den ganzen Menschen.

Diese Spaltung macht so aus der therapeutischegitfAab der narzisstischen Abwehr, einen
,Dienst im Rahmen der Lichtarbeif“(11. Aushebelung - aus Therapie wird Mission).

Der damit verbundenen dualistischen Wahrnehmungeniihr eigenen Pauschalierungsdynamik
und spirituell-esoterischen ,Aufladurig“setzt die GT ihr realitatsorientiertes und katejor
angelegtes, dialektisches Wahrnehmungsptiapd ihr antithetisch Differenzierungsprinzip
(Friedlander)entgegen.

Den konzeptionell geschaffenen Idealentwicklungsbexersucht Wagner zuletzt noch im
Kontext seines Lichtarbeitsentwurfs durch eine B@alhme auf einen immer nur ,relativ voll-
stéandigen Menschen® bzw. auf das Ideal einer ,Widschlichkeit"(Maslows full-humanness 1985)
abzumildern. Dies wird aber tber den Verweis esugsh hierzu notwendigen ,lebenslangen
Ringens* wieder relativiett - die Fixierung auf ein Ideal bleibt damit bestehe

Das heilt, der in der GT prozessoffen flieRendewnterscheidende Awarenessprozess zur Off-
nung der Sinne, zur Uberwindung der Leibentfremdumd) Differenzierung der Wahrnehmung
im Kontakt zu sich selbst, zum Anderen und zur Veéedtarrt auch im abgemilderten Idealbe-
zug auf ein spirituelles Einheits-, Ordnungs- umdwicklungskonstrukt. Denn nun geht es
ums Dienen, welches das ,Kampfen gegen” tGberwirsddirund nach Wagner niemals endet.

8 Ebenda S. 101 - 116

® Ependa S. 112 - 115

8 Diirckheim, ,Erdmitte des Menschen®

% Greifen, Nehmen, Abwehren

8 Sehnsuchtsvolles und abwehrendes Ausstrecken

87 Alternieren, Ausgleich zw. Inklusion und Exklusion

% Ebenda S. 69f

89 Mit Innen-AuRenwelten, mit Diirckheims Konstruktemit Evolutionsmissionsprogrammatiken etc.

0 EbendaS.102 - siehe auch die Folie im Text auf S. 29 umd Rerls sensumotorischen Symptomkomplex
1 In meiner Studie bezeichnete ich die Wirkung di€scho- und Soziodynamik als ,solar-narzisstisBpizale* (neugnostische Totalitét)
92 Goldstein, vgl. in der Studie, Band 3, S. 49 - 57

% Wagner, S. 101 f
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Auch hier wird das Awarenesskonzept zu einem Hamasizug, d.h. zu einer neugnostischen
Weisungsempfangsbezugnahme im Dienst einer Ideaéihing.

Das heil3t, es entsteht ein absoluter Awarenesshazugugang zu einem uberpersonlichen
Selbsterleberi2. Aushebelung)Dieses untersteht dem ,héheren Auftrag”, die mbkhshen,
universellen und kosmischen Ordnungen des Seinsedorpern®, was auch der Verinnerli-
chung eines spirituell-kosmischen Grundbezugs (Mataat) auf Leib-, Herz- und Geistebe-
ne dient. Dies macht aus dem Kontakt- und Begegkamgept der GT ein WEGfolgekonzept,
dem ein guru-zentriertes Weisungs-, Glaubens- hBafhgsverhaltnis zugrunde liegt und das ei-
ner Entwicklungsprogrammatik folgt.

Dariiber wird sogar die Liebe zuletzt zu einer Fiatkeines angestrebten ,Siegefis*
Strukturell entsteht so in der IGT - und zwar uréigig davon ob es nun um ein Lichtkrieger
oder ein Lichtdienerideal geht - ein operationhiseher bzw. programmatischer Herzensb&zug
der Wagners initiatischen Licht-Evolutionsglaubelgtt

Auf jedem Fall aber wird so aus dem prozessoffah dialogisch sowie empathisch und dis-
kursiv autonomieentwicklungsorientiert eingebettedelbstwahrnehmungs- u. Nachreifungs-
prozess der GT ein Uber Stufen vorgezeichneterfisgler Hoherentwicklungsprozess mit
einem daran ausgerichteten Ubungsnachvollzug irGdeppe(mit Einheitsideal, Guru- oder Fiih-
rungs-/ WEGfolge-Fixierung)

Dieser entwertet durch die Bezugnahme auf die ifgpite Schattenarbeit und den Stufenpro-
zess in der Lichtentwicklung im Rahmen einer gpélien Evolution das bisherige Leben.

Dies geschieht auch, indem er es transbiograplfisobre Lebenerweitert und die Identitatsrei-
fung zugunsten der angestrebten Lichtentwicklursgictitet.

Der hierzu angelegte Stufenprozess macht auchemusveis von der Arbeit an den Neurosen Ub-
rig bleibt, einen in Wagners Heiligungsweg bzw.elst am Heiligen“ eingebetteten Uberwin-
dungsbezug. Dieser definiert das autonomieentwigidarientierte Individuations- und
Selbstverantwortungs-/ Selbstbestimmungs-, Selb&tjengskonzept und den damit verbun-
denen ,Individuationsbegriff* in Anlehnung an Diuh#ém um, was die GT erneut konzep-
tionell und wissenschaftstheoretisch aushebelt.nDdanach bedeutet Individuation auch in
der IGT den erfolgten ,Nachvollzug® eines absolyteom spirituellen Meister vorgegebenen
WEGES. Dieser fiihrt in einen Dienst fur die Evaasmission und als Voraussetzung hierzu
in die Arbeit am spirituell entwickeltem WEGIeibdiian der psychomentalen Reinigung und
Neuausrichtung.

Hierflir sieht Wagner die Chakren als Schwellen euzul bewaltigenden Entwicklungsarbeit:
im Bauch-Beckenraum soll namlich der Tempel desebsbim Herz-Atem-Raum der Tem-
pel der Liebe und im Hirnraum der Tempel des Lighttichtet werdeH.

An die Stelle des Autonomie- und Selbst-/ Mitvevertlichkeitsbezugs tritt ein Autoritatsin-
trojekt, ein Gefolgschaftsbezug auf absolute Wegsnnund damit eine regressiv-autoritare
Abwehrkollusionsstruktur, wie sie in AbhangigkeitsHerrschaftsverhaltnissen tibliciist

Dies hebelt das kurativ-emanzipative Entwicklungsté@dnis der GT aus und mit diesem ihre wis-
senschaftliche Aufklarungstradition vollends augsialles entkernt die GT als Verfahren und baut
es fur die Zwecke der Transpersonalen Psychologid berapie um.

Diskussion- Folie Horigkeitserziehung im Therapiealltdg?

% Der Begriff ,neugnostisch* geht auf H. Strohm zckiii. bezeichnet den manichéisch theosophischesigrazug aufs Gottliche
% Ebenda. S. 102

% Wie bei den Vorreitern der irrationalistischen Hanwissenschaftsentwicklung Langbehn und Lagarde

% Wagner, S. 37f

% vgl. Eckstaedt, NS in der 2. Generation. PS vorighsitsverhaltnissen

% Folie - Horigkeitserziehung im Therapiealltag?i@iauf S. 37
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USA

Folie - Zur Expansion der spirituellen Wende in &F (a)

1962 Esalenwird alsAshram gegriindet

Ziel: Verschmelzung von westlicher, dstlicher Spitualitat u. Humanistischer Verfahren

1963- 196%erls Lehrzeit in Esalen- dann weggangkanada — Kibbuz

Maslows TP-Konzept

Intentionales Selbst
Bedurfnishierarchie - genetisch verankerte ,héhere Bedurfnisse*

.niedere - defizitdre Bedurfnisse" (Krankheit ..)
Hierarchische Struktur - Vermarktungsausrichtuggelutionsausrichtung - genet. Selbstbezug

Esalens TP-Konzept-Erweiterungennb 1970 -Esoterisierung der GT

Unter Grofs Einfluss Holotrope Initiation (Hyperventilation)
1980 Grofs Rebirthingwelle: ,Begegnung mit dem Td"*/New-Age

Unter Aricas Einfluss Neoschamanismus, Astrologie, esoter. Bre
giearb., Tarot, Chakren-, Enneagramm-Arb.

Unter Capras Einfluss Tiefendkologie (80er Jahre) etq,Wendezeit")

Naranjos GT-Unterwanderungs-Offensive:New-Age-, New-Era-Bewegung
mit Aricas Enneagrammansdtestalt. Prasenz (...) 1996)

Europa

Evolutionskonferenzen der SystemikerSzasz’ Offensive ab soer Jahre

ab 1970 Szasz’ Belehrungsprojekt  unis, Antipsychiatriebewegung
mit Scientologys KVPM HP, Emanzipationsbewegungen
autoritérer Familienbezug
marktradikaler Erziehungs- / WertebefGgausames Mitleid, 1998)

Systemiker(evolutionarer Anspruch) vermarkteellingers Familienstellen, Organisationsstellen

Ruttes Initiatische Therapie ab 1950 Durckheim, Hippius
ab 1970 Programmatik-Anschluss: New-Age

Netzwerk-Synergien:

Rutte-Forum ab 1980 __Looman8VEGIleib-Konzept
GrofsHolotrope Initiation: New-Age

ab 1980 - Riitte-Esalen-Netzwerk Fergusong santte Verschwérung®, 1980)
theosoph. Instrumentalisierung d. TP

ab 1980 - Keyserlingeurop. HP-Prasident)l ranspersonalisierung von ,,oben”
mit Halifax (Initiation ins neoschamanistische Swift Deer Iriyps)

Grof / Halifax (,Begegnung mit dem Tod*)Beginn deRebirthigwelle

Walchs— holotrope Transpersonalisierung der GT — Grof id. GT
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Ab 90er Jahre

Folie - Zur spirituellen Wende in der GT (b)
starke TP-Einfliisse - theoretischer Umbau der GT(Zubringerfunktion)

Wilber-Welle (spirituell-kosmischer Evolutions- / OrdnungsbebagGremmler-Fuhr,
Staemmler, Dreitzel, Wagner u.a.) HintendrlFirmen-Fusionen, Insolvenzen..

dominiert bis heute

und

derwachsende Einfluss d. SystemischePI: Einfiinrung in d. Systemische*)

konstruktivistische Vermarktungsschiene - MarktigezHypnotech./ Mach-
barkeitsglaube, KundenkonzepHintergrund: neoliberale Tendenz, Globalisierung

Kurzzeit-Therapien — themenbezogener Vermarktungsasatz
Systemische Organisationsarbeit Supervision — Coaching.....

er tragt folgendes in die GT

SippenordnungsbezudHellingers Familienstellen / -Ordnung, Sippenge-
wissen, Hintergrund: Patchworkfamilien u. sexueller Misstoanehmen zu

NLP, Focusing(Bandler, Grinder) Hintergrund: Wissens- und Informationsgesell-
schaft — Uberflutung / Komplexitatmit zu..

Suggestions-/Hypnotechnologie(M. Erickson),Positiv-Denken(New-
Age-Markt) etc. /Hintergrund: Unberechenbarkeit - Flexibilititsfoxdeyen wachsen

(neoschamanistufstellungen im kosmisch-spirituellen Ordnungsbezg
(z.B. in Osterreich - OAGG)

Internetrecherche 2009 d. Ritte-Esalen-Einflussist in deutschen Gestaltinstituten noch aktuell,

In Deutschland Gberwiegen dieRutte-Elemente d.h.

(0]

o O O0Oo

o

Es

(@)

Durckheims initiatisches Zazen mit Harasinn- bzw. WEGIeibd @pirituell-
psychologischem WEG-FUhrungsansatz, anthroposdyanisc New-Age-Bezug
Hippius‘ anthroposophisch eingefiihrter Esoterikbezug éstealmann-Rede),
Loomansspiritueller WEGIeibansatz (Gurdieffs theosophesdristall-Leib)
Grofs initiatisch-holotroper Atem-Entgrenzungs- und Ta@ansatz (New Age),
Wilbers spiritueller Evolutions- u. Entwicklungsansatz iierophantischem
EGO-Opferbezug in d. esot. chakrenorientiertentsaefigen Entwicklungslehre
und derin Ritte von den Systemikern aufgenommenigellingeransatz mit
seinem autoritar-patriarchalen Familienstellenp8&mmewissensbezug auf
Krankheit, Ungliick oder Gesundheit, gelingendeseheb

undCrowleys neosatanistisch@iarotansatz aus Arica u. Esalen, der in Ritte
ebenfalls aufgenommen wurde

finden sichauch Esalen-Elementavie z.B.

der aufMaslow zurtickgehende intentionale bzw. transpersonalestesitwick-
lungsansatz,

Capras Tiefenokologie,

neotantrische, neoschamanistische und astrologisceéementeaus deArica-
Mission und auS$wift-Deer's Medizinrad-Imperium,

Naranjos Enneagramm-GT aus Arica u.

WheelersAnsatz zur Herstellung eines Neuen Bewusstseir@dra-Initiations-
bezug der New-Age-Bewegung
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Folie - Strukturvernetzungen der Evolutionsbeweguarauf dem Psychomarkt

NS-Bewequng — NS-Diktatur Programmatische Gleichschaltung

Irrationalist. Gestaltpsychologie Pad.

TheOSOphiatheosophischer Christus- / Buddha etc.)
EGO-Aufbruch — 5 Stufen der Umerziehung

Evolas Gralsgnosis und Initiatio{Dirckheim) beider Ziel: ,européaisches Satori*

Institutionelle DUR (europ. Religion)- unitarian Church (Maslow)

Tradieru ng Neue esoterische Rechte (Orrs Rebirthing)
Neue germanische Medizin, Heiler-, Esoteritkina

Personale Tradierung: Durckheim, Hippius, Evola, Jung
Introjekttradierungeim spirituellen Evolutionsbezug

New-Age-Beweqgung (feldspez.Gleichschaltung —Netzwerkstrukturen)
TP Irrat. Gestaltpsychologie — Theosophie — DUR

transatlantische Netzwerke
1945 1950 1964 1980 1990
Findhorn (Engl.) - Rutte (Deutschl.) - Esalen (USA) TP-Expans.- SEN

Magic Garden, Wosiens Kreistdnze, Zazen, Neosahiamas, Bhagwans Ashrams, TM

1970 ,spirituelle Wende" — Psychomarkt

Rutte (1950), Esalen (1964), Arica (1969) New-Age-Programmatik
nach Perls Tod, Maslows Tod spirituelle Psychomarktexpansion
1980HP — TP — Wende (Keyserling)

1. Transpersonale Erziehunqg ins Neue Bewusstsein

Maslow — Grof — Ichazo — Naranjo — Prestera — WdrgeISA / Chile)
Duirckheim — Hippius — Loomans — Wosien — HellingéDeutschl. /Osterr.)

1980 Theosophiechefin Ferguson: Transpers. Psychologre Umerziehungsinstrument ins
Neue Bewusstsein

Transpersonal-psychologische GT-Adaptionen
Frambacher, Hartmann-Kottek, Chu, Gremmler-Futagkér, Dreitzel, Wheeler, Walch, Wagner u. a.

2. Dianetisch neobehaviorale Erziehung ins Neue Begstsein
Scientology (1951 )Gleichschaltung in d. Organisatidew-Era-Programmatik

Expansion nach Eurogab 1970KVPM/ Th. Szasz Evolutionskonferenzen
der Systemischen Therapie

80er. Hubbard — Mscavige — Machtwechsel Ziel: Kontrolle iberPsychomarkt
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Folie - solare Symptombilder (a)

Solare Identitatsumbildung mit selbst-gottlichen Selbst-, Einheitsideal
narzisstischer Bipolaritat - Kippschalte

Dualismus Licht - Durgf

Solare Beziehungsstruktur 2 Pole
Fuhrerschafts- + Gefolgschafts-Symbiosen
Dominanz- + Permissivitats-, Opferidéa
gnostisch aktiv gnostisch passiv

1. Permissivitat gegenuber Autoritaten (autoplastiche Abwehr)

nimmt zu: Wertverlust des Eigenen, Idealisigrdes Gurus

Konfluenz, Introjektion, Auslagerung, Spaltung
Retroflektion (WEGIleibsymptomatik)

Verschmelzungs-, Symbiosesehnsiichte
Besetzungsangste, Ichfunktionsverluste

Verliebte HorigkeitGess 1994) orale Struktur

Entscheidungs-, Verantwortungsschwache
Blendbarkeit, rituelle Konfliktldsung, Wunderglaube

Abhangigkeit - regressiv-narzisstische Ausrichtung
narzisstische Spiegelsymbiose .......

u.s.w.
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Folie - solare Symptombilder (b)
Solare ldentitatsumbildung mit selbst-goéttlichen Selbst-, Einheitsideal
narzisstischer Bipolaritat - Kippschalte

Dualismus Licht - Durgf

Solare Beziehungsstruktur 2 Pole

Fuhrerschafts- + Gefolgschafts-Symbiosen

Dominanz- + Permissivitats-, Opferidéa
1. gnostisch aktiv 2. gnostisch passiv

Heldisch-hierophant. Opferideal (Wilber)

2. ldentifikation mit der Dominanz, Fihrerrolle (alloplastische Abwehr)
Pygmalionsyndrom (allo-autoplast. Abwehrkollusion)
narzisst. Entwicklungssymbiosen
obsessiv-intrusiver Objektbezug
Spirituell-narzisstischer Selbstobjektbezymréke)
Bindungsschwéche (Vorrang . héheren Bindung)
Selbstliberschatzung (Omnipotenz, Grandiositét)
Positivglaube - Positiverwartung (Pauschal)
Blenden, Funktionalisieren Anderer (Verweriung
Gefuhlsabstumpfung, Selbstentfremdung (Starre)

Ressourcen-, Selbst-, Grenzverluste (Entgrey)zu

1. u. 2.sind oft zugleictverinnerlicht im Herzensoffnungs-, EGO-Opfer-, Hingabebezug

0. im Versuch ein Meta-Herzendvieta-Bewusstseing- Meta-Leibideatu entwickeln
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Folie - Das narzisstisch-regressive Abwehr- undeRtljesetzungsphéanomen

Das narzisstisch-regressive Abwehr- und Objektbeseingsph&nomen

Bei Mentzos
Hunger nach Spiegelung in einer idealisierten Peos

Hunger nach Idealen
Hunger nach Zwillingsbeziehungen, Versuch den anden nach sich umzubilden

Hunger nach Verschmelzung mit einem Alter-Ego (pdt. Abhangigkeit)
ist die Furcht vor existenzielle Abhangigkaitgrol3: asketische Isolierung

Fanatismus, Fixierung auf ein programmatische ldeetc. und gro3e Sensibilitat

Narzisstische Abwehrkollusionen, die Fromm und Ecétaedt Symbiosen nennt

Bei Eckstaedt
Ichsynton gewordene Introjekte aus der nazistiscmarzisstischen Idealfixierung
Permissivitat / Passivitat / Horigkeit / Blemdeassen im Besonderheitsbezug
Narzisstische Objektbesetzung (sadist. Quglitéerfolgen / Blenden / Hochstapelei
Empathie- und Bindungslosigkeit - Abh&ngigke narzisstische Anklammerung

Auslagerung des narzisstischen Verlustbereichs aleugnung des realenVerlusts

Lebenswegbesetzung - narzisstische ProjektioneAdslagerungen des Geleugneten

Bei Perls:
Ausdehnung in den Anderen, in die Welt

Entfremdung vom elastischen ldentifizierungsvermége durch Ideal-Fixierungen
Verlust an Ichfunktionen

Introjektionen - introjektive Abwehr / Furcht vor d er Zerstérung des Idealisierten

Kompensative - strukturelle Anklammerung (Schnullekomplex)
Strukturelles Fehlen der Ichgrenzen, struktar&lbnfluenz
Fehlen jeglicher Abgrenzungsmadglichkeiten - #ioenz, Projektion und Spaltung
allo- und autoplastische Abwehrallianzen - Henaftsbeziehungen

Narzisstische Holismusbildung als Gruppenphanomenarzisstisches Wir-Geftihl)
Gegenlaufigkeit der oralen Dynamikhausdehnungundichfunktionsverlust

Organismisch unvertragliche Doppelidentifikationen/ Konfliktvermeidung

Idealfixierung und ihre somato-neurotischen Abwehfunktionen
Retroflexion (Hypertonus, Muskelanspannungb$&telu. Objektanklammerung,
Hyperasthesie (Uberempfindlichkeit auf allereBén / emotionale Erpressung )
Hypoasthesie (Desensibilisierung, geistig-sebkr Stromausfall, Triibung etc.)
Vermeidung des Geflhlserlebnisses
Denkblockaden
Mangel an Konzentration, nur voriibergehendes schwaches Sich-Einlassen
Mangel an einer Figur-Hintergrundbildung
Mangelnde Differenzierungsfahigkeit - irratibm&@Vahrnehmungsverzerrung
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Folie - Funf Selbstentwicklungsstufen nach evohaglaubiger Lehre u. Praxis und ihr Verwertungsbezuf destruktive Strukturen

Diese fiinf Stufen des evolutionar-spirituellen ldetitatsumbaus

(Strukturerhalt: aus d. manichaischer Tradierturgius)

werdenprojektspezifisch undunterschiedlich radikal umgesetzt

1. Entgrenzung — Ego-Aufbruch- Initiation
(Evolas, Dirckheims vertikale Initiation)

2. Neubeelterung in der Licht-Dunkel-Kampfwelt
(Leibempfinden, Herzensgefihlen und Bewusstsein)

3. Blendbezug
(ganzheitl. Identitatsverlust - Selbst-Opfer / Mias-Herzensbezug)

4. Neu-Ausrichtung durch Lehren-Introjektion
(Evolas ,Mystische Hochzeit“, Durckheims ,horizoleténitiation®)

5. Aufgehen in der Mission
(spirituelle Fuhrer-Nachfolge / Rollentibernahmed_ehr-/ Heil- und
Kampfbezug der Mission )

Sie erzeugen / verwerten potenziell destruktive Stkturdynamiken:

Fragmentierung, Entgrenzung Konfluenz
Lebensabgewandte Metawelt Fixierung
Dualismus Spaltung

Kampf Fuhrerschaft-Gefolgschaft Horigkeit
allo-/ autoplastische Symbiosestrukturen

End-Sieg-Fixierung - Totalitat Selbstverlst
Deflektion, narzisstische Leere

Dieseneurotischen DynamikenwerdenFunktionen einersekundar-
narzisstischen ldentitatsbildungim Dienst der Mission. Statt der Bear-
beitung der neurot. u. narzisstischen Abwehr etrfidgen Verstarkung
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Folie - 5 Stufen der gnostischen SELBST-Entwickliiiganformationsprozessstruktur im theosophisdtiefiuss-Spektrum

Die 5 Stufen der gnostischen SELBST-Entwicklung
Identitatsumbildung flr die Licht-Dunkel-Mission

bilden

5 Tradierungsstrukturen aus dem Manichdismus

1. Initiation - Identitat algyottlicher Urmenschsetzt ein
absoluter Weisungsbezug auf die gottlichear&#dutoritat

2. ldentifizierung mit dem Durchlichtungs-/ Selektionsauftrag des Urmenschen
Ausstattung zum Gotteskrieger - neue psychalscBeheimatung

3. Androgyn-narzisstische Blendunglurchgéttliche Gesandtedes Sonnenlogos
narzisstische Identifizierung durch LiebesidealEhristusglanz, Buddha ....)

durch méannlich-weibliche Missionsideale

durch einen pan-psychischen Gnosisbezug

(Magic Garden, Geomantie ..)
durch Liebesideale (Christusglanz)

4. ldentifizierung mit der Lehre Manis und seiner Lehrpraxis - Kampf

5. Nachfolge - Selbstaufgabe fiir die Realisierunged Lichtakkumulation

Siegesauftrag und Missionsexpansion
Rollentibernahme innerhalb d. Mission

Ziel: Vollige Trennung zwischen Licht und Dunkel (Dualismus)

Bannung der Méachte der Finsternis - spirit. Lictievolution
Hyle (Damonen) unsterbliche Lichtwesen

Erde und Urmensch haben ihren Lebenszweck erfullt rdisches Leben
ist nicht mehr

Totalitat

31



Folie- Theosophie - glaubensgeschichtliche Strukturpetsekspirituelle Introjekttradierung

THEOSOPHIE Glaubensgeschichtliche Strukturperspektive

Introjekt-/ Tradierungsstruktur: 5 Stufen tiantitdtsumbildung (aus d. Manichaismus)

Anspruch Neue Weltreligion, Weltmission, Welterlésung

Expansion Theosophiechefin Ferguson (1980Transpers. Psych(Missionsinstrument)

Selbstdefinition Einheit aus allen Religionen, Philosophien
wissenschatftl./ esoterisch./mystischen Lehren

Fuhrerschafts-Gefolgschaftsideal

Fuhrung Spirituelle + weltliche Hierarchie (alloplast. u.)
Neugnosis Jreines SELBST" — mediales Empfangigef
(autoplast. Verformung)
Griunderin H. Blavatsky
Varianten:

Bailey, Crowley, Ballard (USA) / Steiner, List, Liebenfels (Deutschland)@urdieff, Rdhrich (Russland) etc.

Evolutionslehre arische Wurzelrassen - Evolution = Pyramide

Selektion - Evolution Hierarchie-Stufen der Rassenentwicklung

entscheidet sich an arischer (= gottl. reiner) \Wuasse-Zugehdrigkeit
(Bezug auf den eig. géttlichen Ursprung)

Dualismus Kampf der Méachte des Lichts gegen die
Méachte der Finsternigmanichaismus)
Stufenwertigkeit Sozialdarwinismus (Aussterben ,minderwert. Rassen’)
EGO gottl. omnipatits(Theta) Hoheres Selbst (SEIN)
nieder (Scientologys New Era) (New Age)

Reinkarnationslehre  Wiedergeburtsrad (Mutter Erde)

Reinheitslehre Chakren-, Globenlehre fir Mensch, Erde
(spirituelle Energiezentren - Stufen-Entwicklunglsamg)
Aura, feinstofflicher Metaleib - WEGIeibentwicklung (Saraitldeal)
unsterblicher, tatideistall-Leib

Ruckkehr zur gottl. Wurzel durch Initiation
Reinheitsideal EGO-Opfer
Empfang gottlicher Weisung

To-
talitat Einheitsideal Aufgehen in d. Mission
Entwicklung nach gottl.-kosm. Ordnungsstufen
Erde= Kampf-Bihne fir die Lichtevolution
Untergang allen Irdischen (Gaia)
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Folie - Konfluenz: Spiritualitét - Psycholed Psychother. -Evol.programmatik

Strukturelle Konfluenz

Vermenqungvon

1. ganzheitlicher Psychologieentwicklung

mit irrationalistischem Holismus-, Gestaltpsychadsg Evolutionsbezug

2. Theosophie- gottliches SELBST / Wiedergeburt / Transformaion

spirituelle Rassenevolution, pyramidale Stufenogjiualismus

3. Evolutionsmissions-Programmatik - spirit.-polit. Gruppenholismus

absoluter Ordnungs-, zivilisator. Evolutions- udéiggmenwechsel-Anspruch

Strukturelle Konfluenz meist so ausgestaltet

- Spirituell-kosmischer Gestaltordnungsbezug(Ehrenfels* Grazer Schule)
- Spirituell-kosmischer Evolutionsglauben(Globen - Aura - Wurzelrassen)

- Spirituell-kosmischer Grund- (Welt-/Raum) SELBST-, WEGIeibbezug

- Absolute Stufen - Evolutionsentwicklungs-/ Hoherwdrgkeitsanspruch

- WEGfuhrung - WEG zum Heiligen - Heilsmission

- Absolutes Gewissens - Absoluter Willen - Absdki\Weisung(géttl. Ebene)
- Solare Beziehungsstrukturen Narzisst. Instrumentalisierungssymbiose

- FUhrerschafts- Gefolgschaftsideal -  Pamissivitats-/ Opferideal
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Folie - wissenschaftl. Positionen der irrationéisien Gestaltpsychologietradition

Wiss. Positionen der irrationalist. Gestaltpsycholgie u. TP

Dirckheim rutschte Uber di&razer u. Leipziger Gestaltpsychologie
u. Kriigers Selbstbeqriff

Selbst= ,Trager eines tUberdauernden seelischen GeflgaésSsen Eigen-
schaftervom Grund her - nicht vom seelischen Ereignis Hegstimmtsind

in denspirit.-urvolkischen (NS-)Holismus Selbst: Weltengrundbezug

Die TP wiederholt dies strukturell — _im modernen Evolutionsbezug
ihr ,intentionaler Selbstprozess“bezieht sich auf ein

SELBST, d. vom spirituell-kosmischGrund her / Gestaltordnung bestimrist
(von Gaia - ,Mutter Erde*/ d. Grol3en Mutter)

weshalb egabsolut” istund nach Entwicklung undVerkorperung

Ldrangt” (intentionales Selbst — Doppelnatur des Menschen)

nachabsoluter Stufenordnung(ganzheitlich - drei Ebenen)
1. Evolutionsleib (Chakren, Hara, Kristallleib)
2. evolut. Herzensbezug (,transpersonale Liebe)
3. Neues Bewusstsein (spilichtarbeiteridentitat)

um in der Evolutions-Ordnung — imEINS-SEIN - aufzugehen

Im _Fuhrungs-Gefolgschaftsbezugeformt wird : Therapeut=WEG

fur d. dualistischen Licht-Dunkel-Kampf: Gottes- /Lichtkrieger

Spaltung, Konfluenz, Projektion (solare IdentitéBeziehungsstruktur)
Idealfixierung - narzisstischer Gruppen-Holismuretroflexion
Fuhrerschafts-Gefolgschafts-Symbiose - allo-/ dasbpAbwehrkoll.

mit evolutionar-kollektivem Einheitsideal: Entwicklungsideal

fester Ubungsablauf — Hara-Sinn — HaltungsgewissaNEGleib
Leibes-Erziehung instrumenteller Leib - Kampfleib - Satori
5 Stufen / Strukturen des ldentitatsumbaus (SzEgzkheim u.a.)
manichaische Totalitatstradierung)
und

Selbst opferndem Dienen auf hochster Evol.-StufeEINS-Sein

(sozialgesch. totalit. Tradition — feldkollektivestrumentalisierungssymbiosen)
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Folie - wissenschaftlich aufklarungsgeankerte @h€pte - spirituelle bzw. transpersonale Konzaeereinbare Positionen

Emanzipative Konzepte Transpersonale Konzepte
Relativer Selbstprozess Absoluter Selbstprozes
Veranderl. Bedurfnisse, kreative Anpassung diélBedirfnisse, WILLE
Biographisches Leibselbst Gottl. WesenskareGleib
Bio-psycho-soziales Geschehen Feinstofticha-/ Chi-Fluss
Ichfunktionsentwicklg, -reduktion Chakren-Farb-Skalen
Veranderl. Feld-Selbst-Kontext Wahrer Wesens-/ Weltenraum
Konkret histor. Gesellschaftshintergrund Absgjth. Geschichtsbezug
Situative Figur-Grund-Bezugnahme Uberraunizedr Grundbezug
Begrenzter, biograph. Lebensraum Transbiographisch. Lebensraum
Selbsterfahrungs-, Wahrnehmungsgrenzen feriileben, Karma-Bezug
Endlichkeit, Verganglichkeit Ziel: sterbl. Kristallleib
Wahrnehmungsdifferenzierung Dualistische Wahrnehmung
Innere Auseinandersetzung (Rollenspiel) Gss@#i, Allwissen, Weisung
FlieRender Awarenessprozess Absolute Awss@tuea-Bezug)

inkrhl/ irdisches Wesen (dopp. Mensch)

Einzigartigkeit des individ. Seins LAlles isEins“-Ideal
Kontakt mit sich u. mit dem Du Ich bin [Qui Lessin, Frkit. 2009)
Dynamische Ichgrenzen Fixierung im Idealbezug
AggressionAbgrenzungi. Empathie Evol.-spirit. Wertung, Liebe etc.

Arbeit an d. neurot. Kontaktunterbrechung EGO-Uberwindg.(Krankheit, Ungliick)
Antithetisches u. dialektisches Differenzieren  Dualismus (Licht - Dunkel)

Annahme der abgespaltenen Teile Ego-SefiadtgRTransformation)
Durchkauen Lehren-Introjektion, Ubungen
Integration (Assimilation wbgrenzung) Stufenentwicklungrer s. lassgn
Arb. an der regress. Abwehr, Symbiosestruktur Verschmelzungsideg@ruppenhol.)
Losen der Idealfixierung, individ. Ziele Evolutisideal
Autonomieentwicklung - Individuation WEGfolge - Individuation

Narzisstische Ausdehnung zu Kontakt wandeln  $we Ausdehnung(in d. Du, d. Wett)

Kontakt an den Ichgrenzen Identifikation im |@ealig
Authentischer Kontakt Als-ob-, Buhnenbezug
Bescheidung - Annahme der Schwéachen, Grenzemnip@ienter Entwicklungsbezug
Arbeit an der narzisst. Introjektion, Idekéfion Initiation - solare Ichentwicklung

spir. Selbst-, Hoher-, Hierarchieentwicklg.
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Folie - Emanzipative und Transpersonale Therapdd#dtungen

Emanzipativ orientiert. Therapeut Transpersonal orientiert. Therapeut

Therapeut ist kundiger Begleiter Therapeut isWEG
folgt dem Prozess ist WEGfuhrer, Ubungsanleiter
partielle Offenheit, dialog. Gegenuber verkorpaealentwicklung
iIst Mensch, authentischer Kontakt Lehrer, Meister

Beziehungsentwicklung auf Augenhdhe WEGfolge (AegstAssistenz)
auf dem WEG zum HEILIGEN

Therapeut ist Entwicklungshelfer fir Therapeut ist Evolutions-Initiator

Leibselbst-Wahrnehmung (Leibausdruck) Anleitumgh(etyp. Leibgestik)
(Geflhlsaust) (archetyp. Haljen)
(kommunik. Ausdruck) (gnost. Kommuniga}

Kontakt zu sich u. zum Anderen als Anderen  Korgalgottl. Selbst, Weisung
(partielle Offenhett)

Annahme des gewordenen Leibes, Lebens Evokatiodherer Entwicklg.
Meta-Leibentwicklung (Tempel)

Annahme der Geflihle (Geflihlsdifferenzierg.) Schatteeit, ,Geziige” (Ritte)
evolution. Herzensbezug (Tempel)

Annahme d. eigenen Denkens, Widerspriiche  Uberwgnalies Diskursiven
spirituelles Bewusstsein (Tempel)

Psycho-mentaler Integrationsprozess psycho-nieatialgungsprozess
nach Ego - SELBST - Raster

Abnahme der Entfremdung spirit. Idealentwicklwemig

Selbsterfahrung - Selbstverantwortung Diktion eiNepllzug

Dialog. Arbeitsverhéltnis (zeitl. Rahmen)  DienstiRahmen einer Licht-
mit ethisch-kurativ gesetzten Grenzen im  immssDekonstruktion - Neu-
Bereich der psychosozialen Gesundheitsver-  aug(iEgo-Aufbruch - Neu-
sorgung er Mensch, Zivilisationswende)
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Horigkeits-Erziehung-im-Theapiealltag?

ausSelbsterfahrungs-, Selbsterkenntnisbezug wird Nactolizug

im feldkollektiven Symbiosesog
Wie geschieht das?

1. Vorgegebene Ubungen / ritualisierter Entwicklungbezug

2. ,Hohere Weisungen* aus irrat. Metawelten
(Hara — Innerer Christus, Buddha...)
Ziel Ubergestllpt— hoherwertige Meta-Konstrukte — Doppelung

. Therapeut ist WEG, spirit. WEGfUhrer (Spir. Hier archie)
. Therapieist Umerziehung (5 Stufen des Identitatsumbaus)

Hierarchie - absolut. Wahrheits-/ Erlosungs-/ Heilsanspruch

o g A W

. Abwertung von Ichabhebung, Aggression, Diskurs
(Dualismus: EGO - SELBST / Licht-Dunkel - Spalgyin

7. Nutzung von Abwehr(Konfluenz, Entgrenzung, Spaltung)
u. Trauma fir Initiation (Fragmentierung)inbindung

8. Hoherentwicklungs- / evol. Ideal(entwicklungs)-kierung
Nutzung der narzisst. Struktur — Ichausdehnundpunsin d. Welt
Nutzung der retroflexiven Abwehr (Arbeit am WEGlgi

9. Objektbezug (Einheits-/ Evolutions-/ Paradigmenwechsel-Ziel)
(heimlich o. offen — Fergusons ,Wassermann-Verschwgsstrategie®)

10. Therapeutische Arbeit= Mittel zum Zweck
Eckstaedts ,Lebensweg-Besetzung*
,Transformation” aller 5 Areale der Identifikan

11. Kurativer Machtmissbrauch
»intentionale Selbst-Ausdehnung” in d. Hilfesuchande

12. Wahrnehmungs- / Kontakt — irrationalistische Ve&zerrung

13. Grandiose, feldkollektive Abwehrkollusionskompéxe(Gurus)
mit irrationalist. Verkennungs- u. Blendbezug (Horigkeit)
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Anhang 1 - Wheeler - 2006 Hohenrodaer Gestalttagung (Orgataren: Staemmler, Mertens)
Wheelers Vortrag
und seine hier demonstrierte Abwertungspraxis g#ggmPerls und Freud um sein Konzept und seinen
Aufruf ins Neue Bewusstsein der New-Age-Bewegurigumerten.

G. Wheeler (2006, Hohenroda, ,Aggression, Selbstbptung, Zivilcouragg“gab pauschale State-

ments Uber Perls und Freud ab, mittels der die eipatorischen Basiskonzepte mitsamt den GT-
Grundern entwertet werden kdnnen, ohne sich mérirdifferenzierter auseinander setzen zu mussen.
Hierzu wurde Perls mit Freud von Wheeler in ein diebelbe ,destruktive Sexualtrieb-Kiste geschmis-
sen, um diese dann mit einem ebenso pauschaleniWegaig auf Freuds und Perls Aggressions- und
Sexualitatsverstéandnis zu entrimpeln. Der geselftsh sowie sozialkritische und die

rationalwissenschaftliche Psychologieankerung waagei zugunsten eines neodarwinistischen Evo-

lutionsbezugs gleich mit entrimpelt.

So behauptete er in seinem Vortrag, Freud habea8&tunit Vergewaltigung gleichgesetzt (sic !) uRdrls habe die Ag-
gression als individuell losgel6stes triebhaftescben zur Basis von Gesundheit gemacht, was derfgeuflitler zu einem
gesunden Menschen mache (sic!); Beide hatten ,Ekiwig“ mannerfixiert auf einen Prozess des ,Abhgrgeins” in
Richtung ,unabhéngig Werden" reduziert .... Freuerl$? Erickson und Marx héatten sich nicht flir Gamsehaftskonzepte
interessiert, nur fir das Individuum (Perls” KiblBedanke und Marx' kritische Gesellschafts6konosaigien er in seinem
Neuen Bewusstsein nicht mehr vorhanden zu sein).

Wheelers Eros-Thanatos-Auslegung lieR Freud unts Rés Zerstorer bzw. sexuell triebgesteuerte lores erscheinen,
womit auch deren Vorstellung vom Menschen, diesdrem Wesen reduziere, dass entweder zerstéransedaell erobern
wolle; er meinte, sie hatten eben auch Darwins Biftiging mit dem Umgang von Gruppen untereinancheEvolutions-
bezug nicht richtig verstanden. Hier schien Wilbetgangen zu sein, dass sich Darwins Forschungigfarauf die Mensch-
heitsentwicklung bezogen hat.

Indem Wheeler meinte, Darwin neurobiologisch unrprtetieren zu kdnnen, erklarte er das Gehirn
flugs zum ,Sozialgehirn“, was er durch den Hinweisiter zu belegen versuchte, dass doch auch nur
der Kontext der Person Bedeutung verleihe (sic!).

Er schien den Zynismus dieser Aussage vor dem kginted der ,Zucht- u. Selektionspolitik” im
Dritten Reich nicht mehr wahrnehmen zu kénnen, rddiese Gesellschaftsbezugnahme ja bereits im
saloppen Verwertungsbezug fir die Entwertung dels’Behen Aggressionskonzeptes aufgebraucht
hatte. Ein Adgredere oder einen konstruktiven Aggiansbegriff als Voraussetzung fur Auseinander-
setzung und Abgrenzung hatte Wheeler offenbar miwtir im Blickfeld behalten. Sein Pauschalbe-
zug auf die Gehirnforschung schien ihm Beweis gdiiuglie evolutioniare Uberlegenheit seines Ge-
meinschaftskonzeptes.

Er kam sogar zu der Auffassung, dass Aggression3eldstbehauptung keine relevanten Prozesse
mehr seien, sondern statt dessen lediglich ,prirfé@ra@perationsprozesse”, die er im ,planetaren Be-
wusstsein“ ansiedelt@gl. hierzu seinen Gaia-Bezug¥as eine erste Bezugnahme auf die New-Age-
Bewegung darstellte.

Der Programmatikbezug auf diese wurde noch deetljcis er schlief3lich zur ,Notrettung der Welt*
und zur ,Offnung des Herzens fiir die Gemeinschaififrief, was ganz dem ,operationalen Herzens-
und Ethikverstandnis® der New-Age-Bewegung ent$pricund zwar ohne Gemeinschaft ethisch oder

im demokratischen Grundrechts- oder Menschenreehiigpzu definieren.

Anscheinend inspirierte Wheelers Gemeinschaftsusisis Staemmler zu einem &hnlich positivglaubi@emeinschaftsan-
satz, den er in seinem Vortrag Uber im Kontexteseldonzeptes der ,verbundenen Felder* auf der EAGGung in Berlin
2010 der GT-Community anbot.

Vor dem Dunkelbezug auf Perls / Freuds Triebbezigtand in Wheelers Beitrag ein programmati-
scher Lichtbezug, auf dessen Grundlage er am EgidessVortrags schlie3lich zu einem ,Neuen Be-
wusstsein“ aufrufen konnte.

Will Wheeler die GT in den Geist der New-Age-Beweguwnd ihres Evolutionsglaubens fiihren?

Nach einem strukturell &hnlichen Auf- und Abwertsraster verfuhr Ubrigens auch schon Maslow, derRalychologien mit Triebkonzept
zu Mastdarmpsychologien erklarte, um seine transimistische bzw. seine von den Unitariern abgeseghetnspersonale Psychologie
aufzuwerten. Ahnlich verhielt sich auch der Psythiarh. Szasz, der sich zunachst die passendenteBausaus den traditionellen
Psychologien heraus klaubte, um seiner Neuen Plgibcan der ,Spitze der wissenschaftlichen Evohdentwicklung” aus den Trim-
mern der alten Richtungen ,ein Neues Haus" zu b§Beasz 1972), wobei er zugleich den ProgrammatleemNew-Era-Mission argumen-
tativ den Boden bereitete, ohne diese namentlicherinen. Man erkennt dies nur, wenn man Scientsla@igruppenausgerichteten Ar-
gumentationsweisen und ihre programmatischen Rekuagsstrategien kennt.

Ahnliches gilt auch fiir Salmanns Vortrag (auf dieichen GT-Tagung, die Wheelers Vortrag eroffndtenm Hohenroda 2006) und seinen
Aufruf zu einer spirituellen Weiterentwicklung d&f in Richtung Licht-Dunkel-Polarisierung (TP-Eirziog /Grof), woraufhin er dann in
die Zivilisationswende-Programmatik der Lichtreielegung einfuhrte (diese verschwimmt mit der NeveSgwegung und der esoteri-
schen Neuen Rechten) (siehe nachste Seite, Anhang 2
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Anhang 2 - Salman - Einblicke in seinen Abschlussvort2gflé Hohenrodaer Gestalttagung (Organisatoren: Siaéer, Mertens)

Salmans Vortrag (auf der gleichen GT-Tagung)

Tagungs-Rahmeresoter. Musik, spirit. Klange (auch zwischendureleditation (morgens) - Wheelers Vortrag erofndie Ta-

gung mit seinem Aufruf ins Neue Bewusstsein - Wgetk (Tanztherapeutin (FPI) machte eine Kollektiwidp mit dem ge-
samten Plenum: jeder verneigt sich vor seinem Nachtvie vor einem Konig, einer Konigin, jeder ist Karjede ist Koni-

gin! Vorbereitung flr einen ,Konigsweg?“ (so wird désoterische Wende ins Neue Bewusstsein der modtiBrstuissio-

nen in Insiderkreisen ab und an genannt)

An diesen knipfte dann Salmanns Vortrag auch angideTagung schloss - ohne Diskussion - Deshatldeste ich wenigs-
tens nachfolgenden Beitrag zum Salman-Vortrag.eim auch die Recherche seines auf der Tagung veégkaBiiches ein-
floss, an das DVG-Tagungsteam jener Zeit und begafidler Hamburger DVG-Tagung mit meiner Vortragsediber die

esoterisch-spirituelle Wende in der GT auf den @G@uhgen im deutschsprachigen Raum.

Die von Salman angepeilte ,européische Artbehaugtuist Ubrigens inzwischen ein gangiges AnliegenRiechtspopulis-
ten in Europa geworden, wobei auch die Schweiz mat Haltung gegenuber den Moslems unangenehm huffie

Zur Entwicklung des Rechtspopulismus in Eurdpsbe ich vor einiger Zeit einen Uberblick verta@Seiten). Wer ihn von
mir als Anhang zugesendet bekommen mdchte, karruriick mailen und erhélt ihn dann.

Salman rief in seinem Hohenrodaer Vortrag ,Soziilahe Erneuerung der Individualtheragisfc!)
2006 zu einer ,Neuen Gestalttherapie* auf, wobdiier,Artbehauptung statt Selbstbehauptung”
(sic!) eintrat und hierzu Europa als Neue Gemeiaftatefinierte. Was fur ein Europa er meint, wenn
er sich auf eine ,européische Artbehauptung” beziedantwortet sein Buch ,Die Heilung Europas*,
das auf der Tagung verkauft wurde, schlissig.

Hier bezieht er sich auf Feld- und Glaubenssynergie germanisch-keltischen Europabezug (1999, S.29, die er ge-
mal seiner ,astralen Geographie* zusammengeschnieate Geman dieser ,spirituell-vélkischen Geogragitkonstruiert

er hier den ,atherischen Raum eines europaischega@ismus" (sic!) mit nationalen ,Zentren geistigénergien“ (als
.Chakren Europas, die sich ,richtig herum* (sic!) dhen missen). Diese wiirden - so verkiindet er kien den Volkern
seit dem Altertum ,gehutet‘. Seine Botschatft istsslsich das neue Europa mit Hilfe von geomantis&émergielinien, die -
seinem anthroposophisch inspirierten Glauben nachrifft aber auch zu einer Neuen Anthroposophié) aufer Erzengel
Michael seit dem Mittelalter durch Europa und neliegs von Portugal bis zum Ural zieht, zu einemene8elbstbewusst-
sein aufrichten wird (ebd. S. 304 f)

Im Vortrag weist er der Gestalttherapie eine wiphtRolle in der Psychologieentwicklung und fir die
europaische Artbehauptung uhiéilung der Seele Europaszu und empfiehlt er ihr hierfur die Ein-
fuhrung einer ,Katharsis-Lichtarbeit"!

Wie weit diese Katharsisvision reicht, erfahrt maerhlls schliissig in seinem Buch:

Den Erzengel Michael, welchem in der rechten Traditlas Kriegs- und Feuerschwert zugedacht (Strohr8)19Bd, weist
Salman die Rolle zu, das ,europaische Selbstbewaisstien zwolffach beflaggten ,Tempel Europas” zineuern. Dessen
Grundflache und atherische Struktur sieht er duden dreigeteilten physischen und den viergetedtberischen Raum des
Kontinents gebildet, wahrend die ,sieben Seelentitain der Volker" seine Saulen (ebd. S. 309) ured1dl Tierkreiszei-
chen sein Dach bilden wiirden. In diesem Tempel Esragieht er eine neue soziale Ordnung und Mercddtdit entstehen.

Die ,Seele Europas” sieht ¢m Vortrag und im Buchmit Hilfe einer - von den ,neuen, spirituellen
Gemeinschaften* - erneuerten bzw. Neuen Anthrogusbewegung und durch das von ihr entwi-

ckelte, spirituelle und soziale Bildungsideal heile

Sein Ansatz zu dieser ,Heilung Europas” bietet i@llrgs zahllose ,Andockstellen” fiir die esoterisdNeue Rechte, fir die
New-Age-Bewegung und fiir zahlreiche Konfluenzen mitimationalistischen bzw. evolutiondren Wissenstsaitwick-

lungstrends im Gestaltordnungsbezug. Diese synschet Mischung entspricht dem Spektrum der in géites 90er Jahren
expandierten modernen Lichtreichbewegufgvgl. ausfuhrlich hierzu in Gugenberger, Petri, h&eidlenka (1998)
+Weltverschérungstheorien®).

Um die GT fur ihre neue Aufgabe und Transformatan(spirituellen)Neuen Gestalttherapie weiter
zu ermutigen, schmeichelte er ihr und lobte siedemn er vermerkte, dass sie die
Psychologieentwicklung, die sich ja schon vom Lie@fésychoanalyse) ins Sitzen (VT) bewegt habe,
zuletzt zur Aufrichtung, zum Stehen und Gehen geiraabe, was an dieser Stelle bzw. vom Kontext
her einen Anklang an die Evolutionsmissionsbewegeimpindung der GT mitschwingen lasst. Denn
als nachstes hob er in seinem im Vortrag entworfeatwicklungsbild der Psychologie* nun C. G.
Jung und alle Bewegungen lobend hervor, die seitt@er Jahren eine ,Neue Welt* aufzubauen ver-

sucht hattenHier wurde auRerdem von ihm - gemaR der in dereBallheosophie mitverankerten New-Age- u. New-Era-
Bewegung Bewegung und der Lichtreichbewegung - des-limd rechtsorientierte Bewegungskontext mit &ugeen; In

der transatlantischen Lichtreichbewegung dominianenchristliche neurechte Vordenker, wie in ,Weltebmsdrungstheo-
rien“ nachzulesen ist)

Zugleich beklagte er, dass die Traditionen abemndem immer schwécher und die Seele der Men-
schen ,in Bundeln* auseinander fallen wiirden. Drér@e hierzu sieht er im Vortrag in der materia-
listischen Gesellschaftsentwickluggr inm gab es einen Vortrag Uber alternative Ggkteme)

Hier fuhrt er die Entwicklung von Bestialitéat aukedetonung der ,Selbstbehauptung” und die Ent-
wicklung von Hass auf die Betonung des ,Verlangemstlick, wobei er beides auf eine Entwicklung der
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Vitalkraft auf Kosten anderer oder der Gemeinschafauslaufen sieht. Damit schloss er unverkenn-
bar indirekt an der pauschalen Entwertungen gegerérls und Freuds seitens Wheelers in seinem
Vortrag zu Beginn der Tagung an.

Die Aufgabe der Neuen Psychotherapie, der Neuenaderapiesieht er in einer Vitalkraftent-
wicklung, die aufArtbehauptung und Gemeinschaftserhaltziele, wobei dieVitalkraft von Eros die
Gemeinschaftaufrecht erhalten miisse. Lebensborn des NS klang das ziemlich ahnlieshalb er nun - in der fiir

die modernen Evolutionsmissionen tblichen Paugéhaind Verkirztheit - auch auf den Faschismusedihg

Beilaufig erwahnt er, dass sich dehattenkrafte dieser Vitalkraftentwicklung schon im Faschismus,
Bolschewismus und Nationalsozialismus gezeigt hats® wie er sich darauf bezog, schienen diese
Schatten fUr ihn zunéchst in der Vergangenheit igetbzu sein, wobei er fir die spatere Bezugnahme
auf diese jedoch noch anfihrt, dass wohl alle MemscNationen im Laufe ihrer Entwicklung zu die-
ser Verstrickung, Verhaftung verfihrt wirdé&fachdem er auf diese Weise die Etablierung vonaiiken

und Vélkermorden anthropologisiert hatte, konzentei er sich wieder auf die Aufgabe der Neuen Gisteapie.

Als Kern dieser Schattenkréfte sieht er in seinemnrdg den Egoismus am Werk, womit er zu einer
geschichtsbefreiten Erldsungsarbeit mittels Psywhapie kommt, die zudem von gesellschaftsoko-
nomischen Grundstrukturen und der damit verbundstreiturellen Destruktivitdiapitalismus, Ent-
fremdungs-, Verwertungs-/Ausbeutungsbezug, Objekgbeuf Mensch und Leben ebhebt.

Die Rettung, den Heilsweg sieht er in der Einlajtwmon Katharsisprozessen zur Erlésung der Men-
schen von ihren Schattenkraften und im Zugéanglicteidn der Lichtwelt. Man brauche diese Polari-
tat und diese musste immer weiter vertieft wer@mn!). Hierbei sei dann die wichtigste Herausésrd
rung, die Willenskrafte neu zu koordinieren, weil diesenSpaltungs- und Durchlichtungsprozess

die Damonen (sic!), die Gegner (sic!) stets mit agdrufen seien Hier beginne deshalb auch eine
soziale Kunst, - eine kdnigliche Kunsielche die Psychotherapieentwicklung bestimmessai

Nun miisse diese€ONIGSWEG (und dieser bezieht sich in den modernen Evolativssionskontexten
stets auf theokratisch anmutende WEGfiihrungenpinituell-psychotechnologischen Gralsgnosiskonzepi)-

lich mit aller Konsequenz beschritten werden. Ddarn unserer Welt das Geld die Liebe ersetze und
den erd-aspektierten Mutterarchetypus untergralissendie Psychotherapie die Seele erwecken, den
~Geldschleier von der Seele nehméitit ihn ist das Geld auch Ausdruck ungebrauchgehlafender, seeli-
scher Kréafte) Hierbei sei es die Aufgabe der Psychotherapie, unélfen, eine NEUE ZIVILGE-
SELLSCHAFT aufzubauerbamit stellt er die GT bzw. die Neue Psychotherapiden Programmatikkon-
text eines gesellschaftlichen ParadigmenwechsadsDiirckheim, Wilber u.a. spirituelle Schulenvesdretind

die Vertreter der modernen Evolutionsmissionen.

Salmanmeint namlich, die ,zu sehr auf Individuation ausggeten Menschen” brauchten hierzu die Psy-
chotherapie. Und da die Zivilgesellschaft in eitebgle Phase eingetreten sei, wirde es auch eine
weltweite Bedeutung haben, wedie GT ihre Rolle als grundlegende Kraft zurintegration des
Menschen in die Artgemeinschaf(sic!) und fiir die Bewusstmachung der ,(diese Gasghaft) hei-
lenden und krankmachenden Krafte", fur die ,spéite Bedeutung der Natur” und far digermitt-

lung eines neuen Menschenbildes‘die Herstellung eines neuen Neokortex (erneuteru@euf
Wheeler u. a.) ibernahme und ausfillen wirde.

Diese Neue Gestalttherapie miisse hierzu an deldé&irder EntwicklungsarbeginsetzeBezug auf Riitted. h.

an derNah-Tod-Erfahrung (bedeutet: Grofs ,holotrope Initiation* / hypervéigrender Atem / trauma-nahe
Entgrenzung / gefuhrte Meditation / Egoaufbrucheliblusrichtung des Bewusstseins) - Initiationsbemnag u

- an derentwicklung der eigenen Lichtgestalt

Hiermit entwirft sein Heilungsbezug auf Europa w&ih Vereinnahmungsversuch der GT fir die neue
esoterische Lichtreichbewegung, die wie die New-Agel New-Era-Bewegung Uber die Bailey-Mis-
sion spirituell synergetisch geeint werden, audichl noch eine Neue Anthroposophie-Bewegung.
Dies geschieht im Ruckgriff auf eimeiropédische ,astral-organismische Artgemeinschaft"

Dieser Beitrag mit seinem Aufruf an die GTler, ehyperventilierend entgrenzende, im Lichtarbeiter-
stil kathartisch dualistisch spaltende und artgeswhaftserhaltende Neuen GT zu verfechten, beende-
te die von Wheelers Eingangsvortrag mit Aufruf zbeuen Bewusstsein begonnene Gestalttherapie-
tagung (Hohenroda, 2006) und blieb auf schreckMleése unkommentiert.
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